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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Aktudlne problémy socialnej psychologie
KPSY/
mdAkScPs/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny zaverec¢nou pisomnou skuskou, na uspe$né absolvovanie ktorej je nutné
dosiahnut’ minimélne 71 bodov.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: po ukonceni kurzu si Student osvoji poznatky z oblasti zdkladnych socidlno-
psychologickych tedrii, venujicich sa najmé témam socialneho poznavania, socialnej kognicie,
socialnych postojov ¢i tematike odévodiiovania vlastného spravania

2. zrucnosti: tieto nadobudnuté poznatky bude Student schopny vyuzit' pri $tadiu aplikovanych
psychologickych disciplin, ktoré¢ st zamerané na Specificki socidlnu ¢innost’ vykonavani v
osobitom socidlnom prostredi, v ktorom pdsobi ¢lovek ako objekt vyskumu tychto disciplin,

3. profesijné kompetencie: Student si Studiom socidlnej psycholdgie d’alej osvoji poznatky dolezité
pre porozumenie socidlnej podstaty psychickej reguldcie spravania, ¢o umozni porozumiet’
mechanizmy pre vstup jednotlivca do socidlnej interakcie,

4. prenositel'né kompetencie: po absolvovani kurzu bude Student schopny uvazovat’ v suvislostiach
teda v kontexte ako délezitom prvku socidlnej interakcie.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

. socidlna psychologia ako vedna disciplina

. moznosti a perspektivy aplikacie socidlno-psychologického poznania
. aplikovany vyskum v socidlnej psychologii

. stres a l'udské zdravie 1.

. stres a l'udské zdravie I1.

. socidlna opora L.

. socialna opora II.

. osamelost’ I.
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9. osamelost’ I1.

10. bezmocnost’ a beznadej

11. nachédzanie zmyslu

12. vyuzitie socialnej psycholdgie na dosiahnutie udrzatelnej a $tastnej budicnosti

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

ARONSON, E. a kol. 2015. Social Psychology (9th Edition). Boston: Pearson. ISBN-13:
978-0133936544

KOMARKOVA, R. — SLAMENIK, I. - VYROST, J. (Eds.). 2001. Aplikovana socialni
psychologie III. Socidlnépsychologicky vycvik 1. vyd. Praha : Grada Publishing. ISBN
8024701804.

MASARYK, R. 2013. Medzi ¢lovekom a P'ud'mi. Uvod do socialnej psychologie. Bratislava:
IRIS. ISBN 9788089238354.

MYERS, D.G. 2016. Socialni psychologie. Brno: Edika. ISBN 8026608714.

ROGERS, W.S. 2003. Social Psychology: Experimental and Critical Approaches. Open
University: Open University Press. ISBN:9780335241002 033524100X

VYROST, J. - SLAMENIK, I. 2008. Sociélni psychologie. Praha: Grada. ISBN 8024714288
VYROST, J. - SLAMENIK, I. (Eds.). 1998. Aplikovana socialni psychologie I. 1. vyd. Praha :
Portal. ISBN 8071782698.

VYROST, J. - SLAMENIK, 1. (Eds.). 2001. Aplikovana socialni psychologie II. 1. vyd. Praha :
Grada. ISBN 8024700425.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Ema Benka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kod predmetu: Nazov predmetu: Autogénny tréning
KPSY/mdAutTre/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotena bude aktivna praca Studenta na seminaroch.

Hodnotena bude vypracovana praca, resp. sprava z osobnych nacvikov.

Hodnotenie predmetu prebieha pocas semestra vypracovanim projektu alebo splnenim tloh podl'a
infolistu predmetu. Klasifikacia: abs (absolvoval)/neabs. (neabsolvoval).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1.vedomosti: Student bude poznat’ tedriu autogénneho tréningu a jej vyuzitel'nost’ v praxi

2. zrucnosti: Student bude schopny vyuzivat’ relaxacnu techniku v roéznych situdcidch, ktoré su
vnimané ako zat'azové

3. profesijné kompetencie: Student bude odborne spdsobily vykonavat' relaxaciu s klientom v
budticej profesii

4. prenositel'né kompetencie: Student bude schopny vyuzivat’ ziskané zru¢nosti pri ¢innostiach,
ktoré st spojené s rozvojom seba samého, ¢o je neskor vyuziteI'né v kontakte s inym ¢lovekom,
resp. klientom.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

. tedria autogénneho tréningu

. systematicky nacvik autogénneho tréningu.

. systematicky nacvik autogénneho tréningu.

. systematicky nacvik autogénneho tréningu.

. systematicky nacvik autogénneho tréningu.

. systematicky nacvik autogénneho tréningu.

. systematicky nacvik autogénneho tréningu.

. systematicky nacvik autogénneho tréningu.
9. systematicky nacvik autogénneho tréningu.
10. systematicky nacvik autogénneho tréningu.
11. systematicky nacvik autogénneho tréningu.
12. zhodnotenie nacviku

0N LN AW —
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Odporucana literatura:

Odporacana literatura:

BOSTOCK, R. 2021. Vydych. 40 cviceni vedomého dychania, ktoré vam pomdzu zniZit’ stres,
upokojit’ sa, posilnit’ si zdravie a ziskat’ viac energie. 208 s., Bratislava: EASTONE BOOKS,
ISBN: 9788081094156

BOYES, A. 2021. Nastroje proti Gzkosti. Vyladéni vasi mysli a zvladani problematickych situaci
v kazdodennim zivoté. Praha: GRADA, 240 s., ISBN: 9788027112197

HASTO, J. 2000. Autogénny tréning. Trenéin: VYDAVATELSTVO F, 67 s., ISBN
978-80-88952-75-6

OLSCHEWSKI, A. 2019. Progresivni svalové relaxace. Olomouc: POZNANI, 160 s., ISBN:
9788087419830

SADIGH, M. R. 2019. Autogenic Training. Jefferson, NC, McCFARLAND & COMPANY, 214 s.,
ISBN: 9781476677514.

VOJACEK, K. 1988. Autogenni trénink. Praha: AVICENUM, 201 s., ISBN: 978-80-87419-84-7
+ Studijné materidly z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebné na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - Casova zataz Studenta: 60 hodin, z toho:
kombinované §tidium (C): 26 hodin

samos$tadium: 34 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 56

A B C D E FX abs neabs

35.71 0.0 0.0 0.0 0.0 1.79 62.5 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Jana Hubinskd, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Diplomovy seminar
KPSY/
mdDipSem/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety: KPSY/mdSemZaPIl/22 a KPSY/mdSemZaP1/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie prebieha po¢as semestra (100%) a v skagkovom obdobi (0%). Student po¢as semestra
systematicky pracuje na dopracovani diplomovej prace a konzultuje postup so svojim Skolitel'om.
Najneskor 14 dni pred terminom odovzdania diplomovej prace (nahratie do AIS a CRZP) odovzda
Skolitel'ovi pracu obsahovo kompletni na posledné pripomienkovanie.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student ziska zdkladné vedomosti o principoch realizdcie rieSenia vyskumného
problému, o spravnom pouziti metdd zberu dat, metod kvalitativnych ¢i kvantitativnych analyz,
etike vyskumu a o interpretacii vysledkov, vie vymedzit’ sposoby Statistického analyzovania dat a
charakterizovat softvér vhodny pre psychologicky vyskum

2. zrucnosti: Student vie ziskavat' relevantné vedecké informacie zo spolahlivych zdrojov,
spracovavat’ poznatky z teoretickych ¢i empirickych zdrojov a syntetizovat’ ich. Dokéze objektivne
ziskat’ data o psychologickych javoch, ktoré¢ st predmetom jeho skiimania a systematicky ich
vyhodnotit’ a interpretovat’. Dokaze teda, vytvarat, realizovat, monitorovat a vyhodnocovat’
vyskumny projekt a nasledne formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situacie.

3. profesijné kompetencie: Student si osvoji principy rieSenia stanoveného problému pomocou
systematickej prace, vratane poznania a spracovania zdrojov informdcii o probléme, orientacie a
posudenia ich relevantnosti; ndvrhu metdd na ziskanie udajov o probléme (predmete) a pouzitie
roznych analytickych postupov a schopnost’ relevantnej psychologickej interpretacie, kompetencie
vyhladavat’ a vyuzivat’ psychologické metddy a postupy v praxi

4. prenositeI'né kompetencie: praca s literarnymi zdrojmi, analytické a systematické myslenie,
ziskanie a praca s empirickymi datami, indukcia a dedukcia v usudzovani, kompetencie pracovat’
s vypoctovou technikov a softvérom pre psychologiu

Struc¢na osnova predmetu:
Stru¢na osnova predmetu:
1. zakladné nalezitosti diplomovej prace, formalne kritéria a Struktura prace podla imrad.
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2. hladanie teoretickych a empirickych zdrojov, praca s databazami, reSerSovanie, relevantnost
zdrojov.

3. analyticka a synteticka praca s teoretickymi a empirickymi zdrojmi.

4. struktira a obsah teoretickej Casti (vychodiskd) zaverecnej prace, literarna metdda, citovanie a
odkazovanie na pouzité zdroje, bibliografické odkazy.

5. formulécia vyskumného problému s ohl'adom na kritérium adekvatnej narocnosti diplomovej
prace, spdsob definovania premennych, vedecky ciel’ vyskumu, ciele vyskumu.

6. formulacia vyskumnych otdzok a deduktivny postup pri tvorbe hypotéz. kedy hypotézy
formulujeme, vlastnosti dobrej hypotézy, vyskumna, pracovna, operacnd, nulova hypotéza.

7. metodoldégia vyskumu: stanovenie primeraného rozsahu vyskumného stuboru, vol'ba stratégie
vyberu vzorky, vyber metdd zberu dat, operacionalizicia premennych, metody analyz (Statisticka,
kvalitativna).

8. tvorba originalnej metody/preklad metddy a jej objektivizacia.

9. spracovanie vysledkov vyskumu. Statistickd deskripcia a zobrazovacie prostriedky deskripcie,
interpretacia deskriptivnych parametrov.

10. spracovanie vysledkov vyskumu. Statistické testovanie hypotéz, zobrazovanie vysledkov,
Statistickd interpretacia vysledkov testovania hypotéz. uplatnenie multivariacnych, regersnych
analyz, alebo adekvatne analyzy vyssej trovne.

11. induktivny proces vo vyskume — vecnd interpretacia vysledkov v diskusii, obsahové Casti
diskusie.

12. kreativita, kritika a reflexia pri interpretacii vysledkov a tvorba zaverov.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

FERJENCIK, J. 2000. Uvod do metodoldgie psychologického vyskumu. Praha: Portal 2000, 256
s.,
ISBN 9788073678159.

HAVRLENTOVA, D. 2015. Ako pisat’ a prezentovat’ zavere&né prace., Trnava: UCM, 2015.
ISBN 978-80-8105-716-8.

KATUSCAK, D. 2004. Ako pisat’ zavereéné a kvalifikaéné prace. Bratislava: Enigma 2004, 162
s.,
ISBN 8089132454.

LAJCIAKOVA, P, TABACKOVA, K. 2010. Ako spracovat’ vyskum: manuél pre tudentov
psychologie. Ruzomberok: Verbum, 2010. ISBN 97-8808-084-537-7.

MARTIN, P., BATESON, P., MULLER, 1. 2009. Uvod do teorie a metodologie mé&feni chovéni.
Praha: Portal, 2009. ISBN 9788073675264.

ONDREJKOVIC, P. 2005. Uvod do metodologie socialnych vied. Zaklady metodolégie
kvantitativneho vyskumu. Bratislava: Regent, 2005. ISBN 8088904358.

RITOMSKY, A., CERNEK, A. 2016. Metodoldgia projektovania psychologického vyskumu,
Plzeii: Ale§ Cernék, 2016. ISBN 9788073806019.

ROJKOVA, Z., VAVROVA, M. 2020. Statistika prakticky (nielen) v zavereénych pracach.
Trnava: FF UCM, 2020. ISBN 978-80-572-0031-4.

Smernica rektora o zdkladnych nalezitostiach zaverecnych prac, kvalifikaénych préc, kontrole
ich originality, uchovavani a spristupfiovani na Univerzite sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Trnava:
UCM, 2018.

WALKER, I. 2013. Vyzkumné metody a statistika. Z pohledu psychologie. Praha: Grada, 2013.
ISBN 9788024739205.

+ Studijné materidly z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Strana: 8




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 90 hodin, z toho:
kombinované stidium (S): 26 hodin

samostudium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 76

A B C D E FX abs neabs

47.37 15.79 17.11 6.58 3.95 9.21 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Ema Benka, PhD., prof. Mgr. Mgr. Andrej Démuth, PhD., doc. PhDr. Slavka
Démuthova, PhD., PhDr. Dominika Doktorova, PhD., Mgr. Marta Gorna, PhD., PhDr. Jana
Hubinska, PhD., Mgr. Dominika Kurajda, PhD., PhDr. Zuzana Mickovéa, PhD., Mgr. Ivana
Mirdalikova, PhD., Mgr. et Bc. Zuzana Rojkova, PhD., Mgr. Lenka Selecka, PhD., prof. Dr. Ognen
Spasovski, PhD., PhDr. Iveta Sefarova, PhD., Mgr. Ivana Vaclavikova, PhD., Mgr. Lucia Vitekova,
PhD., Mgr. Laura Filipcikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Edukacna a skolska psychologia
KPSY/
mdEdSkPs/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie pozostava z aktivnej Ucasti na prednaskach — rieSenie uloh, aktivita v priebehu
prednasok — diskusia, prezentacia kognitivnych poznatkov a nazorov k témam v jednotlivych
prednaskach. V sktiskovom obdobi prezentacia ziskanych poznatkov. Hodnotenie prebicha pocas
semestra (50%) a v skuskovom obdobi (50%). Spolu maximalne 100 bodov.

Klasifika¢ny stupeni bude urceny na zéklade stupnice (v %): A (100 —92), B (91 — 83), C (82 — 74),
D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menej).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: absolvent predmetu si rozsiri a prehibi vedomosti a pojmy vyuZivané v edukaénej
psycholégii, vie definovat’ minulé a sucasné trendy, koncepcie a teorie v edukacnej a Skolske;j
psycholégii a ma poznatky o ich aplikovani v praci psychologa, vie aplikovat’ psychologické
hodnotenia, interpretacie a intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situcie
2. zrucnosti: na zaklade ziskanych poznatkov $tudenti budu vediet’ analyzovat’ moznosti a limity
vo vychove, vzdelavani a rozvijani osobnostného, socialneho a kognitivneho rozmeru jedinca.

3. profesijné kompetencie: Studenti budu vediet’ aplikovat’ Specifické metédy vhodné vo vychove
deti, edukacie dospelych a budu vediet’ reSpektovat’ individudlne moznosti a schopnosti .

4. prenosite'né kompetencie: Studenti sa naucia vyuzivat odborné kompetencie v spojitosti so
schopnost’ou vytvarat’ dynamiku vyucovacieho procesu v kontexte Struktiry schopnosti ziakov v
triednom kolektive, v kontexte determinantov vychovy v aktudlnych problémoch vo vychove a
vzdelavani. Studenti sa nau¢ia empaticky vnimat’ moznosti a schopnosti edukatora.

Stru¢na osnova predmetu:

strucna osnova predmetu:

1. definovanie vednych disciplin a rozdiely medzi edukacnou, Skolskou a $kolskou poradenskou
psychologiou.

2. predmet edukacnej psycholdgie, nazory na predmet skiimania.

3. miesto edukacnej psychologie v systéme psychologickych vied a vztah k ostatnym vednym
disciplinam.
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4. historia edukacnej psycholdgie. a jej formovanie — osobnosti vyznamné pre edukacnu a skolska
psychologie. vo svete a u nas.

5. filozofické smery v edukacénej psychologii.

6. eduka¢né determinanty (vo vychove a vzdelavani)

7. socidlna teoria ucenia, sebaregulécia, uplatnenie v praxi.

8. pedeutologia a pristupy skiimania typologie ucitel'a

9. tedrie motivacie tedriami ucenia.

10. aplikacia poznatkov do praxe

11. rozne konstrukty inteligencie a tvorivosti. moznosti a spdsoby maximalizacie schopnosti ucenie
sa.

12. pozitivny a negativny vplyv schopnosti, zru¢nosti a sposobilosti ucit’ sa.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatira

DURIC, L. — GRAC, J. —- STEFANOVIC, J. 1991. Pedagogicka psycholégia. Bratislava: Jaspis,
ISBN 80-9004-776-9.

KARIKOVA, S. 2006. Kapitoly z pedagogickej psychologie . Institat priemyselnej vychovy:
Zilina, ISBN 80-8070-509- 7.

LEHENOVA, A. 2012. Vybrané kapitoly z pedagogickej a $kolskej psycholégie.PdF TU: Trnava
ISBN ISBN 978-80-8082-583-6.

MICKOVA, Z. 2019 The relationship of trust and communication in adolescents towards
parents in a post-divorce family arrangement . AD ALTA journal of interdisciplinary research =
recenzovany mezioborovy védecky casopis.. 9 (1) s. 81-84. ISSN 1804-7890.

MICKOVA, Z. 2019 The relationship of trust and communication in adolescents towards
parents in a post-divorce family arrangement . AD ALTA journal of interdisciplinary research =
recenzovany mezioborovy védecky casopis.. 9 (1) s. 81-84. ISSN 1804-7890.

SLAVIN, R. E. 2009. Educational psychology — theory and practice. New Jersey: Pearson, ISBN
0-137-03435-0.

SIROTOVA, M., MICKOVA, Z., RUBACHA, K. 2019 Self-Esteem and Quality of Family
Relationships in Children with Learning Disabilities. Przeglad Badan Edukacyjnych =
Educational Research Review. 29, s. 65-74. ISSN 1895-4308.

VESELSKY, M. 2004. Pedagogické psycholdgia I. Bratislava: UK, ISBN 80-223-1844-2.
VESELSKY, M. 2005. Pedagogické psycholégia II. Bratislava: UK, ISBN 978-80-2231-911-9.
VENDEL, S. 2007. Pedagogicka psychologia, 2 vyd. EPOS: Bratislava, ISBN
978-80-8057-710-0.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 356

A B C D E FX abs neabs

7.02 8.43 11.52 23.03 29.78 20.22 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. Dr. Ognen Spasovski, PhD., PhDr. Zuzana Mi¢kova, PhD., Mgr. Peter Seban,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024
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Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Etika prace psychologa
KPSY/mdEtPrPs/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie prebieha pocas semestra (100%); Student vypracuje semindrnu pracu a prezentuju
vybranu tému v semestralnom obdobi. Zaroven diskutuje otdzky vyplyvajice z jednotlivych tém.
Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Absolvent predmetu ziska vedomosti o etike prace psycholdga, o profesijnom
pristupe zalozenom na individudlnych charakteristikach poskytovania psychologickych sluzieb.

2. zruénosti: Naucia sa aplikovat’ jednotlivé etické pristupy v praxi psychologa a tiez aplikovat
etické principy vzhl'adom k vykonu profesie psycholdga v jednotlivych psychologickych odboroch
(klinické psycholégia, poradenska psychologia, pedagogicka psychologia)

3. profesijné kompetencie: Studenti sa nauc¢ia empaticky a kompetentne rozliSovat’ medzi verejnymi,
a profesijnymi informéciami

4. prenositelné kompetencie: Studenti sa naucia vyuZivat odborné kompetencie v spojitosti so
schopnostou komunikovat’ a informovat’ rodicov, ucitel'ov, zastupcov réznych institicii pravdivo
a zaroven v stlade s etickymi pravidlami uplatiiujicich sa v psychologickej intervencii.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. etika v psychodiagnostike, v poradenstve

2. etika v psychoterapii

3. eické kodexy (SKP,SPS,APA)

4. identifikacia problémov v oblasti etického pristupu

5. etické dilemy v praci psycholdga v psychologickej ¢innosti s dospelymi

6. etické dilemy v praci psycholdga v psychologickej intervencii, terapii a diagnostike s detmi
7. GDPR, zaobchadzanie s otazkou dovernosti

8. povinnosti vo vzt'ahu k sidom a inym institiciam

9. uplatnenie psycholdgov v jednotlivych rezortoch — moznosti a limity

10. d’alSie vzdelavanie psychologov — akreditované a neakreditované institicie
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11. analyza etickych problémov z praxe
12. analyza problémov z praxe

Odporiacana literatira:
Odporucana literatara :

LINDSAY, G. a kol. 2010. Etika pro evropské psychology. Praha: Triton, ISBN:

978-80-7387-415-5

MICKOVA, Z. 2019. The relationship of trust and communication in adolescents towards parents
in a post-divorce family arrangement . AD ALTA : Journal of Interdisciplinary Research. 9(1), s.

81-84. ISSN 1804-7890.

WEISS, P. 2011. Etické otazky v psychologii. Praha: Portal, ISBN 978-80-7367-845-6.
+ Studijné materidly z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 90 hodin, z toho:

kombinované §tidium (S): 26 hodin
samostiadium: 64 hodin
iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1

A B C

D

FX

abs

neabs

100.0 0.0 0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Lucia Vitekova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Evoluc¢na psychologia
KPSY/mdEvoPsy/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Priprava semindrnej prace odovzdanej pred skuskou

b) Test 50% a seminarna praca 50%.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Studenti ziskaju znalosti o prirodzene vyvinutych mechanizmoch ovplyviujacich
I'udské spravanie.

2. zru€nosti: identifikovat’ evolu¢ne zalozené mechanizmy v 'udskom spravani a aplikovat’ znalosti
pri rieSeni psychologickych problémov a konfliktov.

3. profesionalne kompetencie: identifikovat,, skiimat’ a rieSit’ problémy psychologickej povahy s
pouzitim argumentov zalozenych na evolu¢nych vedach;

4. prenosné kompetencie: naucit’ sa ucit’ sa o dolezitych pojmoch, kriticky a kreativne mysliet
pri identifikacii psychologickych problémov a tspesne komunikovat argumenty zalozené na
dokazoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. geneticky vyber: fyzikalne pravidla prirody a gény; tendencia k stabilite a replikacii; gény ako
replikatory.

2. prirodzeny vyber: proces prirodzené¢ho vyberu a ulohy jeho troch prvkov - replikécie, varidcie
a diferencialne prezivanie.

3. adaptacie: adaptacie ako néstroje na rieSenie problémov; navrh Gprav odrazajicich ich funkciu;
rozliSovanie adaptécii a vedl'ajSich produktov adaptacie a hluku.

4. inkluzivna sposobilost’: vyznam geneticky pribuzného altruizmu vo¢i nepriamemu pribuzenstvu;
hamiltonovo pravidlo o pravdepodobnosti starostlivého spravania na zédklade genetického vzt'ahu
darcu a prijemcu.

5. pohlavia ako forma reprodukcie. anizogamia a désledky existencie pohlavi.
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6. sexualny vyber ako proces selekcie uprednostiiujici vlastnosti, ktoré uréitym jednotlivcom
poskytuju vyhodu nad ostatnymi pri ziskavani partnerov.

7. intra-sexudlny a inter-sexudlny vyber: vnutro-sexudlny vo vSeobecnosti tykajici sa intra-
sexualnej konkurencie a inter-sexualny vyber vSeobecne tykajuci sa preferencii a volieb partnera.
8. rozdiely v investovani rodi¢ov a dosledky na spravanie organizmov; detekcia dobrych génov a
uprimna teoria signalizacie.

9. preferencie l'udského partnera: preferencie parenia ako adaptacie; rozdiely v preferenciach
parenia a dosledky preferencii parenia na spravanie muzov a Zien.

10. modularita mozgu a adaptivna verzus racionalna logika; podvadzanie a odhalovanie
podvodnikov; iltizia kontroly a strategicky nespravny optimizmus.

11. darwinistickd medicina o dovodoch fyzickej zranitenosti: nestlad v novom prostredi;
konkurencia rychlo sa vyvijajlicim organizmom; vlastnosti v dosledku kompromisu; obmedzenia
prirodzeného vyberu.

12. evoluéné vysvetlenie dusevnych poruch: uloha prirodzene vyvinutych mechanizmov pri
depresii, tizkosti, fobiach a psychopatii.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

BARRET, L. a kol. 2007. Evolu¢ni psychologie ¢loveka. Praha: PORTAL, 512 s. ISBN:
8071789690.

BUSS, D. M. 1995. Evolutionary psychology: A new paradigm for psychological science.
TAYLOR AND FRANCIS, 518 S., ISBN: 9781138088610.

CARTWRIGHT, J. 2017. Evolution and Human Behavior: Darwinian perspectives on human
nature (3rd ed.), PALGRAVE. ISBN: 978-1137348005.

DAWKINS, R. 2006. The selfish gene. 30th anniversary ed. Oxford: OXFORD UNIVERSITY
PRESS. ISBN: 978-0199291151.

DAWKINS, R. 2016. Extended Phenotype: The Long Reach of the Gene. Oxford: Oxford
University Press. ISBN: 9780192506238.

DUNBAR, R. 2009. Ptibeh rodu Homo. Praha: ACADEMIA, 224 s., ISBN: 978-80-200-1715-4.
EVANS, D., ZARATE, O. 2002. Evoluéni psychologie. Praha: PORTAL, 176 s., ISBN:
807178611x.

RAMACHANDRAN, V. S. 2013. Mozek a jeho tajemstvi. Praha: DYBBUK, 416 s., ISBN:
9788074380808.

RIDLEY, M.. 2017. Cervena kralovna. Praha: PORTAL, 304 s., ISBN: 9788073638283.
WRIGHT, R. 2011. Moralni zvite. Praha : NLN, 455 s., ISBN: 9788074220753.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zat'az Studenta: 90 hodin, z toho:
Kombinované studium (P): 26 hodin

samostudium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 40

A

B

C

D

FX

abs

neabs

35.0

17.5

15.0

17.5

5.0

10.0

0.0

0.0
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Vyucujuci: prof. Dr. Ognen Spasovski, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinickd psycholdgia I.
KPSY/mdKliPsyl/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou pripustenia ku skuske je vypracovanie semestralnej prace. Test pocas skuskového
obdobia 100%. Spolu maximalne 100 bodov.

Klasifika¢ny stupeni bude urceny na zéklade stupnice (v %): A (100 —92), B (91 — 83), C (82 — 74),
D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menej).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student vie definovat minulé a sucasné trendy, koncepcie a tedrie Vv
klinickej psycholégii, disponuje vedomost’ami zo zakladov klinickej psychologie a psychologie
zdravia, Struktiry odboru, teoretickych poznatkov o etiologii a syndromologii psychickych a
psychosomatickych poruch, vie aplikovat’ psychologické hodnotenia, interpretacie a intervencie,
formulovat’ zavery a navrhovat ich pre konkrétne situacie

2. zrucnosti: ziskanie zrucnosti identifikovat’ kIiové otazky vyplyvajuce z aktudlnych potrieb
klinickej psychologie a psychologie zdravia, uvazovat’ o ¢loveku v chorobe i v zdravi v kontexte
diagnostiky, psychoterapie a prevencie.

3. profesijné kompetencie: spoOsobilost formulovat S$pecifikd prace klinického psychologa,
orientovat’ sa v poziadavkach na vzdelanie a legislative dolezitej pre prax.

4. prenositelné kompetencie: zvySovanie komunika¢nych schopnosti, etickych aspektov prace
psychologa

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

l.predmet klinickej psycholégie, filozofické, teoretické zéklady klin. psychologie a jej miesto v
systéme psychologickych vied.

2. prehl’ad histérie klinickej psychologie.

3. koncepcia odboru v rdmci rezortu zdravotnictva, Specifikd prace klinického psycholdga a
poziadavky na vzdelanie. etika prace klinického psycholdga a supervizia.

4. koncepcie normality, sucasné dg. klasifikacné systémy (MKCH 10,11). Koncepcia zdravia a
psychickej poruchy, integrativny pristup k chapaniu ¢loveka.

5. hlbinné psychologické koncepty a ich prinos pre klinicka psycholégiu.
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6. humanisticky pristup, existencionalizmus a ich prinos pre klinicka psycholégiu.

7. tedrie uCenia a kognitivne-behavioralne tedrie — ich komparacia a prinos pre klinicka
psychologiu. 8. etiologické faktory vzniku psychickych poruch — biologické, psychologické a
socialne.

9. klinicka psychodiagnostika - prehl'ad a zameranie metod

10.vyvinové aspekty klinickej psychologie (Freud, Jung, Winnicott, Mentzos, Bowlby)

11. vyvinové aspekty klinickej psychologie - Erikson

12. vyskum v klinickej psychologii

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

BASTECKA, B., GOLDMANN,P. 2001. Zaklady klinické psychologie. Vyd. 1. Praha: Portal,
2001. 436 s. ISBN 8071785504.

BASTECKY, J., SAVLIK, J. a SIMEK, J. 1993. Psychosomaticka medicina. 1. vyd. Praha:
Grada, Avicenum, 1993. 363 s. ISBN 8071690317.

GUGGENBUHL-CRAIG, A. 2010. Nebezpec¢i moci v pomahajicich profesich. Vyd. 2. Praha:
Portal, 2010. 113 s. ISBN 9788073678098.

HAWKINS, P., SHOHET, R. 2004. Supervize v pomahajicich profesich. Praha: Portal. ISBN
80-7178-715-9.

HERETIK, A., HERETIK, A. Jr. a kol. 2016. Klinicka psycholédgia. Nové Zamky:
PSYCHOPROF, 912 s. ISBN 97-8808-932-2244.

PLANTE, T. G. 2001. Soucasna klinicka psychologie, Praha: GRADA PUBLISHING,

4445 ISBN 80-7169-963-2.

WEISS, P. 2011. Etické otazky v psychologii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011. 349 s. ISBN
9788073678456.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 356

A B C D E FX abs neabs

15.73 15.17 17.7 18.54 23.03 9.83 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Iveta Sefarova, PhD., Mgr. Ivana Mirdalikové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinicka psychologia II.
KPSY/
mdKliPsyll/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stadia: 26 / 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmienujice predmety: KPSY/mdKIliPsyl/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vyzaduje sa aktivna ucast’ na cvi¢eniach,2 ospravedlnené neucasti, splnenie semestralnych tloh,
Semestralna praca a jej odprezentovanie pocas semestra je podmienkou pripustenia ku skuske.
Test pocas skuskového obdobia 100%.

Vyzaduje sa aktivna u¢ast’ na cviceniach, 2 ospravedlnené netcasti, splnenie semestralnych uloh,
¢o je podmienkou pripustenia ku skuske. Test pocas skuskového obdobia 100%.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

l.vedomosti: Student vie vysvetlit' ovplyvnenie emocii alebo psychickych portch zdkladnymi
psychickymi procesmi, ma vedomosti o Specifickych témach klinickej psycholégie, metodach
prace klinického psycholdga a konkrétnych postupoch pri konkrétnych poruchach podla MKCH
(v ramci diagnostiky, terapie, prevencie a rehabilitacie), vie aplikovat’ psychologické hodnotenia,
interpretacie a intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situacie

2.zrucnosti: ziskanie schopnosti prepojit nové poznatky z jednotlivych oblasti klinickej
psycholégie s uz osvojenymi vedomostami, popisat zakladné diagnostické kategorie
(etiopatogenézu, zakladné diagnostické kritéria, diferencialne diagnostické suvislosti) a intervencné
moznosti klinického psycholdga

3. profesijné kompetencie: schopnost’ syntetizovat’ ziskané poznatky aj z inych predmetov a
aplikovat ich v praci s pacientom s konkrétnou diagnoézou

4. prenositeI'né kompetencie: schopnost’ formulovat’ otazky v rameci klinickopsychologickych tém

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Klasifikacia a diagnostické kritérid jednotlivych psychickych poruch podla MKCH
1.neurotické, stresom podmienené a somatoformné poruchy

2. poruchy osobnosti

3. psychozy
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4. afektivne poruchy

5. poruchy prijmu potravy

6. poruchy psychiky a spravania zapri¢inené uzivanim psychoaktivnych latok

7. poruchy spravania a emoc¢nych poruchy vznikajuce v detstve a pocas dospievania)

8. psychosomatické poruchy (srdcovocievne, respiracné, interné, onkologické, kozné ochorenia)
9. neuropsycholégia.

10.psychologicka problematika vyssSieho veku.

11.psychologické aspekty zavaznych chronickych a nevyliecitel'nych ochoreni a postihnuti.
12.komplexny manazment pacientov s ur¢itymi poruchami (psychodiagnostika, psychoterapia,
prevencia)

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

BASTECKA, B., GOLDMANN,P. 2001. Zaklady klinické psychologie. Vyd. 1. Praha: Portal,
2001. 436 s. ISBN 8071785504.

BASTECKY, J., SAVLIK, J. a SIMEK, J. 1993. Psychosomaticka medicina. 1. vyd. Praha:
Grada, Avicenum, 1993. 363 s. ISBN 8071690317.

GUGGENBUHL-CRAIG, A. 2010. Nebezpec¢i moci v pomahajicich profesich. Vyd. 2. Praha:
Portal, 2010. 113 s. ISBN 9788073678098.

HAWKINS, P., SHOHET, R. 2004. Supervize v pomahajicich profesich. Praha: Portal. ISBN
80-7178-715-9

HERETIK, A., HERETIK, A. Jr. a kol. 2016. Klinicka psycholédgia. Nové Zamky:
PSYCHOPROF, 912 s. ISBN 97-8808-932-2244.

PLANTE, T. G. 2001. Soucasna klinicka psychologie, Praha: GRADA PUBLISHING,

4445 ISBN 80-7169-963-2.

WEISS, P. 2011. Etické otazky v psychologii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011. 349 s. ISBN
9788073678456.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 120 hodin , z toho:
kombinované §tidium (P): 52 hodin

samostudium: 68 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 301

A B C D E FX abs neabs

17.61 16.61 23.26 18.27 16.61 7.64 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Iveta Sefarova, PhD., Mgr. Ivana Mirdalikové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Kognitivna psycholdogia
KPSY/
mdKogPsy/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Hodnotenie prebieha pocas semestra (60%) a v skiskovom
obdobi (40%). Spolu maximalne 100 bodov.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: vie vysvetlit ovplyvnenie emocii alebo psychickych portich zdkladnymi psychickymi
procesmi, vie definovat’ zakladné psychické procesy, ako vnimanie, pozornost, ucenie, pamat’,
myslenie, rieSenie problémov a rozhodnuti, vie charakterizovat' najnovsie poznatky v oblasti
kognitivnej psychologie

2. zru€nosti: sposobilost’ aplikovat’ vedomosti, adekvatne vykonéavat’ kognitivnu, psychomotorickt
alebo socialnu ¢innost’ za ucelom efektivneho zvladania praxe

3. profesijné kompetencie: odborna spdsobilost’ vykonavat’ ¢innosti buducej profesie

4. prenositelné kompetencie: (napr. komunikacné schopnosti, organiza¢né zru¢nosti, digitalne
zru¢nosti, kreativita, interpersondlne schopnosti, mentorské, supervizne schopnosti, metakognitive
schopnosti a pod.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

. sucasné vyskumy senzorického registra kratkodobej a dlhodobej paméiti
. oCité svedectvo a pamét'ova organizacia

. perfekcionizmus

. neurofyzioldgia pracovnej pamite

. neurofyzioldgia zrakového vnimania.

. individuélne, socialne a kulturalne rozdiely vo vnimani
. rieSenie problémov a informacna psychologia

. osvojovanie si jazyka - sucasné teoretické pristupy

. kognitivne pristupy k emocionalite

O 00 1 O U B W —
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10. prokrastinacia
11. klamstvo
12. vytvaranie kognitivnych Struktir

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

CHOMSKI, N. 1972. Language and mind . New York: Harcourt Brace Jovanovich, ISBN:
978-0-511-13774-7.

GARDNER, H. 1999. Dimenzie mysleni. Praha: Portal, ISBN: 80-22318418.

THAGARD, P. 2001. Uvod do kognitivni védy. Praha, Portal, ISBN: 80-7178 4451 KOUKOLIK,
F.: Lidsky mozek. Praha, Portal, 2000, ISBN: 978-80-72627714.

BARANOVSKA, A, DOKTOROVA, D. 2014. The need to create a cognitive structure for
primary and secondary school teachers in relation to the degree of burnout and emotional
intelligence. Psychology and Psychiatry 1: 491-98.

BAUMGARTNER, F. 2000. Aplikacia kognitivnych teorii. In: Vyrost, Ruisel,l.: Kapitoly z
psychologie osobnosti. Bratislava,:Veda, ISBN: 978-80- 24740331.

DOKTOROVA, D., KALIVODOVA, V., & HUBINSKA, J. 2019. Mutual Connections in
Between Empathy and Personality Traits of Helping Professions. Postmodern Openings, 10(4),
29-43. https://doi.org/10.18662/po/92

DOKTOROVA, D., BARANOVSKA, A, MASAR M. 2020. The research study of emotional
intelligence between academic procrastination and emotional intelligence among female
university students In: AD ALTA Hradec Kralové (Cesko) : Magnanimitas akademické sdruZeni.
—ISSN 1804-7890. — ISSN (online) 2464-6733. — Ro¢. 10, ¢. 1 (2020), s. 55-59 [tlacena forma]
[online]

DOKTOROVA, D., & MIRDALIKOVA, 1. 2020. Quantitative-Qualitative Analysis the Theory
of Mind in Patients with Psychotic Disorder. BRAIN. Broad Research in Artificial Intelligence
and Neuroscience, 11(4), 89-117. https://doi.org/10.18662/brain/11.4/143

DOKTOROVA, D., PITEKOVA, N. 2020. Tripartite Typology of Perfectionism among
Psychology Students In: Postmodern Openings Iasi (Rumunsko) : Lumen publishing house. —
ISSN 2068-0236. — ISSN (online) 2069-9387. — suppl. Ro¢. 11, ¢. 1 (2020), s. 45-60.
HUBINSKA, J., & DOKTOROVA, D. 2019. Demonstrating the Survival of a Child in a
Renovated Family. Postmodern Openings, 10(1), 36-52. https://doi.org/10.18662/po/54

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zat'az Studenta: 90 hodin, z toho:
kombinované §tidium (S): 26 hodin

samostudium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 200

A B C D E FX abs neabs

48.5 28.0 17.0 3.5 1.5 1.5 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Dominika Doktorova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024
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Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Kolokvidlna skuska
KPSY/mdKolSku/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 10

Odporacany semester/trimester Studia: 3., 4..

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety: KPSY/mdMetodl/22 a KPSY/mdOrPsPr/22 a KPSY/mdEdSkPs/22 a
KPSY/mdKliPsyll/22 a KPSY/mdKIliPsyl/22 a KPSY/mdPorPsyll/22 a KPSY/mdPorPsyl/22 a
KPSY/mdMetodlIl/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V ramci kolokvialnej skusky absolvent preukazuje vedomosti, zru¢nosti a kompetencie z minimalne
dvoch okruhov vzdeldvania v magisterskom §tadiu. Okruhy obsahuji 1/ povinny predmet
,metodologia“ a 2/ minimalne jeden povinne voliteI'ny predmet z oblasti: klinickd psycholdgia,
poradenska psychologia, edukacna a Skolskd psychologia a organizacna a pracovna psychologia.
Kolokvialna skuska je Statnou zavere¢nou skuskou, jej forma je pisomna a hodnoti sa max. 100
bodmi (50 bodov: metodologia, 50 bodov povinne volitel'ny predmet).

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: absolvent vie vysvetlit' ovplyvnenie emocii alebo psychickych poruch zdkladnymi
psychickymi procesmi, opisat’ vyvinové obdobia a poruchy osobnosti, vysvetlit’ interindividudlne
rozdiely v spravani, osobnostnych charakteristikach a socidlnych suvislostiach, pozné Specifika
spravania jedinca a malych skupin v organizacii, klasifikovat’ vedecké metddy psychologického
vyskumu, vysvetlit' pozitiva, negativa a adekvatnost’ pouzitia vyskumnych technik vzh’'adom na
dany kontext, vymedzit' spdsoby Statistického analyzovania dat, charakterizovat’ softvér vhodny
pre psychologicky vyskum, opisat’ principy a predpoklady vedeckého projektovania a vyskumu v
psycholégii, reprodukovat’ legislativne a etické principy psychologickej ¢innosti,

2. zrucnosti: absolvent dokaze aplikovat’ psychologické hodnotenia, interpreticie a intervencie,
vykonavat’ individualnu diagnostiku, individualnu a skupinovu psychoterapiu, aplikovat’ ivodné
vedenie rozhovoru s klientom, vytvarat, aplikovat’ a analyzovat diagnostické skaly, vytvarat,
realizovat’,, monitorovat’ a vyhodnocovat’ vyskumny projekt, formulovat’ zavery a navrhovat’ ich
pre konkrétne situacie, vyhl'adavat’ a vyuzivat’ psychologické metédy a postupy v praxi, pracovat’
s vypoctovou technikov a softvérom pre psycholdgiu, odborne komunikovat’ slovom a pismom
v asponi jednom svetovom jazyku, realizovat expertiznu ¢innost’, publikovat’ v odbornych a
vedeckych periodikach, vykonavat’ pedagogicku a poradensku ¢innost’
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3. profesijné kompetencie: absolvent dokaze identifikovat’ zdroje psychickych t'azkosti, navrhnat
vhodné metodiky pre ich identifikaciu, aplikovat’ ich a interpretovat’ vysledky; v intenciach
poznatkov o fungovani psychiky navrhnut’ intervenciu. DokaZze naprojektovat’ a zrealizovat’ projekt
pre verifikaciu adekvatnosti pouzitych metodik ako i postupov, realizovat’ vyskum, spracovat’ data
a psychologicky ich interpretovat’. RozliSuje relevantné a spol'ahlivé zdroje informacii vo svojej
profesii.

4. prenositel'né kompetencie: zodpovednost’ a tvorivost’ pri profesionalnom rieseni tloh, schopnost’
kreativity a analytického myslenia, schopnost’ empatie, schopnost’ sebaovladania, flexibilnost’,
preciznost’, iniciativnost’, schopnost’ spolupracovat’ s inymi jednotlivcami a kolektivmi.

Struc¢na osnova predmetu:

Predmet: METODOLOGIA

1. Psycholégia ako veda, vedecka metdda, ciele vedy, jazyk vedy, formy vedeckého definovania,
operacnd definicia. Etika vedeckého skiimania v psychologii.

2. Vedecka tedria, falzifikacia, problém a hypotéza, induktivny a deduktivny pristup, , systémy a
modely.

3. Psychologicky vyskum a prax, vedecké institicie, komunikéacia psycholdogov. Hodnotenie
publikacnej a vedeckej ¢innosti.

4. Pozivanie metdd vo vyskume, klinicka prax, poradenstvo apod.; kvalitativne, kvantitativne data.
5. Experimentalne a neexperimentdlne vyskumné plany v psycholdgii

6. Meranie a kvantifikdcia v psychologii — stupnice merania (premenné), vyznam Statistickych
metdd; deskripcia a inferencia.

7. Objektivizacia metodd v psychologii: objektivita, reliabilita validita a Standardizacia

8. Metody ziskavania dat v kvantitativnom vyskume — testova, projektivna metéda, dotaznikova
metdda a posudzovacie skaly; postojové skaly a sémanticky diferencial.

9. Metody ziskavania dat v kvantitativnom vyskume - Interview a pozorovanie (Specifika pouzitia
v kvantitativnom vyskume).

10. Experimentalna metdda a jej vyznam v psychologii

11. Ontogenéza kvantitativneho psychologického vyskumu. Metédy vyberu vyskumného suboru.
Pravdepodobnostné a nepravdepodobnostné vybery. Premenné v psycholdgii (v experimente, SOR,
z hladiska Statistiky a pod.).

12. Charakteristika rozdielov medzi kvalitativnym a kvantitativnym vyskumom vo vsetkych
metodologickych oblastiach.

13. Vyvoj kvalitativneho vyskumu (filozofické vychodiska, kritika kvantitativneho vyskumu, skoly
a smery kvalitativneho vyskumu, kvalitativny vyskum u nas a pod.).

14. Stratégie kvalitativneho vyskumu: Pripadové $tadia, biograficky vyskum, etnograficky vyskum.
15. Stratégie kvalitativneho vyskumu: Analyza dokumentov, kriticky, akény vyskum,
fenomenologické skiimanie.

16. Zakotvena tedria

17. Kvalitativny plan vyskumu (vztahy medzi prvkami vyskumu, vol'ba pristupu, stratégie a typy
vzorkovania; hodnotenie kvality; etické otazky; triangulacia (vyznam, druhy))

18. Metody ziskavania dat v kvalitativnom vyskume (pozorovanie, interview (vratane skupinovych
foriem), dokumenty a fyzické udaje; vol'ba metdd, vyhody/nevyhody, organizaéné dokumenty a
pod.)

19. Priprava, kodovanie a zobrazovanie udajov v kvalitativnom vyskume (transkripcia,
kategoriza¢né schémy, typologie, zobrazovacie prostriedky, ramcova analyza a pod.)

20. Vyhodnocovanie a interpretacia udajov v kvalitativnom vyskume (v pripadovej Studii,
etnografickom vyskume, zakotvenej teorii; rozne pristupy k analyze kvalit. dat).

LITERATURA:

HENDL, J. (2012). Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2012.
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SVARICEK, R. - SEDOVA, K. (2007). Kvalitativni vyzkum v pedagogickych vedach. Praha:
Portal. 2007.

SILVERMAN, D. (2005). Ako robit’ kvalitativny vyskum. Bratislava: IKAR, 2005.

FERJENCIK, J. (2000). Uvod do metodolégie psychologického vyskumu. Praha: Portél, 2000.
KERLINGER, EN. (1972). Zéaklady vyskumu chovani. Praha: Academia. 1972.

SOLLAR, T. - RITOMSKY, A (2002). Aplikécia $tatistiky v socidlnom vyskume. Nitra: UKF.
2002.

WALKER, I. (2013). Vyzkumné metody a statistika. Z pohledu psychologie. Praha: Grada. 2013.
KOLLARIK, T.- SOLLAROVA, E. (2004). Metody socialnopsychologickej praxe. Bratislava: Ikar.
2004.

LAJCIAKOVA, P.- TABACKOVA, K. (2010). Ako spracovat’ vyskum: manual pre $tudentov
psycholégie. Ruzomberok: Verbum. 2010.

Predmet: ORGANIZACNA PSYCHOLOGIA A PSYCHOLOGIA PRACE

1. Organiza¢na a pracovna psychologia a jej miesto v systéme psychologickych vied. Historické
vychodiska. Zakladné pojmy psychologie managementu. Psycholog a jeho tloha v organizacii.

2. Komplexné zlozky pojmu praca. Metddy analyzy prace a pracovnej ¢innosti. Psychologicka
profesiografia a jej vyuzitie, postup vypracovania profesiogramu.

3. Hlavné ulohy/Cinnosti personalneho managementu. Psychologické aspekty a zdsady spravneho
naboru, vyberu a rozmiestnenia pracovnikov. Pracovné hodnotenie, jeho metody.

4. Metody vyberu zamestnancov. Normativne metody, Specifika pouzivania psychodiagnostickych
metdd. Interview a jeho uloha pri vybere, mozné skreslenia. Assessment centrum — definicia,
vyhody a nevyhody.

5. Problematika adapticie v suvislosti s jednotlivymi parametrami pracovnej cinnosti.
Psychologické aspekty adaptéacie na organiza¢nu kulturu, pracovny tim, profesiu...

6. Pracovny vykon a vykonnost’. Pracovné tempo, pracovna iinava, biorytmy. Vykonovéa a pracovna
krivka. Psychické funkcie v pracovnej Cinnosti. Analyza prace a pracovnej zataze.

7. Posudok v organizaénej psychologii, psycholédgii prace. Psychologickd charakteristika, nélez.
Schéma posudku.

8. Motivacia v pracovnej Cinnosti. Definicia motivacie a pracovnej motivacie, inStrumentalne
spravanie a jeho urcéujuce zlozky. Vymedzenie pojmov motiv, potreba, incentiva. Yerkes-Dodsonov
zakon.

9. Teoérie pracovnej motivacie 1. Taylor, Mayo, Maslow.

10. Tedrie pracovnej motivacie II. McClelland, Vroom, Herzberg.

11. Teorie pracovnej motivacie III. Adams, McGregor, Teoria cukru a bica.

12. Motiva¢né programy v organizdcii, riadenie prostrednictvom motivacie. Moznosti vyuzitia
roznych nastrojov pre motivovanie pracovnikov v podmienkach organizicie. Motivacia,
spokojnost’, vykon. Zmeny v psychologii organizécie, psychologickd zmluva — tradi¢na a sti€asna.
13. Definicie kariéry, kariérové typy. Etapy vyvoja kariéry. Kariérovy rast a koncepcia
kontinualneho vzdelavania. Rozvoj zamestnancov. Struktira, obsah a formy vzdeldvacich
programov.

14. Vodcovstvo, styl riadenia, autorita a moc. Formy organizacie (Weber). Autorita, jej druhy.

15. Styly riadenia a ich efektivita. Definicia riadiacej ¢innosti. Delegovanie. Osobnostné dispozicie
v riadeni. Osobnost’ managera, managerska mriezka (Blake).

16. Struktdra organizicie a organizatna kultira. Komunikacia a komunikaéné systémy v
organizacii. Komunikacia a socidlna interakcia. Obsahovd a vzt'ahova stranka komunikacie.
Interpersonalna komunikécia v praci managera.

17. Pracovné skupiny v organizécii. Znaky Uc¢innej a tvorivej pracovnej skupiny. Skupinové roly,
osobnost’ vodcu skupiny. Vytvaranie pracovnych timov.
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18. Expertné poradenstvo v riadeni l'udskych zdrojov a self-management. Persondlny audit,
personalne projekty. Sebapoznanie, zvladanie stresu, frustracie, konfliktov. Syndrom vyhorenia.
19. Work-life balance. Konflikt a obohacovanie praca/rodina. Stvis s pracovnou spokojnost'ou,
moznosti jej zvySovania.

20. Tendencie sucasného managementu. Management v USA, Japonsku, Eurépe. Efektivny
leadership v aktudlnom ponimani.

LITERATURA:

ARMSTRONG, M. (2002). Rizeni lidskych zdrojt. Praha: Grada, 2002.

BERRYOVA, L.M. (2009). Psychologia v praci. Uvod do pracovnej a organizaénej psychologie.
Bratislava: Ikar. 2009.

KOLLARIK, T. (2002). Socialna psycholdgia prace. Univerzita Komenského v Bratislave:
Vydavatel'stvo UK, 2002

NAKONECNY, M. (1992). Motivace pracovniho jednani a jeji fizeni. Praha: Management press,
1992.

MIKULASTIK, M. (2007). Managerska psychologie. Praha: Grada, 2007.

STIKAR, J. a kol. (2000). Metody psychologie prace a organizace. Praha: Karolinum, 2000.
WAGNEROVA, I. (2011). Psychologie prace a organizace: Nové poznatky. Praha: Grada, 2011.
WERTHER, jr. W.B., DAVIDS, K. (1992). Lidsky faktor a personalni management. Praha: Victoria
publishing, 1992.

Predmet: KLINICKA PSYCHOLOGIA A PSYCHOLOGIA ZDRAVIA

1. Filozofické (predhistorické), teoretické (transdisciplindrne) a praktické zaklady vzniku a
formovania klinickej psychologie.

2. Definicie a predmet klinickej psycholédgie. Klinicka psycholdgia v systéme psychologickych
vednych disciplin a medicinskych odborov. Uplatnenie klinického psycholéga v praxi.

3. Poziadavky na vzdelanie a osobnost’ klinického psycholdga. Koncepcia klinickej psychologie.
Eticky kodex psychologickej ¢innosti.

4. Psychodiagnostika — jej uplatnenie v klinicko-psychologickej praxi, zakladné predpoklady
psychodiagnostickej ¢innosti, realizacia a podmienky klinicko-psychologického vySetrenia.
Zakladné poziadavky na psychologicky nalez.

5. Met6dy psychodiagnostiky (klinické, testové) a moznosti ich pouzitia v klinickopsychologickej
praxi.

6. Hlbinno-psychologickych teorii a ich prinos pre rozvoj klinicko-psychologickej teorie a praxe
7. Kognitivno-behavioralne tedrie a ich prinos pre rozvoj klinicko-psychologickej teorie a praxe.
8. Humanistické teorie a ich prinos pre rozvoj klinicko-psychologickej teérie a praxe.

9. Etiopatogenéza duSevnych poruch (biologické, sociokultirne a psychogénne faktory).
Copingové stratégie a osobnostné mediatory stresu.

10. Klinick4 psycholdgia detského veku, chapanie krizy a krizové obdobia podla E. Eriksona.
Specifika pristupu a klinickopsychologického vysetrenia deti.

11. Klinicko-psychologickéd problematika latkovych a nelatkovych zavislosti. Navyk a zavislost'.
Fyzickéd a psychicka zavislost. Abstinenény syndrom. Craving. Poruchy psychiky a spravania
(diagnostické kritéria, psychodiagnostika a moznosti intervencie).

12. Afektivne poruchy(depresia, mania) (diagnostické kritérid, psychodiagnostika a moznosti
intervencie).

13. Uzkostné poruchy-diagnostické kritéria a moznosti intervencie (agorafobia, socialna fobia,
Specifické fobie, panicka porucha, generalizovand tzkostna porucha, obsedantno-kompulzivna
porucha, disociativne poruchy (diagnostické kritéria, psychodiagnostika a moznosti intervencie).
14. Poruchy podmienené stresom, disociativne a somatoformné poruchy. Akutna reakcia na stres a
posttraumaticka stresova porucha. (psychodiagnostika, psychoterapia, krizova intervencia).
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15. Poruchy osobnosti — klasifikdcia porich osobnosti, vSeobecné diagnostické kritérid,
psychodiagnostika a moznosti intervencie.

16. Dusevna zaostalost. Vymedzenie a charakteristika jednotlivych stupiiov a metddy
psychodiagnostiky.

17. Zaklady psychosomatiky. Klinicka psychologia v somatickej klinickej praxi, psychosomatické
modely. Zakladné psychosomatické ochorenia

18. Klinicka psychologia vyssieho veku, Specifické zmeny v starobe (kognitivne, emocné, socialne)
(psychodiagnostika a moznosti intervencie).

19. Psycholégia chorého, prezivanie a spracovanie choroby. Hospitalismus. Iatropatogénia.
Psychologicka problematika chronického a nevylieciteI'ného ochorenia, fazy adaptacie na chorobu,
psychologické aspekty starostlivosti o dlhodobo chorych a zomierajucich.

20. Zakladné formy vzt'ahu medzi klientom a terapeutom. Terapeuticky vzt'ah, problematika
spoluprace/nespoluprace pacienta, prenos a protiprenos. VSeobecné aspekty komunikacie a
komunika¢ného procesu.

LITERATURA:

HERETIK, A. - HERETIK, A. jr. a kol. (2016). Klinicka psycholdgia. Nové Zamky: Psychoprof,
2016. 912s.

BASTECKA, B. - GOLDMANN, P. (2001). Zéklady klinické psychologie. Praha: Portal, 2001.
436s.

SVOBODA, M., HUMPOLICEK, P. - SNOREK, V. (2013). Psychologicka diagnostika dosp&lych.
Praha, Portal. 2013.

RICAN, P. - KREJCIROVA, D. a kol. (1997). Détska klinicka psychologie. Praha: Grada. 1997.
SVOBODA, M. (ed.), KREJICIROVA, D. - VAGNEROVA, M. (2001). Psychodiagnostika déti a
dospivajicich. Praha: Portal. 2001.

Predmet: EDUKACNA PSYCHOLOGIA A SKOLSKA PSYCHOLOGIA

1. Edukaéna a $kolska psychologia. Skolska poradenska psychologia. Filozofické, teoretické a
praktické zéklady vzniku a formovania disciplin.

2. Konstruktivizmus a in¢ filozofické smery v edukacnej psychologii.

3. Rozdiely medzi edukacnou, Skolskou a Skolskou poradenskou psycholdgiou. Predmet edukacnej
psychologie, rozne nazory na predmet skiumania.

4. Historia edukacnej psychologie a jej formovanie — osobnosti vyznamné pre edukacnu a skolska
psych. vo svete a u nas.

5. Poziadavky na osobnost’ Skolského psychologa. Eticky kodex.

6. Vyskumné metody v edukacnej a Skolskej psychologii —metddy ziskavania a spracovania tidajov.
Priklady z praxe.

7. Psychodiagnostické pomdcky vyuzivané v praxi skolského psychologa.

8. Principy behaviordlnych teorii ucenia — klasické a operativne podmieniovanie,

9. Principy behavioralnych teorii u€enia - princip t€inku, Premackov princip, trestajice Cinitele,
princip bezprostrednosti dosledkov, princip formovania. uplatnenie v praxi.

10. Socialna teoria ucenia, vikaridzne ucenie, sebaregulacia, uplatnenie v praxi. Bandurove socialne
ucenie.

11. Pedeutologia a pristupy skiimania typologie ucitela — Aleckova, Caselmanov, Doéringova,
Lukova, Vorwickelova, Pavlovova, Zaborowského.

12. Pamit’ a myslenie v edukacnej psychologii. Spracovanie informécii a paméit’, senzoricky
register, percepcia, pozornost, pamidt — dlhodoba, kratkodobd, epizodickd, sémanticka,
proceduralna, urovne spracovania, zabudania a pri¢iny zabudania, U¢inky prvotnosti a novosti.
Metody zist'ovania a testovania v praxi Skolského psychologa.

13. Rozne konstrukty inteligencie. Moznosti a sposoby maximalizacie schopnosti ucenie sa —
individualne rozdiely medzi Studentmi a sposoby ich merania.
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14. Roézne konstrukty tvorivosti. Moznosti a spoésoby maximalizacie schopnosti ucenie sa —
individualne rozdiely medzi Studentmi a sposoby ich merania.

15. Rozne konstrukty emocionalnej inteligencie. Moznosti a spdsoby maximalizacie schopnosti
ucenie sa — individualne rozdiely medzi Studentmi a spdsoby ich merania.

16. Ucebné a kognitivne $tyly, moznosti merania a diagnostikovania a ich pozitivny a negativny
vplyv na schopnost’ ucit’ sa.

17. Intervencia a prevencia u Skolského psychologa — metddy a spdsoby jej uskuto¢iiovania.

18. Tedrie o skupinovom spravani v skolach a vzdelavacich institaciach

19. Komunikacia vo vychovno-vzdelavacom systéme — urovne a spdsoby komunikécie vo vzt'ahu
k ziakom, rodicom. Sposoby kladenia otazok.

LITERATURA:

VESELSKY, M.: (2004). Pedagogicka psychologia I. Bratislava: UK, 190 s., ISBN 80-223-1844-2
VESELSKY, M.: (2005). Pedagogicka psychologia II. Bratislava: UK, 168 s., ISBN
978-80-2231-911-9

DURIC, L. — GRAC, J. - STEFANOVIC, J.: (1991). Pedagogicka psychologia. Bratislava: Jaspis,
333 s., ISNB 80-9004-776-9

SLAVIN, R. E.: (2009). Educational psychology — therory and practice. New Jersey: Pearson, 572s.,
9. edition. ISBN 0-137-03435-0

GABURA, P. (2005) Ucitel a zaci v komunikaci. Brno: Paido. 2005

Predmet - PORADENSKA PSYCHOLOGIA

1. Historicky vyvoj poradenstva, institucionalizacia poradenskej ¢innosti, druhy psychologického
poradenstva, zakladné definicie

2. Poradensky proces (fazy, ciele), poradenstvo vs. psychoterapia

3. Poradenské pristupy a systémy

4. Prvy kontakt v poradenskom procese, pracovny vztah, kontrakt, anamnesticky rozhovor,
Specifika

5. Rola poradcu a jeho podoby v poradenskom vztahu

6. Klient v poradenskom vzt'ahu. Rizikovi klienti

7. Poradenstvo v Specifickych oblastiach

8. Profil poradenského psychologa

9. Verbalna komunikéicia v psychologickom poradenstve + Neverbalna komunikacia v
psychologickom poradenstve

10. Metddy prace s klientom, techniky vyuzivané pri praci s klientom

11. Ukoncenie poradenského procesu

12. Supervizia psychologa

13. Syndrém vyhorenia v poméhajtcich profesiach

14. Diagnostika v poradenskom procese

15. Vztahova vizba v kontexte detského poradenstva

16. Tedrie hlbinného pristupu v kontexte detského poradenstva

17. Prostredie a priprava na interview s detskym klientom, proces interview s dietatom

18. Vytvorenie, organizacia poradenskej skupiny, priprava na skupinové poradenstvo, zasady prace
v skupine

19. Skupinova dynamika poradenskej skupiny (ciele, normy, role, kohézia, tenzia, podskupiny, ...,
fazy vyvoja skupiny, socialny mikrosvet)

20. Problémovi klienti v skupinovom poradenstve

LITERATURA:

Prochazka, R. a kol.: Teorie a praxe poradenské psychologie, Grada, Praha 2014

Gabura, J., Pruzinska J.: Poradensky proces, Slon, Praha 1995

Kosco, J. a kol.: Poradenska psycholdgia, SPN, Bratislava 1987
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Bowlby, J. (2010): Vazba. Teorie kvality ranych vztahu mezi matkou a ditétem. Praha, Portal.
Brisch, K. (2011): Bezpecna vzt'ahova vidzba. Vydavatel'stvo F, Tren¢in

Geldard, K., Geldard, D. (2008): Détska psychoterapie a poradenstvi. Portal, Praha
Hasto, J. (2005): Vzt'ahova vézba. Ku koreiiom lasky a izkosti. Tren¢in, Vydavatel'stvo F
Horneyova, K. (2007): Neurotickd osobnost’ nasi doby. Portal, Praha

Knobloch, F., Knoblochova, J.: Integrovana psychoterapie v akci. Grada, Praha 1999
Kratochvil, S.: Manzelska terapie. Portal, Praha 2000

Matgjcek, Z. (2011): Praxe détského psychologického poradenstvi. Portal, Praha
Prochaska, J., Norcross, J.: Psychoterapeutické systémy. Grada, Praha 1999

Rigan, P., Krej¢itova, D. (1997): Détsk4 klinicka psychologie. Grada, Praha

Vybiral, Z., Roubal, J.: Soucasna psychoterapie. Portal, Praha 2010

Yalom, I.: Teorie a praxe skupinové psychoterapie. Portal, Praha 2019

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

Metodoldgia kvantitativneho a kvalitativneho psychologického vyskumu

BANISTER, P, BURMAN, E., PARKER, I, TAYLOR, M, TINDALLOVA, C. 1994. Qualitative
Methods in Psychology. Buckingham: Open University Press, 1994. ISBN 978-0335191819

s., ISBN 9788073678159

HASLAM, S.A., MCGARTY C. 2014. Research methods and statistics in psychology. Los
Angeles: Sage, 2014. ISBN 978-1-4462-5597-1

HENDL, J. 2016. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2016. ISBN 9788026209829
FERJENCIK, J. 2000. Uvod do metodoldgie psychologického vyskumu. Praha: PORTAL, 2000.
256

KOLLARIK, T., SOLLAROVA, E. 2004. Metddy socialnopsychologickej praxe. Bratislava:
IKAR, 2004. 264 s., ISBN 8055107653

KUNDRAT, J., ROJKOVA, Z. 2021. Psychological distance as a means of evaluation. New Ideas
in Psychology. 2021. Vol. 64. no. 12. 1-9

MARTIN, P., BATESON, P., MULLER, 1. 2009. Uvod do teorie a metodologie mé&feni chovéni.
Praha: Portal, 2009. ISBN 9788073675264.

MIOVSKY, M. 2006. Kvalitativni pristup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha:
GRADA, 2006. ISBN 8024713624.

ONDREJKOVIC, P. 2005. Uvod do metodologie socialnych vied. Zaklady metodolégie
kvantitativneho vyskumu. Bratislava: Regent, 2005.ISBN 8088904358.

RITOMSKY, A., CERNEK, A. 2016. Metodologia projektovania psychologického vyskumu,
Plzeii: Ale§ Cernék, 2016. ISBN 80-223-2479-3.

ROJKOVA, Z., VAVROVA, M. 2020. Statistika prakticky (nielen) v zavereénych pracach.
Trnava: FF UCM, 2020. ISBN 9788073675264.

PLICHTOVA, J. 2002. Metédy socidlnej psychologie zblizka: kvalitativne a kvantitativne
skiimanie

socialnych reprezetnacii. Bratislava: Média, 2002. ISBN 80-967525-5-3.

ROJKOVA, Z., KOVACOVA, K., SARMIROVA, J. 2015. The effect of television news media
contents on anxiety and mood of individuals in the context of neuroticism. Journal of Education,
Psychology and Social Sciences (EPS). 2015. vol.3, no. 2. 122-131.

SHAUGHNESSY, J.J., ZECHMEISER, E.B. 1997. Research Methods in Psychology. New York:
McGraw-Hill, 1997. ISBN 978-0077825362

SILVERMAN, D. 2007. Ako robit kvalitativny vyskum, Ikar Bratislava 2005. ISBN
8055109044.

SVARICEK, R., SEDOVA, K. 2007. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych vedach, Praha:
Portal, 2007. ISBN 9788026206446.
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WALKER, I. 2013. Vyzkumné metody a statistika. Z pohledu psychologie. Praha: Grada, 2013.
224 s., ISBN: 9788024739205.

Klinicka psychologia

BASTECKA, B., GOLDMANN,P. 2001. Zaklady klinické psychologie. Vyd. 1. Praha: Portal,
2001. 436 s. ISBN 8071785504.

BASTECKY, J., SAVLIK, J. a SIMEK, J. 1993. Psychosomaticka medicina. 1. vyd. Praha:
Grada, Avicenum, 1993. 363 s. ISBN 8071690317.

GUGGENBUHL-CRAIG, A. 2010. Nebezpeci moci v pomahajicich profesich. Vyd. 2. Praha:
Portal, 2010. 113 s. ISBN 9788073678098.

HAWKINS, P., SHOHET, R. 2004. Supervize v pomahajicich profesich. Praha: Portal. ISBN
80-7178-715-9.

HERETIK, A., HERETIK, A. Jr. a kol. 2016. Klinicka psycholdgia. Nové Zamky:
PSYCHOPROF, 912 s. ISBN 97-8808-932-2244.

PLANTE, T. G. 2001. Soucasna klinické psychologie, Praha: GRADA PUBLISHING,

4445 ISBN 80-7169-963-2.

WEISS, P. 2011. Etické otazky v psychologii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011. 349 s. ISBN
9788073678456.

Poradenské psychologia

GABURA, J., PRUZINSKA, J. 1995. Poradensky proces. Praha: SLON. ISBN 80-85850-10-9.
HAWKINS, P., SHOHET, R. 2004. Supervize v pomahajicich profesich. Praha: Portal. ISBN
80-7178-715-9.

MCcLEQOD, J. 2013. An introduction to counseling. McGraw-hill Education (UK). ISBN
978-0-335-24722-6.

NELSON-JONES, R. 2006. Theory and Practice of Counselling and Therapy. London: SAGE
Publications. ISBN 978-1446295564.

PROCHAZKA, R. a kol. 2014. Teorie a praxe poradenské psychologie. Praha: Grada Publishing.
ISBN 978-80-247-4451-3.

Edukac¢na a skolska psychologia

DURIC, L. — GRAC, J. - STEFANOVIC, J. 1991. Pedagogicka psycholégia. Bratislava: Jaspis,
ISBN 80-9004-776-9.

KARIKOVA, S. 2006. Kapitoly z pedagogickej psychologie . Institat priemyselnej vychovy:
Zilina, ISBN 80-8070-509- 7.

LEHENOVA, A. 2012. Vybrané kapitoly z pedagogickej a kolskej psycholégie.PdF TU: Trnava
ISBN ISBN 978-80-8082-583-6.

MICKOVA, Z. 2019 The relationship of trust and communication in adolescents towards
parents in a post-divorce family arrangement . AD ALTA journal of interdisciplinary research =
recenzovany mezioborovy védecky casopis.. 9 (1) s. 81-84. ISSN 1804-7890.

MICKOVA, Z. 201) The relationship of trust and communication in adolescents towards
parents in a post-divorce family arrangement . AD ALTA journal of interdisciplinary research =
recenzovany mezioborovy védecky casopis.. 9 (1) s. 81-84. ISSN 1804-7890.

SLAVIN, R. E. 2009. Educational psychology — theory and practice. New Jersey: Pearson, ISBN
0-137-03435-0.

SIROTOVA, M., MICKOVA, Z., RUBACHA, K. 2019 Self-Esteem and Quality of Family
Relationships in Children with Learning Disabilities. Przeglad Badan Edukacyjnych =
Educational Research Review. 29, s. 65-74. ISSN 1895-4308.

VESELSKY, M. 2004. Pedagogické psycholdgia I. Bratislava: UK, ISBN 80-223-1844-2.
VESELSKY, M. 2005. Pedagogické psychologia II. Bratislava: UK, ISBN 978-80-2231-911-9.
VENDEL, S. 2007. Pedagogicka psychologia, 2 vyd. EPOS: Bratislava, ISBN
978-80-8057-710-0.
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Organizacna a pracovna psychologia

ANDERSON, N., ONES, D. S., SINANGIL, H. K., & VISWESVARAN, C. 2001. Handbook
of industrial, work & organizational psychology - volume 1: Personnel psychology. (Vols. 1-2).
SAGE Publications Ltd, https://www.doi.org/10.4135/9781848608320

Print ISBN:9780761964889, Online ISBN:9781848608320

FABRY R.1993. Profesiografia a moZnosti jej vyuzitia v armade. Bratislava, Vojenska akadémia
SNP, 22s. ISBN 80 8040 009 1,

WERTHER, Jr. WB., DAVIDS, K. 1992. Lidsky faktor a personalni management. Praha:
Victoria Publishing 611s., ISBN 80-85605-04-X.

ONES, D. S., ANDERSON, N., SINANGIL, H. K., & VISWESVARAN, C. 2018. The SAGE
handbook of industrial, work and organizational psychology. SAGE Publications Ltd, https://
www.doi.org/10.4135/9781473914964

Print ISBN:9781446207222, Online ISBN:9781473914957.

a Studijné materialy na prislusnych strankach aplikacii UCM: MS Teams, Moodle UCM.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 300 hodin, z toho:
kombinované stadium: -

samostudium: 300 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 202

A B C D E FX NPRO PRO
24.26 22.77 22.28 16.34 12.38 1.98 0.0 0.0
Vyuécujuci:

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Komunikacia v psychologickej praxi
KPSY/mdKoPsPr/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. ucast’ na semindroch je podmienkou k hodnoteniu

2. vypracovanie zadanych uloh, aktivita na jednotlivych seminaroch (0-50 bodov)
3. orientacia vo vybranej téme a tiroven prezentacie (0- 50 bodov)

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: orientacia v profesijnej komunikécii psycholdga v interakcii s pacientom, klientom.
Ziskanie informacii o komunikécii s problémovym pacientom, s detskym pacientom, s dospelym,
2. zrucnosti: Studenti sa naucia analyzovat individualne charakteristiky osobnosti a hl'adat
efektivne komunikaéné sposoby v psychologickej intervencii, diagnostike a terapie

3. profesijné kompetencie: rozvoj schopnosti uvazovat’ v kontexte efektivity komunika¢ného
procesu a ziskanie ndhl'adu na utvaranie kontaktu v snahe utvarat’ primeranu a zaroven efektivnu
komunikaciu medzi pacientom a psychologom

4. prenositelné kompetencie: rozvoj schopnosti formulovat myslienky, vyjadrovat ndzory,
viest dialog na zdklade individualnych postojov, schopnost’ vnimat problémy a potreby
pacienta, schopnost’ flexibilne a primerane reagovat’ a viest’ konstruktivny rozhovor a schopnost’
primerane komunikovat’ zavery psychologickych vySetreni, poskytovanie spétnej vizby v ramci
psychologického procesu

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatira:

Odporucana literatara:

ANDRASIOVA, M. 2009. Oznamovanie nepriaznivych informacii v lie¢be paliativneho
pacienta. Paliativna medicina a lie¢ba bolesti, 2(3), 118-120. ISSN 1339-4193 [online]. Dostupné
na internete: <http://www.solen.sk/pdf/ce62683a6¢4d162d7ac2d059391a6ea2.pdf>.
GULASOVA, 1. 2013. Nevyslovené otazky pacientov s onkologickym ochorenim In Prosopon.
European Humanities and Social Studies. 2, 105-117. ISSN 1730 — 0266. [online]. Dostupné na
internete: <http://www.humanum.org.pl/images/Prosopon/Prosopon_ 2 2013.pdf#page=105>
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KRIVOHLAVY, J.2002. Psychologie nemoci. 1. vyd. Praha: Grada. ISBN 80-247-0179-0.
MATEJKOVA, E.- KELNEROVA, J. 2014. Psychologie 2. dil. Pro studenty zdravotnickych
odboru. Praha: Grada. ISBN 9788024736006.

MICKOVA, Z. 2015. Adolescence and manifestation emotions in the family. AD ALTA. Journal
of interdisciplinary Research. 5(1), s. 55-58, ISSN 1804- 7890.

MICKOVA, Z. 2014. Emotional bonds in perceiving emotionla closeness and personal welbeing
in partner relationships and gender diferences during adolescence. AD ALTA Journal of
interdisciplinary Research. 4(1) s.49- 54. ISSN 1804- 7890.

MICKOVA, Z., BLATNY, M., HRDLICKA, M. 2018. The relationship between family factors
and somatic problems in adolescence AD ALTA : Journal of Interdisciplinary Research. 8(2) 2, s.
172-178. ISSN 1804-7890.

MICKOVA, Z. 2019. The relationship of trust and communication in adolescents towards parents
in a post-divorce family arrangement . AD ALTA : Journal of Interdisciplinary Research. 9(1), s.
81-84. ISSN 1804-7890.

SIKOROVA, L. 2011. Psychologie zdravotnicke profese, Ostrava: Ostravska univérzita v
Ostraveé, ISBN 978- 80- 7464- 084-1.

VYMETAL, J. 2003. Lekarska psychologie . Praha: Portal. ISBN 807178-X.

ZACHAROVA, E. - HERMANOVA, M.- SRAMKOVA, J. 2003. Zdravotnicka psychologie,
Praha: Grada, ISBN 978-80-247-2068-5.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Lucia Vitekova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Koucing v pracovnom prostredi
KPSY/mdKoPrPr/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie pisomnej skusky.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student pozna historicky kontext koucingu, siCasny stav problematiky, ma poznatky
tykajuce sa vyuzitia koucingu ako nastroja rozvoja l'udskych zdrojov, koucovacich modelov a
spdsobov vyhodnocovania efektu koucingu v pracovnom prostredi.

2. zruénosti: Student ziska potrebné zru¢nosti pre vedenie koucovacieho rozhovoru

3. profesijné kompetencie: Student je pripraveny viest’ koucovaci rozhovor v pracovnom prostredi
4. prenositel'né kompetencie: osvojené poznatky Student vyuzije nielen v situaciach koucovacieho
rozhovoru; Student rozvija svoje komunikac¢né sposobilosti, schopnost’ viest’ rozhovor, empatiu, a
rieSenie problémov.

Struc¢na osnova predmetu:

. Historicky vyvoj kou¢ingu

. Koucing v sti¢asnosti

. Koucing ako nastroj rozvoja l'udskych zdrojov
. Druhy a principy kouc¢ingu

. Rola kouca

. Koucovaci proces

. Metody a techniky koucingu

. Koucovaci rozhovor

9. Koucovacie modely 1

10. Koucovacie modely 2

11. Koucovacie modely 3

12. Nedostatky a bariéry, yhodnocovanie efektivity koucingu

01N LN W —

Odporacana literatira:

Odporucana literatara:

WHITMORE, J. 2014. Koucovani: Rozvoj osobnosti a zvySovani vykonnosti. 2. rozsirené
vydanie.
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Praha: Management Press, 2014. 185 s. ISBN 80-7261-101-1.

DANKOVA, M. 2015. Koucovéni. Kdy, jak a pro¢ - 3. aktualizované a rozsifené vydani. Praha:
Grada Publishing, 2015. 68 s. ISBN 9788024755496.

BIRD, J. - GORNALL, S. 2015. The Art of Coaching: A Handbook of Tips and Tools. London:
Routledge, 2015. 240 s. ISBN 978-11388918609.

STACKE, Edouard. Koucovani pro manazery a firemni tymy. Praha: Grada, 2005. 154

s. ISBN 80247-0937-6.

FISCHER-EPE, Maren. Koucovani. Zasady a techniky profesniho doprovazeni. Praha:

Portal, 2006. 187 s, ISBN 80-7367-140-9.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:

Casova zat'az Studenta: 90 hodin, z toho:
Kombinovan¢ §tadium (P, C): 26 hodin
samoS$tidium: 64 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Ema Benka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Masmedidlna psychologia
KPSY/
mdMasPsy/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: absolvovanie semindrov a spracovanie vybranych
teoretickych tém a vykonanie praktickych uloh v oblasti — napr. analyza medidlneho obsahu spravy,
analyza medialneho pokrytia vybranej redlnej udalosti ap.

Klasifika¢ny stupeni bude urceny na zéklade stupnice (v %): A (100 —92), B (91 — 83), C (82 — 74),
D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menej).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania

1. vedomosti z oblasti teérie masmedialnej komunikécie a d’alsie teoretické poznatky uplatnenia
psychologie v oblasti masmédii; Student vie aplikovat’ psychologické hodnotenia, interpretacie a
intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situacie

2. zrucnosti: napr. zvladnutie metddy obsahovej analyzy;

3. profesijné kompetencie: moznost’ efektivne posobit’ aj v oblasti reklamy a marketingu;

4. prenositelné kompetencie: Schopnost’ analyzy masmedidlneho priestoru, a aplikovat’ poznatky
o efektivite reklamnych kampani v poradenske;j ¢innosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

. predmet a zameranie psycholdgie masmedidlnej komunikacie.
. historicky vyvoj masmedialnej komunikacie;

. teorie masmedidlnej komunikécie;

. funkcie masmediélnej komunikécie;

. u¢inky masmedidlnej komunikacie, psychologicka charakteristika uc¢inkov;
. politickd komunikacia;

. psychologické aspekty masmedialnej komunikacie.

. masmedidlny priestor.

9. motivécia a psycholédgia reklamy

10. reklama. jej G€innost.

11. metody zistovania G€innosti reklamy.

01N LN AW —
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12. zmeny v aplikacii reklamy a internet.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

KUNCZIK, M. 1995. Zaklady masove komunikace. Praha: Karolinum, 307 s. ISBN
80-7184-134-X.

McQUAIL, D. 2009. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, s.r.o., 640 s. [ISBN
9788073675745.

ROJKOVA, Z., MYDLOVA, K. Extent of spending leisure time through the electronic media
and drug behaviour of youth. Communication Today. 2019, vol.10, no.2. 132-145.

ROJKOVA, Z., KOVACOVA, K., SARMIROVA, J. The effect of television news media
contents on anxiety and mood of individuals in the context of neuroticism. Journal of Education,
Psychology and Social Sciences (EPS). 2015. vol.3, no. 2. 122-131.

VYSEKALOVA, J., KOMARKOVA, R. 2002. Psychologie reklamy. Praha: Grada Publishing,
263 s. ISBN 80-247-0402-1.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 90 hodin, z toho:
kombinované §tidium (S): 26 hodin

samosStudium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 68

A B C D E FX abs neabs

38.24 16.18 13.24 17.65 13.24 1.47 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Dominika Kurajda, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Metodoldgia 1.
KPSY/mdMetodl/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na prednaskach; vypracovanie semestralnej prace (vyskumnej spravy z vedeckych
studii podl'a vlastného tematického zamerania s dorazom na analyzu metod).

Hodnotenie prebieha pocas semestra (25%) a v skiskovom obdobi (75%). Klasifikacny stupen bude
uréeny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student vie definovat’ minulé a sicasné trendy, koncepcie a tedrie v metodologii,
charakterizovat' najnovsie poznatky o zakladnych charakteristikach vedeckého poznania, ma
zakladny prehlad o vyskumnych pldnoch a metédach ziskavania dat v kvantitativnom
psychologickom vyskume, vie klasifikovat’ vedecké metddy psychologického vyskumu, vysvetlit’
pozitiva, negativa a adekvatnost’ pouzitia vyskumnych technik vzh'adom na dany kontext

2. zrucnosti: zvladnutie metodologickych postupov tvorby kvantitativneho psychologického
vyskumu.

3. profesijné kompetencie: porozumenie procesu vzniku a psychometrickému nastaveniu
kvantitativnych metdd pouzivanych v praxi, principu zistovania zovseobeciiujucich poznatkov,
kompetencie vyhl'adavat’ a vyuzivat’ psychologické metédy a postupy v praxi

4. prenositelné kompetencie: analytické a systematické myslenie, planovanie a projektovanie
¢innosti

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. psycholégia ako veda, empirické poznanie a vznik teérii v psychologii.

2. jazyk vedy. formy vedeckého definovania.

3. overovanie te6rii. induktivny a deduktivny pristup. problém a hypotéza. systémy a modely v
psychologii

4. meranie a kvantifikacia v psychologickom vyskume. stupnice merania. Statistické metddy a ich
pouzitie.

5. pouzivanie metod v psychologii — vyskum, klinicka prax. kvantitativne a kvalitativne data.
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objektivita metod. reliabilita, validita, Standardizacia.

6. metddy ziskavania dat — pozorovanie, interview.

7. metddy ziskavania dat — dotaznik, posudzovacie $kaly, testy, projektivne metody.

8. experimentalna metdda

9. ontogenéza kvantitativneho psychologického vyskumu. metdédy vyberu vyskumného suboru.
premenné v psychologii.

10. experimentalne a neexperimentalne vyskumné plany.

11. psychologické vyskumné institucie v SR, komunikacia psycholdgov, systém grantov - vedecké
a profesijné organizacie u nas.

12. hodnotenie kvality publikac¢nej a vedeckej Cinnosti. etika v psychologickom vyskume.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

FERJENCIK, J. 2000. Uvod do metodoldgie psychologického vyskumu. Praha: PORTAL, 2000.
256

s., ISBN 9788073678159

HASLAM, S.A., MCGARTY C. 2014. Research methods and statistics in psychology. Los
Angeles: Sage, 2014. ISBN 978-1-4462-5597-1.

KOLLARIK, T., SOLLAROVA, E. 2004. Metddy socialnopsychologickej praxe. Bratislava:
IKAR, 2004. 264 s., ISBN 8055107653.

MARTIN, P., BATESON, P., MULLER, 1. 2009. Uvod do teorie a metodologie mé&feni chovani.
Praha: Portal, 2009. ISBN 9788073675264.

ONDREJKOVIC, P. 2005. Uvod do metodologie socialnych vied. Zaklady metodolégie
kvantitativneho vyskumu. Bratislava: Regent, 2005.ISBN 8088904358.

RITOMSKY, A., CERNEK, A. 2016. Metodologia projektovania psychologického vyskumu,
Plzeii: Ale§ Cernék, 2016. ISBN 80-223-2479-3.

ROJKOVA, Z., VAVROVA, M. 2020. Statistika prakticky (nielen) v zavereénych pracach.
Trnava: FF UCM, 2020. ISBN 9788073675264.

ROJKOVA, Z., KOVACOVA, K., SARMIROVA, J. 2015. The effect of television news media
contents on anxiety and mood of individuals in the context of neuroticism. Journal of Education,
Psychology and Social Sciences (EPS). 2015. vol.3, no. 2. 122-131.

SHAUGHNESSY, J.J., ZECHMEISER, E.B. 1997. Research Methods in Psychology. New York:
McGraw-Hill, 1997. ISBN 978-0077825362.

WALKER, I. 2013. Vyzkumné metody a statistika. Z pohledu psychologie. Praha: Grada, 2013.
224 s., ISBN: 9788024739205

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 370

A B C D E FX abs neabs

7.57 10.54 19.19 19.19 28.65 14.86 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. et Bc. Zuzana Rojkova, PhD., Mgr. Marta Gorna, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Metodologia I1.
KPSY/
mdMetodIl/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stadia: 26 / 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmienujice predmety: KPSY/mdMetodl/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na prednaskach a cvic¢eniach; Student odprezentuje vybranu tému a odovzda
semestralnu pracu (analyza kvalitativnych dat).

Hodnotenie prebieha pocas semestra (30%) a v skiskovom obdobi (70%).

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student si v nadvéznosti na predchéddzajuce vedomosti osvoji poznatky o ziskavani,
spracovani a interpretovani udajov v kvalitativnom psychologickom vyskume a o zasadach
tvorby kvalitativneho vyskumného projektu, jeho realizacii, vie klasifikovat' vedecké metddy
psychologického vyskumu, vysvetlit' pozitiva, negativa a adekvatnost’ pouzitia vyskumnych
technik vzhl'adom na dany kontext, vie opisat’ principy tvorby psychodiagnostickych metodik a
testov

2. zruénosti: Student si osvoji principy kvalitativneho vyskumu a ziska zrucnost’ v zakladnej
kvalitativnej analyze.

3. profesijné kompetencie: Student si osvoji principy idiografického nahladu na jednotlivca
(problém ¢i predmet vyskumu), ¢o je zakladom nahliadania na klienta ¢i problém v praxi
psycholéga, kompetencie vyhl'adavat’ a vyuzivat’ psychologické metédy a postupy v praxi

4. prenositelné kompetencie: holistické induktivno-analytické myslenie, planovanie a
projektovanie ¢innosti, prezentacné schopnosti.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

. charakteristika rozdielov medzi kvalitativhym a kvantitativnym vyskumom.
. vyvoj kvalitativneho vyskumu, filozofické vychodiska.

. zékladné stratégie (pristupy) kvalitativneho vyskumu - 1.

. zékladné stratégie (pristupy) kvalitativneho vyskumu — 2.

. kvalitativny plan vyskumu. Struktara kvalitativnej Stadie.

DN BN W N -
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6. hodnotenie kvality v kvalitativnom vyskume. triangulacia.

7. stratégie a sposoby, typy vzorkovania. etické zasady.

8. kvalitativne dotazovanie, typy interview

9. pozorovanie. dokumenty a fyzické udaje.

10. spracovanie kvalitativnych udajov. zobrazovacie prostriedky v kvalitativnom vyskume.
rdmcova analyza.

11. vyhodnocovanie a interpretacia udajov v etnografickom vyskume, v pripadove;j stadii, pri
tvorbe zakotvenej teorie.

12. iné druhy kvalitativnych analyz.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

BANISTER, P, BURMAN, E., PARKER, I, TAYLOR, M, TINDALLOVA, C. 1994. Qualitative
Methods in Psychology. Buckingham: Open University Press, 1994. ISBN 978-0335191819.
FERJENCIK, J. 2000. Uvod do metodoldgie psychologického vyskumu. Praha: Portal 2000, 256
s., ISBN 9788073678159.

HASLAM, S.A., MCGARTY, C. 2014. Research methods and statistics in psychology, 2nd
Edition. Los Angeles: SAGE. ISBN 978-1-4462-5597-1.

HENDL, J. 2016. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2016. ISBN 9788026209829

KUNDRAT, I., ROJKOVA, Z. 2021. Psychological distance as a means of evaluation. New Ideas
in Psychology. 2021. Vol. 64. no. 12. 1-9

MIOVSKY, M. 2006. Kvalitativni pristup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha:
GRADA, 2006. ISBN 8024713624.

PLICHTOVA, J. 2002. Metédy socidlnej psychologie zblizka: kvalitativne a kvantitativne
skiimanie

socialnych reprezetnacii. Bratislava: Média, 2002. ISBN 80-967525-5-3.

SILVERMAN, D. 2005. Ako robit’ kvalitativny vyskum, Ikar Bratislava 2005. ISBN 8055109044
SVARICEK, R., SEDOVA, K. 2007. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych vedach, Praha:
Portal, 2007. ISBN 9788026206446.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 120 hodin, z toho:
kombinované §tadium (P, C): 52 hodin

samosStudium: 68 hodin

iné:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 309

A B C D E FX abs neabs

4.85 10.68 21.36 20.06 26.54 16.5 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. et Bc. Zuzana Rojkova, PhD., Mgr. Marta Gorna, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Mindfulness
KPSY/mdMind/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie Studenta prebieha poc€as semestra za aktivnu ucast’' na semindroch a plnenie priebeznych
uloh. Klasifikécia: abs (absolvoval)/neabs. (neabsolvoval).

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Studenti si osvoja poznatky z oblasti pozitivnej psycholdgie a relaxaénych technik
aplikovanych v psychologickom procese s ciel'om redukcie stresu

2.zruénosti: na zaklade poznatkov v danej sfére, Studenti porozumeji moznostiam vyuzitia
poznatkov a taktiez sa naucia ich etablovat’ v praxi

3.profesijné kompetencie: absolvovanim predmetu Student bude vediet’ vyuzivat’ techniky redukcie
stresu v praxi

4.prenositelné kompetencie: sebareflexia, v§imavé uvedomenie a vnimanie seba i ostatnych,
empatia

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do pozitivnej psychologie

. Subjektivna pohoda- wellbeing

. Stres- praca so stresom a stresujucimi myslienkami
. Zaklady vS§imavosti- ¢o je mindfulness?

. Telo, dych a v§imavy pohyb

. Techniky na rozvoj v§imavosti 1- praca s dychom
. Techniky na rozvoj v§imavosti 2- body scan

. Techniky na rozvoj v§imavosti 3 - technika STOP
9. Dal3ie techniky na rozvoj v§imavosti 1

10. Dalsie techniky na rozvoj viimavosti 2

11. Sebalaska

12. Meranie v§imavosti a sebalasky

01N LN bW —

Odporiacana literatira:

BENDA, J., 2019. V§imavost a soucit se sebou: Proména emoci v psychoterapii. Praha: Portal. s.
230.. ISBN 978-80-262-1524-0.

KABAT- ZIN, J. 2016. Zivot sama pohroma. Jan Melvil publishing. ISBN 9788075550125
KABAT-ZINN, J. 1996. Védomi ptitomnosti. Olomouc: VOTOBIA. ISBN 80-85619-64-4.
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KABAT-ZINN, J. 2022. Mindfulness for Beginners. Praha: Portal. 134 s. ISBN 978-80-
262-1867-8.

KABAT-ZINN, J. 2004. Wherever you go, there you are: Mindfulness meditation in everyday
life. Vydavatel'stvo Piatkus. 320 s. ISBN 0749925485. KRIVOHLAVY, J., 2003. Psychologie
zdravi. Vydanie 2. Praha: Portal. 280 s. ISBN: 80- 7178-774 — 4. KRIVOHLAVY, ., 2010.
Pozitivni psychologie. Vydanie 2. Praha: Portal. 200 s. ISBN: 978-80-7367-726-8.
SELIGMAN, M. E. P,, 2003. Opravdové stésti: Pozitivni psychologie v praxi. Vydanie druhé.
Banské Bystrica: TBB, a. s. 392 s. ISBN 978-80-249-2944-6.

SELIGMAN, M., 2011. Flourish: A visionary new understanding of happiness and well— being.
New York: Free Press, 2011. 368 p. ISBN 97-81-4391-9076-0.

SELYE, H., 1966. Zivot a stres. Vydanie prvé. Bratislava: Vydavatel'stvo Obzor. 460 s. 65 -093
-66.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:

Pracovna zat'az: 60 hodin, z toho:
Kombinované §tadium (P, C): 26 hodin
samostudium: 34 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Marta Goérna, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Multivaria¢na Statistika
KPSY/mdMulSta/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na cvieniach a zavere¢na skuska. Hodnotenie prebieha pocas semestra (50%) a v
skaskovom obdobi (50%). Hodnotenie pocas semestra formou priebeznych tloh, aktivit na hodine
a priebezného testovania. Zaverecna skuska vo forme pisomného testu. Klasifika¢ny stupen bude
urceny na zaklade stupnice (v %): A (100 — 92), B (91 — 83), C (82 — 74), D (73 — 65), E (64 —
56), Fx (55 a menej).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student na zaklade predchadzajtcich poznatkov zo zakladov Statistiky ziska prehl'ad
a zakladné vedomosti o teoretickych principoch viacrozmernej analyzy dat, o zhlukovej analyze
a o Statistickych postupoch pouzivanych pri psychometrickom testovani, vie vymedzit’ sposoby
Statistického analyzovania dat

2. zrucnosti: na zaklade intenzivneho tréningu Student ziska zru¢nosti vo vypracovani uvedenych
druhov analyz v Statistickom programe a v interpretacii ich vysledkov, najmi samostatnych a
interak¢énych efektov.

3. profesijné kompetencie: Student si osvoji uvazovanie o kauzdlnych vztahoch, dokaze
interpretovat’ vysledky S$tadii s pouzitim viacrozmernej Statistiky a tym lepSie porozumiet
odbornym poznatkom. Osvojenie prace v Statistickom programe ul'ah¢i spracovanie vlastnych dat
pocas vykonu buducej profesie.

4. prenositelné kompetencie: kompetencie pracovat’ s vypoctovou technikov a softvérom pre
psychologiu, Student si zlepsi analytické, matematické myslenie, logické uvazovanie, IT zruénosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. teoretické vychodiska k viacrozmernej analyze dat v psychologii.

2. praktické vychodiska k aplikacii komparacnej viacrozmernej analyzy dat (opakovanie a praktické
precvicenie komparac¢nej bivaria¢nej analyzy).

3. praktické vychodiska k aplikacii korelacnej viacrozmernej analyzy dat (opakovanie a praktické
precvicenie korelacnej bivaria¢nej analyzy).

4. posudenie vhodnosti vyskumného problému a dat pre multivariatnu analyzu na baze anova.
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. viacrozmerné varianty ANOVA (vypracovanie,tabul’ky, grafy, interpretacie).

. modely ANOVA s opakovanym meranim (vypracovanie,tabul’ky, grafy, interpretacie).
. modely ANCOVA (vypracovanie,tabul’ky, grafy, interpretacie).

. modely MANOVA (vypracovanie, tabul’ky, grafy, interpretacie.

9. zhlukova analyza (vypracovanie, tabul’ky, grafy, interpretacie).

10. pouzitie viacrozmernych Statistickych pristupov pri psychometrickom testovani.

11. praktické cvicenia 1

12. praktické cvicenia 2

0 3 N D

Odporiacana literatira:

BUDIKOVA. M., KRALOVA, M., MAROS, B. 2010. Priivodce zékladnimi statistickymi
metodami. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s, 2010. ISBN 9788024732435

DOSTAL, D. 2016. Statistické metody v psychologii. Olomouc. Filozoficka fakulta.
HARRISON, V. a kol. 2016. SPSS for psychologists. London: Red Globe Press, 2016. ISBN
978-1352009941

HASLAM, S.A., MCGARTY. 2014. Research methods and statistics in psychology. Los Angeles:
Sage, 2014. ISBN 978-1-4462-5597-1

HENDL, J. 2004. Piehled statistickych metod zpracovani dat. Praha: Portal. ISBN
80-7178-820-1.

HENDL, J. 2014 Statistika v aplikacich. Praha: Portal. ISBN 97880262070091

LAJCIAKOVA, P, TABACKOVA, K. 2010. Ako spracovat’ vyskum: manuél pre §tudentov
psychologie. Ruzomberok: Verbum, 2010. ISBN 97880808453771

ROJKOVA, Z., VAVROVA, M. 2019. Statistika prakticky (nielen) v zavereénych pracach.
Trnava: UCM, 2019. ISBN 978-80-572-0044-4.

SPAJDEL, M. 2020. Sprievodca analyzou rozptylu v psychologickom vyskume. Trnava: FF TU v
Trnava, 2020. ISBN 978-80-568-0280-9

URBANEK, T., DENGEROVA, D., SIRUCEK, J. 2011. Psychometrika. Praha: Portal, 2011.
ISBN: 978-80-7376-836-4.

VAVROVA, M., ROJKOVA, Z. 2018. Minnesotské multidimenzionalne osobnostné inventorium
pre adolescentov. MMPI-A. Trnava: FF UCM, 2018. ISBN: 978-80-8105-948-3.

VAVROVA, M., ROJKOVA, Z. 2020. The Slovak version of MMPI-A. AD ALTA. vol. 10, no.
1. 300-306

WALKER, I. 2013. Vyzkumné metody a statistika. Z pohledu psychologie. Praha: Grada, 2013.
ISBN 9788024739205

+ Studijné materidly z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 120 hodin, z toho:
kombinované §tadium S): 26 hodin

samostudium: 94 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 295

A B C D E FX abs neabs

17.29 18.31 12.88 21.69 18.64 11.19 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. et Bc. Zuzana Rojkova, PhD., Mgr. Lenka Selecka, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Organiza¢nd psycholdgia a psycholdgia prace
KPSY/mdOrPsPr/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: absolvovanie vedomostného pisomného testu
Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student méa zdkladné informacie o predmete a metdédach vedného odboru, o jeho
postaveni v systéme psychologickych vied; vie aplikovat’ psychologické hodnotenia, interpretacie
a intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat ich pre konkrétne situacie

2. zrucnosti: poznanie moznosti a sposobu aplikovatelnosti vSeobecnych psychologickych
poznatkov v podmienkach podniku alebo organizacie;

3. profesijné kompetencie: absolvent predmetu bude schopny samostatne vykonavat’ psychologicku
prax v podmienkach organizécie;

4. prenositelné kompetencie: komplexné myslenie podmienené nevyhnutnym zvazovanim
rozhodnuti a pristupov v kontexte prava, ekonomiky a d’alSich socidlnych vied, interpersonélne
zrucnosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1.zakladné ulohy persondlneho riadenia.

2. nabor, vyber.

3.adaptéacia.

4. rozvoj a hodnotenie pracovnika, metody.
. hodnotenie prace, pracovnej ¢innosti..
. analyza prace — profesiografia.
. pracovnd motivécia - tedrie.
. psychologickd zmluva, tradi¢né versus moderna psychologicka zmluva.
. zaklady riadenia personalu, druhy autorit, ich efektivity.
10. delegovanie pravomoci.
11. posudok v psycholdgii prace, psychologicka diagnostika v organizacii
12. psychologické pracovna sposobilost’.

O OO0 3 O\ Wn
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Odporucana literatura:

Odporacana literatura:

ANDERSON, N., ONES, D. S., SINANGIL, H. K., & VISWESVARAN, C. 2001. Handbook
of industrial, work & organizational psychology - volume 1: Personnel psychology.

(Vols. 1-2). SAGE Publications Ltd, https://www.doi.org/10.4135/9781848608320, Print.
ISBN:9780761964889, Online ISBN:9781848608320

FABRY R. 1993. Profesiografia a moZnosti jej vyuzitia v armade. Bratislava, Vojenska akadémia
SNP, 22s. ISBN 80 8040 009 1.

WERTHER, Jr. W.B., DAVIDS, K. 1992. Lidsky faktor a personalni management. Praha:
Victoria Publishing 611s., ISBN 80-85605-04-X.

ONES, D. S., ANDERSON, N., SINANGIL, H. K., & VISWESVARAN, C. 2018. The

SAGE handbook of industrial, work and organizational psychology. SAGE Publications

Ltd, https://www.doi.org/10.4135/9781473914964 Print ISBN:9781446207222, Online
ISBN:9781473914957.

NAKONECNY, M. 1992. Motivace pracovniho jednéani a jeji fizeni. Praha: Management press
258s., ISBN 80-85603-01-2.

SHEIN, E. 1969. Psychologie organizace. Praha: Orbis 162s., ISBN: 11-021-69.

+ Studijné materidly z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebné na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - Casova zataz Studenta: 120 hodin, z toho:
kombinované studium (P): 26 hodin

samoS$tadium: 94 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 297

A B C D E FX abs neabs

18.52 13.47 15.15 15.82 31.99 5.05 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Ema Benka, PhD., Mgr. Dominika Kurajda, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Politické psycholdgia
KPSY/mdPolPsy/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

2 ospravedlnené neucasti, splnenie semestralnych loh a aktivna ucast’ na cvi¢eniach. Podmienkou
pripustenia ku skuske je vypracovanie semestralnej prace. Test pocas skuskového obdobia 60%.
Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

1.vedomosti: Student ovlada minulé a sucasné trendy v skiimani politickej psycholodgie, koncepcie
a tedrie, vie definovat’ zakladné a suvisiace pojmy, ma interdisciplindrny rozhl'ad v problematike
napr. z oblasti socidlnej a kognitivnej psychologie, psycholdgie osobnosti, politologie a socioldgie,
vie vysvetlit’ individualne rozdiely v politickom spravani a dat’ ho do kultarnych a spolo¢enskych
suvislosti,

2. zrucnosti: zrucnost' identifikovat’ a porozumiet aktudlnym spolocenskym problémom a
suvisiacim procesom v spolo¢nosti,

3. profesijné kompetencie: rozvijanie kritického myslenia prostrednictvom diskusie o moralnych
a spolo¢enskych problémoch,

4. prenositel'né kompetencie: komunikac¢né a argumenta¢né zru¢nosti.

Struc¢na osnova predmetu:

. Potreba a historia politickej psychologie, vymedzenie interdisciplinarneho charakteru vedy
. Politické a volebné spravanie a postoje, loha emdcii v politickom rozhodovani
. Politicka angazovanost’ a participacia

. Hodnoty a politickd socializacia

. Efekt religiozity vo volebnom spravani

. Osobnost’ v politickom kontexte

. Agresivita a autoritarska osobnost’

. Spolupréca, solidarita a moralne usudzovanie

9. Psychohistoria a psychobiografia v kontexte politickych profesiondlov

10. Skupinové spravanie v politickom kontexte

11. Obmedzena politicka racionalita

12. Aktualne globalne problémy svetovej politiky a politickd psycholdogia

01N LN AW —

Odporiacana literatira:
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KREJCI, Oskar. Politicka psychologie. Ekopress, 2004.

DALTON, Russell J.; KLINGEMANN, Hans-Dieter (ed.). The Oxford handbook of political
behavior. Oxford Handbooks, 2007.

KENSKI, Kate; JAMIESON, Kathleen Hall (ed.). The Oxford handbook of political
communication. 2017.

COTTAM, Martha L.; MASTORS, Elena; PRESTON, Thomas. Introduction to political
psychology. Routledge, 2022.

+ $tudijné materidly z MS Teams

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:

90 hodin , z toho:

kombinované $tadium: 26 hodin
samoS$tidium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Lucia Vitekova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Poradenska psychologia I.
KPSY/
mdPorPsyl/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna tcast’ na prednaskach, absolvovanie zaverecnej
skusky v skaskovom obdobi, ktora prebieha pisomnou formou.

A (100-92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student vie definovat’ minulé a sucasné trendy, koncepcie a tedrie v poradenskej
psychologii, charakterizovat’ najnovsie poznatky a po absolvovani predmetu, ma zakladné poznatky
z teorie a praxe poradenskej psycholdgie, vie aplikovat’ psychologické hodnotenia, interpretacie a
intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situacie

2. zruénosti: predmet podava prehl’ad o poradenskej praci, sustredi sa na jej charakteristiky a naroky,
¢im pripravuje na konkrétne poradenské situacie nastavajuce medzi psycholégom/poradcom a
klientom

3. profesijné kompetencie: ziskané poznatky st vychodiskom pre samotni poradensku a
konzulta¢ntl pracu odbornika v oblasti psychologie

4. prenositelné kompetencie: Student si osvojuje poznatky, ktoré mozno vyuzit nielen v
poradenskych situaciach; rozvija svoje komunikaéné spdsobilosti, schopnost’ viest' rozhovor,
empatiu, rieSenie problémov a uvazovanie v suvislostiach.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1.Systém poradenstva na Slovensku, institicie zabezpecujuce poradenské sluzby
2.Historicky vyvoj poradenstva, institucionalizacia poradenskej ¢innosti, druhy psychologického
poradenstva, zakladné definicie

3.Poradensky proces (fazy, ciele, zlozky), poradenstvo vs.psychoterapia

4.Poradenské pristupy a#systémy (hlavné psychologické skoly)

5.Prvy kontakt v#poradenskom procese, pracovny vzt'ah, kontrakt, anamnesticky rozhovor
6.Rola poradcu a#jeho podoby v#poradenskom vztahu

7 Klient v#poradenskom vzt'ahu. Rizikovi klienti

8.Poradenstvo v#Specifickych oblastiach
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9.Vsimavost’ ako novy fenomén v#poradenskom procese
10.Mentalizéacia ako novy fenomén v#poradenskom procese
11.Profesionalna psychohygiena poradenského psychologa
12.Porozumenie individudlnej 'udskej bytosti

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

Prochazka, R. a#kol.: Teorie a#praxe poradenské psychologie, Grada, Praha 2014

Gabura, J., Pruzinska J.: Poradensky proces, Slon, Praha 1995

Kosco, J. a#kol.: Poradenska psycholdgia, SPN, Bratislava 1987

DOPLNKOVA LITERATURA:

Bowlby, J. (2010): Vazba. Teorie kvality ranych vztahu mezi matkou a#ditétem. Praha, Portal.
Brisch, K. (2011): Bezpecna vzt'ahova vidzba. Vydavatel'stvo F, Tren¢in

Frankl, V.: Lékarska péce o#dusi. Cesta, Brno 1996

Geldard, K., Geldard, D. (2008): Détska psychoterapie a#poradenstvi. Portal, Praha
Hasto, J. (2005): Vzt'ahova vézba. Ku koreiiom lasky a#azkosti. Trencin, Vydavatel'stvo F
Horneyova, K. (2007): Neurotickd osobnost’ nasi doby. Portal, Praha

Knobloch, F., Knoblochova, J.: Integrovana psychoterapie v#akci. Grada, Praha 1999
Kratochvil, S.: Manzelska terapie. Portal, Praha 2000

Matgjcek, Z. (2011): Praxe détského psychologického poradenstvi. Portal, Praha
Peseschkian, N.: Psychoterapie v#kazdodennim zivote. Cesta, Brno 2000

Prochaska, J., Norcross, J.: Psychoterapeutické systémy. Grada, Praha 1999

Rigan, P., Krej¢itova, D. (1997): Détské klinicka psychologie. Grada, Praha

Vybiral, Z., Roubal, J.: Soucasna psychoterapie. Portal, Praha 2010

Yalom, I.: Teorie a#praxe skupinové psychoterapie. Portal, Praha 2019

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 348

A B C D E FX abs neabs

11.78 2241 21.84 19.54 18.97 5.46 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Jana Hubinska, PhD., PhDr. Dominika Doktorova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Poradenska psychologia II.
KPSY/
mdPorPsyll/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety: KPSY/mdPorPsyl/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna sktiska v skaskovom obdobi

Klasifika¢ny stupen bude urceny na zaklade stupnice (v %):

A (100-92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: po absolvovani predmetu bude mat’ Student teoretické vedomosti, ktoré posilnia jeho
odbornt spdsobilost’ na vykonavanie buducej profesie. Student bude poznat’ konkrétne situdcie
poradenského procesu medzi psycholégom a klientom, vie aplikovat’ psychologické hodnotenia,
interpretacie a intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situacie

2. zrucnosti: Student sa po absolvovani predmetu bude vyznacovat intrapsychickymi a
interpersonalnymi schopnost'ami, ktoré vyuzije v praci s klientom.

3. Profesijné kompetencie: Student bude schopny preniknut’ do suvislosti vybranych teorii a bude
schopny aplikovat’ a konkretizovat’ tieto vedomosti v praktickej rovine.

4. Prenositel'né kompetencie: ziskané vedomosti, zru¢nosti a kompetencie moze Student aplikovat
do réznych interpersonalnych situacii.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1.Profil poradenského psychologa

2.Specifika prvého kontaktu, prvé interview# v psychodynamickom kontexte
3.Verbalna komunikacia v#psychologickom poradenstve

4 Neverbalna komunikacia v#psychologickom poradenstve

5.Spitna vizba a#jej poskytovanie v#psychologickom poradenstve
6.Metody prace s#klientom 1, techniky vyuzivané pri praci s#klientom 1
7.Metody prace s#klientom 2, techniky vyuzivané pri praci s#klientom 2
8.Analyza dovodu pomahania poradcu

9.Ukoncenie poradenského procesu

10.Supervizia psychologa
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11.Syndrém vyhorenia v#pomahajicich profesiach
12.Diagnostika v#poradenskom procese

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

Prochazka, R. a#kol.: Teorie a#praxe poradenské psychologie, Grada, Praha 2014

Gabura, J., Pruzinska J.: Poradensky proces, Slon, Praha 1995

Kosco, J. a#kol.: Poradenska psycholégia, SPN, Bratislava 1987

DOPLNKOVA LITERATURA:

Bowlby, J. (2010): Vazba. Teorie kvality ranych vztahu mezi matkou a#ditétem. Praha, Portal.
Brisch, K. (2011): Bezpecna vzt'ahova vidzba. Vydavatel'stvo F, Tren¢in

Frankl, V.: Lékarska péce o#dusi. Cesta, Brno 1996

Geldard, K., Geldard, D. (2008): Détska psychoterapie a#poradenstvi. Portal, Praha
Hasto, J. (2005): Vzt'ahova vézba. Ku koreiiom lasky a#azkosti. Trencin, Vydavatel'stvo F
Horneyova, K. (2007): Neurotickd osobnost’ nasi doby. Portal, Praha

Knobloch, F., Knoblochova, J.: Integrovana psychoterapie v#akci. Grada, Praha 1999
Kratochvil, S.: Manzelska terapie. Portal, Praha 2000

Matgjcek, Z. (2011): Praxe détského psychologického poradenstvi. Portal, Praha
Peseschkian, N.: Psychoterapie v#kazdodennim zivote. Cesta, Brno 2000

Prochaska, J., Norcross, J.: Psychoterapeutické systémy. Grada, Praha 1999

Rigan, P., Krej¢itova, D. (1997): Détské klinicka psychologie. Grada, Praha

Vybiral, Z., Roubal, J.: Soucasna psychoterapie. Portal, Praha 2010

Yalom, I.: Teorie a#praxe skupinové psychoterapie. Portal, Praha 2019

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 120 hodin, z toho:
kombinované §tidium (P): 26 hodin

samostudium: 94 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 295

A B C D E FX abs neabs

13.56 18.98 24.07 20.0 17.63 5.76 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Jana Hubinska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Poradenstvo deti a mladeze
KPSY/
mdPoDeM1/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na predmete.

Pisomna sktska v poslednom tyzdni vyucby.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: po absolvovani predmetu bude mat’ Student teoretické vedomosti, ktoré posilnia jeho
odbornt spdsobilost’ na vykonavanie buducej profesie. Student bude poznat’ konkrétne situdcie
poradenského procesu medzi psycholégom a detskym klientom, vie aplikovat’ psychologické
hodnotenia, interpretacie a intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situcie
2. zrucnosti: Student sa po absolvovani predmetu bude vyznacovat intrapsychickymi a
interpersonalnymi schopnost’ami, ktoré vyuzije v praci s detskym klientom

3. Profesijné kompetencie: Student bude schopny preniknut’ do suvislosti vybranych teorii a bude
schopny aplikovat’ a konkretizovat’ tieto vedomosti v praktickej rovine.

4. Prenositelné kompetencie: ziskané vedomosti, zrucnosti a kompetencie bude Student schopny
aplikovat’ v rdznych interpersonalnych situéciach.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

RANA SKUSENOST JEDINCA

1. teoria hlbinného pristupu - Karen Horneyova

2. tedria hlbinného pristupu - Alice Millerova

3. tedria hlbinného pristupu - Erik Erikson

4. vzt'ahova vézba - John Bowlby, Mary Ainsworthova
5. vzt'ahova vizba - Karl Heinz Brisch, Jozef Hasto
ZAKLADNE INFORMACIE

6. ciele detského poradenstva

7. vztah medzi dietatom a poradenskym psychologom
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8. vlastnosti detského psychologa

9. neverbalna komunikdcia a jej vyuzitie pri praci s detskym klientom
INTERVIEW

10. verbalna komunikécia a pravidla poc¢tivania v detskom poradenstve
11. prostredie a priprava na interview

12. proces interview

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

GELDARD, K., GELDARD, D. 2008. Détska psychoterapie a poradenstvi. Portal, Praha. ISBN
978-80-7367-476-2

MATEJCEK, Z. 2011. Praxe détského psychologického poradenstvi. Portal, Praha. ISBN
9788026200000

HASTO, J. 2005. Vztahova vizba. Ku korefiom lasky a izkosti. Trenéin, Vydavatel'stvo F. ISBN
80-88952-28-X

HORNEYOVA, K. 2007. Neuroticka osobnost’ nasi doby. Portal, Praha. ISBN 80-7205-715-4
BOWLRBY, J. 2010. Vazba. Teorie kvality ranych vztahu mezi matkou a ditétem. Praha, Portal.
ISBN 978-80-7367-670-4

BRISCH, K. 2011. Bezpec¢na vztahova vizba. Vydavatel'stvo F, Trenc¢in. ISBN
978-80-88952-67-1

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zat'az Studenta: 90 hodin, z toho:
kombinované stidium (S): 26 hodin

samostudium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 189

A B C D E FX abs neabs

33.86 24.87 17.46 9.52 8.47 5.82 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Jana Hubinska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Poradenstvo zamerané na vztahova vézbu
KPSY/mdPoVV/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna sktska v poslednom tyzdni vyucby

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

vedomosti: po absolvovani predmetu bude mat’ Student teoretické vedomosti, ktoré posilnia jeho
odbornt spdsobilost’ na vykonavanie buducej profesie. Student bude poznat’ konkrétne situdcie
poradenského procesu medzi psycholégom a detskym klientom, vie aplikovat’ psychologické
hodnotenia, interpretacie a intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situacie
zruénosti: Student sa po absolvovani predmetu bude vyznaCovat intrapsychickymi a
interpersonalnymi schopnost’ami, ktoré vyuzije v praci s detskym klientom

Profesijné kompetencie: Student bude schopny preniknut’ do suvislosti vybranych teorii a bude
schopny aplikovat’ a konkretizovat’ tieto vedomosti v praktickej rovine.

Prenosite'né kompetencie: ziskané vedomosti, zrucnosti a kompetencie bude Student schopny
aplikovat’ v rdznych interpersonalnych situéciach.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1.Uvod do problematiky

2.Teérie hlbinného pristupu

3.Tedria vzt'ahovej vizby

4.Typologia porach vztahovej vizby

5.Vychova a klI'i¢ové zranenia

6.Emocionalita raného detstva

7.Vzt'ahova vizba v#pubescencii, neuropsychologické hl'adisko
8.Poradenstvo opierajuce sa o#vztahovu vizbu

9.Mentalizacia a#jej stvis so #vzt'ahovou viazbou v#poradenskom procese
10.Prostredie a#priprava na poradenské interview (diet’a, rodi¢, psycholdg) so zameranim sa na
vzt'ahovu vizbu
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11.Proces poradenského interview (dieta, rodi¢, psycholdg) so zameranim sa na vzt'ahova vizbu

12.Vzt'ahova vézba v#partnerskych vztahoch

Odporiacana literatira:
Odporucana literatara:

Hasto, J. (2005): Vzt'ahova vézba. Ku koreiiom lasky a#azkosti. Tren¢in, Vydavatel'stvo f
Bowlby, J. (2010): Vazba. Teorie kvality ranych vztahu mezi matkou a#ditétem. Praha, Portal.

Brisch, K. (2011): Bezpecna vzt'ahova vidzba. Vydavatel'stvo F, Tren¢in

Brisch, K. (2011): Poruchy vztahové vazby. Portal, Praha.

Brisch, K. (2023): Puberta. Poradenstvo a#psychoterapia orientované na vzt'ahovl viazbu s

kazuistikami, Vydavatel'stvo f, Tren¢in

Mrowetz, M. a#kol. (2011): Bonding. DharmaGaia. Praha
Horneyova, K. (2007): Neurotickd osobnost’ nasi doby. Portal, Praha
Hubinska, J. (2016): Rana sktisenost’ jedinca. UCM, Trnava

Priehradnd, D. (2019): Moznosti diagnostiky vzt'ahovej vdzby. Edugraf. Vrutky

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

abs

neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Jana Hubinska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Praktikum z edukacnej a Skolskej psychologie
KPSY/mdPrEdPs/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie pozostava z aktivnej Gcasti na cvieniach, zo spracovania odbornych poznatkov
vybraného tematického okruhu a prezentovania prace. V skuskovom obdobi studenti odovzdaju
vypracovanu seminarnu pracu. Hodnotenie prebieha pocas semestra (80%) a v skuSkovom obdobi
(20%). Spolu maximalne 100 bodov.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Vysledkom vzdelavania je prehibit’ vedomosti ziskané prostrednictvom prednasok
do aplikac¢nej roviny, Student vie aplikovat’ psychologické hodnotenia, interpretacie a intervencie,
formulovat’ zavery a navrhovat ich pre konkrétne situacie

2. zruénosti: Studenti sa zdokonalia v schopnosti diskutovat o problémoch vo vychove a vzdelavani,
0o moznostiach eliminovania problémov a v schopnosti primeranym spdsobom reflektovat
problémy vyucovacieho a vychovného procesu.

3. profesijné kompetencie: Naucia sa problém vnimat z viacerych pohladov (edukant, edukator,
Specifické edukacné vplyvy, osobnost’ a pod.)

4. prenositelné kompetencie: Studenti sa naucia vyuZivat odborné kompetencie v spojitosti so
schopnost’ou vytvarat’ dynamiku vyucovacieho procesu v kontexte Struktiry schopnosti ziakov v
triednom kolektive.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. rola psycholéga v edukacnom procese . schopnosti, zru¢nosti skolského psychologa.
2. spOsoby ziskavania informécii

3 analyza Specifickych problémov v Skolskom prostredi a vo vychovnom pdsobeni

4. analyza problémov vo vychove a limity vychovy v eduka¢nom procese

5. praktické uplatnenie psycholdga v Skolskej praxi

6. teorie o skupinovom spravani v Skolach a vzdeldvacich institiciach

7 komunikacia vo vychovno-vzdelavacom systéme
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8. osobnost’ ucitel’a a jeho interak¢ény §tyl a vplyv na ziaka

9 kognitivny a ucebny styl ziakov

10. motivacia Studentov ucit’ sa

11. intervencia a prevencia v praci Skolského psychologa.

12. kooperacia poradenskych skolskych systémov a rodinného systému v eduka¢nom procese

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

BEAVER, R. 1996. Educational psychology casework. London: J. Kinglsey Publishers. ISBN
978-1-843-905-173-6.

FONTANA, D. 1997. Psychologie ve skolni praxi. Praha:Portal. ISBN 80-7178-063-4.
HELUS, Z. 2004. Dite v osobnostnim pojeti. Praha:portal. ISBN 80-7178-888-0.

HOLECEK, V. 2014. Psychologie v ugitelské praxi. Praha.Grada. ISBN978-80-247-3704-1.
JAQUES, D. 2004. Learning in Groups. London: Routledger Falmer. 3. ed. ISBN 0-7494-3091-5.
MARTIN, M., WALTMANOVA,C.- GREENWOODOVA. 1997.Jak fesit problémy deti se
Skolou. Praha: Portal. ISBN 80-7178-125-8.

MICKOVA, Z. 2019. The relationship of trust and communication in adolescents towards
parents in a post-divorce family arrangement . AD ALTA journal of interdisciplinary research =
recenzovany mezioborovy védecky casopis.. 9 (1) s. 81-84. ISSN 1804-7890.

SIROTOVA, M., MICKOVA, Z., RUBACHA, K. 2019. Self-Esteem and Quality of Family
Relationships in Children with Learning Disabilities. Przeglad Badan Edukacyjnych =
Educational Research Review. 29, s. 65-74. ISSN 1895-4308.

STUCHLIKOVA, T - PROKESOVA, [ - KREICI,M.- MEZEHOOVA Y.- KOURILOVA, J.
2005. Zvladani emoc¢nych problému Skoldku. Praha: Portal. ISBN 80-7178-534-2.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 64

A B C D E FX abs neabs

28.13 17.19 9.38 14.06 15.63 15.63 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Zuzana Mi¢kova, PhD., Mgr. Peter Seban, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Praktikum z organizacnej psycholdgie a psychologie
KPSY/mdPrOrPs/22 |prace

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Splnenie (a jeho prezentacia) konkrétnych uloh, ktoré patria
do kompetencie psycholéga v organizécii, napr. vypracovat’ pracovno-psychologicky posudok,
pripravit’ profesiograficka schému ap.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: redlna predstava aké su povinnosti a moznosti psycholdga v organizacii a ¢o od neho
oc¢akava manazment; Student vie aplikovat’ psychologické hodnotenia, interpretacie a intervencie,
formulovat’ zavery a navrhovat ich pre konkrétne situacie

2. zrucnosti: ziskanie skusenosti s realnou ¢innostou psycholdga v organizacii;

3. profesijné kompetencie: vykonavat aktivity, ktoré st podmienené Specifickymi poznatkami
(napr. hodnotenie pracovnych ¢innosti, osobitne psychickej pracovnej zat'aze);

4. prenositelné kompetencie: Koncipovat® psychologicky posudok v podmienkach pracovnej
psychologie, viest’ interview, poznatky o niektorych persondlnych aktivitach - inzerat, odmenovanie
atd’., diagnostikovat’ aj Specifické vlastnosti osobnosti ap.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Predmet je tvoreny semindrmi, ktoré zodpovedaji osnove predmetu pracovnd a organizacna
psychologia.

1. zakladné ulohy personalneho riadenia.

2. nabor, vyber.
. adaptécia.
. 10zvoj a hodnotenie pracovnika.
. odmenovanie, hodnotenie prace.
. analyza prace — profesiografia.
. pracovnd motivécia - tedrie.
. psychologické zmluva, tradi¢na versus moderna psychologicka zmluva.
. zaklady riadenia personalu, druhy autorit, ich efektivity.

O 0 3N L W
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10. delegovanie pravomoci.
11. posudok v psycholdgii prace, psychologicka diagnostika v organizacii
12.psychické pracovna sposobilost’.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

ANDERSON, N., ONES, D. S., SINANGIL, H. K., & VISWESVARAN, C. 2001. Handbook
of industrial, work & organizational psychology - volume 1: Personnel psychology.

(Vols. 1-2). SAGE Publications Ltd, https://www.doi.org/10.4135/9781848608320Print
ISBN:9780761964889, Online ISBN:9781848608320.

FABRY R. 1993. Profesiografia a moznosti jej vyuzitia v armade. Bratislava, Vojenska akadémia
SNP, 22s. ISBN 80 8040 009 1.

NAKONECNY, M. 1992. Motivace pracovniho jednani a jeji fizeni. Praha: Management press
258s., ISBN 80-85603-01-2.

ONES, D. S., ANDERSON, N., SINANGIL, H. K., & VISWESVARAN, C. 2018. The SAGE
handbook of industrial, work and organizational psychology. SAGE Publications Ltd, https://
www.doi.org/10.4135/9781473914964

Print ISBN:9781446207222, Online ISBN:9781473914957.

WERTHER, Jr. WB., DAVIDS, K. 1992. Lidsky faktor a personalni management. Praha:
Victoria Publishing 611s., ISBN 80-85605-04-X.

Firemna dokumentécia, Zavere¢né spravy, ap. — Archiv ucitel'a, pripadne vol'ne dostupné
materialy.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 90 hodin, z toho:
kombinované stidium (S): 26 hodin

samostudium: 48 hodin

iné: praca v teréne 16 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 104

A B C D E FX abs neabs

72.12 22.12 2.88 0.96 1.92 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Dominika Kurajda, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Praktikum z poradenskej psycholédgie
KPSY/mdPrPoPs/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna uc¢ast’ na semindroch, praca na problémovych
pripadoch pocas semestra. Samostatné uvazovanie a identifikdcia problémovych oblasti v
praci poradenského psycholdoga. Vypracovanie a prezentacia semindrnej prace pred skupinou.
Hodnotenie pocas semestra (100%).

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: v rdmci predmetu si Student upevni a doplni zédkladné poznatky z teodrie a praxe
poradenskej psycholdgie, vie aplikovat psychologické hodnotenia, interpretacie a intervencie,
formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situacie

2. zru€nosti: predmet je zamerany na moznosti uplatnit’ poznatky o poradenskej préci, ziskané
v ramci predmetu Poradenska psychologia 1. Na prikladoch konkrétnych poradenskych situacii
nastavajucich medzi psycholégom/poradcom a klientom umoznuje Studentom hladat’ rieSenia
danych pripadov.

3. profesijné kompetencie: ziskané poznatky a skusenosti su vychodiskom pre samostatnu
poradensku a konzulta¢nu pracu odbornika v oblasti psychologie

4. prenositelné kompetencie: Student si osvojuje poznatky, ktoré mozno vyuzit nielen v
poradenskych situaciach; rozvija svoje komunika¢né spdsobilosti, schopnost’ viest' rozhovor,
empatiu, rieSenie problémov a uvazovanie v suvislostiach.

Struc¢na osnova predmetu:
Stru¢na osnova predmetu:
1. prehl'ad a skusenosti Studentov s poradenskou psycholégiou.
2. identifikacia oblasti zdujmu a potencidlnych problémovych tém Studentami. stanovenie tém
seminarnych prac.
3. praca na pripade z praxe.
4. praca na pripade z praxe.
5. praca na pripade z praxe.
6. praca na pripade z praxe.
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7. prehl'ad a predstavenie priebeznej prace Studentov na stanovenych témach.
8. praca na pripade z praxe.

9. praca na pripade z praxe.

10. praca na pripade z praxe.

11. praca na pripade z praxe.

12. prezentécia seminarnych prac a diskusia.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

GABURA, J., PRUZINSKA, J. 1995. Poradensky proces. Praha: SLON. ISBN 80-85850-10-9.
HAWKINS, P., SHOHET, R. 2004. Supervize v pomahajicich profesich. Praha: Portal. ISBN
80-7178-715-9.

MCcLEQOD, J. 2013. An introduction to counseling. McGraw-hill Education (UK). ISBN
978-0-335-24722-6.

NELSON-JONES, R. 2006. Theory and Practice of Counselling and Therapy. London: SAGE
Publications. ISBN 978-1446295564.

PROCHAZKA, R. a kol. 2014. Teorie a praxe poradenské psychologie. Praha: Grada Publishing.
ISBN 978-80-247-4451-3.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 141

A B C D E FX abs neabs

54.61 22.7 7.8 4.96 0.71 9.22 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Jana Hubinska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychiatria
KPSY/mdPsych/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie prebieha pocas semestra (20%) a v skiskovom obdobi (80%).

Aktivna cast’ na vyucbe (max.2absencie), praca s kazuistikami, zadpocet a zavere¢na skuska.
Podmienkou pre moznost’ absolvovat’ zavere¢nu ustnu skusku je splnenie kritérii priebezného
hodnotenia (podl'a klasifika¢nej stupnice).

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Psychiatria je medicinsky predmet, ktory sa zaobera psychikou ¢loveka, ked’ prestava
spifat’# kritéria normality a vykazuje znaky chorobnosti. Je preto dolezité, aby $tudenti psychologie
nadobudli znalosti z psychiatrie, konkrétne poruchy psychickych procesov, stavov a funkcii, ich
etiologicky zaklad, moznosti diagnostiky, terapie a prevencie.

2. zrucnosti: Absolventi tohto predmetu by teda mali mat' objem zadkladnych informécii o
psychiatrii, ktori by im mali pomdct’ v budicej praxi v zmysle orientacie sa v moznych prejavoch
klienta vybocujiceho z ramca zdravého fungovania psychiky.

3. profesijné kompetencie: poznanie jednotlivych druhov dusevnych poruch, schopnost’ ich
diagnostikovat’

4. prenositelné kompetencie: komplexny pohlad na jedinca a prepajanie znalosti v profesii
psychologa

Struc¢na osnova predmetu:

1.uvod, historia, psychopatoldgia, etiologia a patogenéza dusevnych poruch
2.diagnostika v psychiatrii, klasifikacia psychickych porach dl'a MKCH-10
3.neurobiologické zaklady psychiatrie

4. Organicky podmienené psychické poruchy

5. Poruchy spojené s uzivanim psychoaktivnych latok

6. Psychotické poruchy, schizofrénia, poruchy schizofrénneho spektra

7. Afektivne poruchy

8. Neurotické a uzkostné poruchy

9. Poruchy prijmu potravy, poruchy impulzov a spanku
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10. Eriksonove vyvinové Stadia, poruchy osobnosti
11. Detska a adolescentna psychiatria, gerontopsychiatria
12. Kazuisticky seminar zamerany na psychiatrické diagndzy v praxi podl'a MKCH-10

Odporiacana literatira:
FLEISCHR, J., V. CAPLOVA: Psychiatria pre $tudentov psycholégie. Bratislava, UK,1991, 236
S.
HERETIK, A., HERETIK, A. Jr. a kol. 2016. Klinicka psycholédgia. Nové Zamky:
PSYCHOPROF, 912 s. ISBN 97-8808-932-2244

KOLIBAS, E. a kol.: Vieobecna psychiatria. Bratislava, UK, 1997, 164 s. 164 s.ISBN
9788070970461

KOLIBAS, E. a kol.: Specialna psychiatria. Bratislava, UK, 1998, 228 s.

KOLIBAS, E.: Prirugka klinickej psychiatrie. Bratislava, Asklepios, 1996, 240 s.

LIBIGER, J. a kol.: Psychiatrie a pedopsychiatrie. Univerzita Karlova, Praha, 2015, 648s.
NOVOTNY, V. a kol. 2010. Specidlna psychiatria. Univerzita Komenského, Bratislava, 2010,
248 s.ISBN 80-223-2624-7

+ Studijné materidly z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 120 hodin, z toho:
kombinované §tadium (P, C): 26 hodin

samostudium: 94 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 199

A B C D E FX abs neabs

57.79 25.13 11.56 0.5 1.51 3.52 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Ivana Mirdalikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychodiagnostika deti a mladeze I.
KPSY/
mdPsDeMII./22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stadia: 26 / 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

2 ospravedlnené neucasti, splnenie semestralnych uloh a aktivna uc¢ast’ na cvi¢eniach.. Podmienkou
pripustenia ku skuske je vypracovanie semestralnej prace. Test pocas skuskového obdobia 100%.
Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

l.vedomosti: Student vie definovat minulé a sucasné trendy, koncepcie a tedrie Vv
psychodiagnostike, pozna principy psychodiagnostiky deti a mladeze, jej Specifik a limitov,
vedomosti o najéastejSich dg. metédach vyuzivanych v psychodiagnostike deti, ich administracii
a vyhodnoteni, vie vysvetlit’ interindividuélne rozdiely v spravani, osobnostnych charakteristikach
a socialnych suvislostiach, vie opisat’ principy tvorby psychodiagnostickych metodik a testov,
aplikovat’ psychologické hodnotenia, interpretacie a intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat’
ich pre konkrétne situacie

2. zrucnosti: ziskanie zruénosti vo vedeni diagnostického rozhovoru s detmi v zavislosti od
vyvinovej urovne a rodi¢mi ako vztahovych oséb, v administracii, vyhodnocovani a interpretacii
vybranych psychodiagnostickych metod

3. profesijné kompetencie: schopnost’ orientovat’ sa v mnozstve pristupov, metod a technik, ich
aplikacie v praxi v zavislosti od ciel'a vySetrenia a adreséta

4. prenositel'né kompetencie: komunikacné zru¢nosti, schopnost’ emaptie, zodpovednost’ pri rieSeni
uloh.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. psychodiagnostika deti = vyvinova diagnostika; vSeobecné otdzky psychodiagnostiky deti a
mladeze. Specifika Struktary a priebehu vysetrenia.

2. principy psychologického vysetrenia deti. zakladné metddy psychodiagnostiky deti a mladeze.
3.met6dy hodnotenia psychického vyvinu dietat’a v ranom veku (vyvinové skaly).
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4.psychodiagnostické metddy na vysetrenie intelektovych schopnosti; Stanford — Binetova skala,
T-M. WISC, PDW, WISC. Ravenove testy, Kohsove kocky, TURS, IST 70, ISA.

5. testy Specidlnych schopnosti a jednotlivych psychickych funkeii. testy percepcie, motoriky a
laterality, pozornosti, pamite, reci a jazyka, skusky vedomosti, socidlnych schopnosti.

6. neuropsychodiagnostika.

7. vySetrenie osobnosti, interpersonalnych vztahov.

8. projektivne techniky: verbalne projektivne metody, grafické projektivne metddy — vyvin
grafickych prejavov u diet'ata, techniky vol'by.

9. vysetrenie rodinnych vztahov

10.pristrojové techniky. vyuzitie pocitacov v psychodiagnostike deti a mladeze.

11.psychologicky nalez — jeho funkcia.

12. zésady prace s psychodiagnostickymi metodami (odborné, etické).

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

DAVIDO, R. 2001.Kresba jako nastroj poznani ditéte. Praha: Portal.,205s. ISBN 80-7178-449-4
GREENSPAN, S.I. 2007. Klinické interview s dietatom. Trencin: Vydavatel'stvo F, 259 s. ISBN
80-88952-27-1.

RICAN, J. a kol. 1997. Détska klinicka psychologie. Praha: Grada publishing 251 s. ISBN
80-7169-512-2

SVOBODA, M., KREJCIROVA, D.,VAGNEROVA, M. 2009. Psychodiagnostika déti a
dospivajicich. Praha: PORTAL. ISBN: 9788073675660

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, angllicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 245

A B C D E FX abs neabs

48.98 14.69 12.24 9.8 9.39 4.9 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Iveta Sefarova, PhD., Mgr. Marta Gorna, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychodiagnostika deti a mladeze II.
KPSY/
mdPsDeMII1/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vyzaduje sa aktivna ucast’ na cvi¢eniach,2 ospravedlnené neucasti, splnenie semestralnych tloh,
Semestralna praca a jej odprezentovanie pocas semestra je podmienkou pripustenia ku skuske.
Test pocas skuskového obdobia 100%.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

l.vedomosti: Student pozna principy psychodiagnostiky deti a mladeze, jej Specifik a limitov,
vedomosti o najéastejSich dg. metédach vyuzivanych v psychodiagnostike deti, ich administracii
a vyhodnoteni, vie opisat’ principy tvorby psychodiagnostickych metodik a testov, vie aplikovat
psychologické hodnotenia, interpretacie a intervencie, formulovat’ zadvery a navrhovat’ ich pre
konkrétne situacie

2. zrucnosti: ziskanie zrucnosti vo vedeni diagnostického rozhovoru s detmi v zavislosti od
vyvinovej urovne a rodi¢émi ako vztahovymi osobami, v administracii, interpretacii vybranych
psychodiagnostickych metod

3. profesijné kompetencie: schopnost’ formulovat’ diagnosticky zdmer a orientovat’ sa v mnozstve
pristupov, metdd a technik, syntetizovat’ ziskané poznatky aj z d’alSich relevantnych predmetov a
aplikovat’ ich v praci s dietatom v konkrétnych diagnostickych situaciach.

4. prenositelné kompetencie: praca v time, schopnost’ zvladania situacie psychologického
vySetrenia ako celku.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1.8pecifické otazky psychodiagnostiky deti a mladeze: vySetrenie mentalnej tirovne/deficitu.
2. vySetrenie deti so zmyslovym postihnutim

3. vySetrenie deti s motorickym postihnutim

4. vySetrenie deti s psychosomatickymi t'azkost’ami

5. vySetrenie deti s neurotickymi a emo¢nymi poruchami
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6. vysetrenie deti so SVPU

7. vySetrenie deti s poruchami spravania a adaptacie
8. vySetrenie deti s poruchou reci

9. rodinna diagnostika

10. diagnostika vo forenznej praxi, vierohodnost’
11. vySetrenie deti s CAN

12. vySetrenie pri vol'be povolania.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

DAVIDO, R. 2001.Kresba jako nastroj poznani ditéte. Praha: Portal.,205s. ISBN 80-7178-449-4
GREENSPAN, S.I. 2007. Klinické interview s dietatom. Trencin: Vydavatel'stvo F, 259 s. ISBN
80-88952-27-1.

RICAN, J. a kol. 1997. Détska klinicka psychologie. Praha: Grada publishing 251 s. ISBN
80-7169-512-2

SVOBODA, M., KREJCIROVA, D.,VAGNEROVA, M. 2009. Psychodiagnostika déti a
dospivajicich. Praha: PORTAL.ISBN: 9788073675660.

VAVROVA, M., ROJKOVA, Z. 2020. The Slovak version of MMPI-A. AD ALTA. vol. 10, no.
1. 300-306

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 120 hodin , z toho:
kombinované stidium (S): 26 hodin

samostudium: 94 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 188

A B C D E FX abs neabs

64.89 19.68 13.3 0.0 0.0 2.13 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Iveta Sefarova, PhD., Mgr. Ivana Mirdalikové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psycholdgia nadania
KPSY/
mdPsyNad/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna c¢ast’ na prednaskach (minimalne 80% ucast’ na vyucbe predmetu). Hodnotenie prebieha
pocas semestra (100%).

Klasifika¢ny stupen bude urceny na zaklade stupnice (v %):

A (100-92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student sa oboznami s teériou nadania a talentu, identifikaciou, socialnymi aspektmi
a metodami ich rozvijania.

2. zruénosti: Student Gspesnym absolvovanim predmetu ovlada klasifikdcie nadania,
charakteristiky nadaného diet’at’a, vie vysvetlit’ formy a metdédy vzdeldvania nadanych deti.

3. profesijné kompetencie: Zakladné pochopenie Specifickej prace s nadanym dietat’om, spoznanie
jednotlivych metdd prace s nadanymi detmi. Kompetencia samostatne pracovat v praxi so
Specifikami nadaného diet’at’a.

4. prenositel'né kompetencie: Predmet prehlbuje pochopenie prace so Specifickym klientom v praxi-
Student rozumie ako pracovat’ s danym klientom prostrednictvom teorie a praktickych ukazok.

Struc¢na osnova predmetu:
1. Nadanie v historickom kontexte. Pristupy k nadaniu: kognitivny, osobnostno vyvinovy, socio-
kultarny.
. Nadanie a inteligencia. Urovne vyvinu kognitivnych schopnosti.
. Modely nadania.
. Klasifikacia nadania.
. Charakteristika nadaného ziaka.
. Kognitivne charakteristiky nadanych ziakov.
. Prejavy nadanych ziakov.
. Typy nadanych ziakov. Problémy nadanych Ziakov.
. Identifikacia nadania.Metody diagnostiky nadanych.Etapy identifikacie.
10. Skolska edukacia nadanych Ziakov.
11. Eduka¢né problémy nadanych ziakov.
12. Formy a metddy vzdelavania nadanych deti.

O 00 3 N L B W I
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Odporucana literatura:

DOCKAL, V.: Psycholégia nadania. Bratislava: SPN, 1987.

FORTIK, V., FORTIKOVA, E.: Nadané dit& a rozvoj jeho schopnosti. Prah: Portal, 2007.
HRIBKOVA, L.: Nadani a nadani: pedagogicko-psychologické ptistupy, modely, vyzkumy a
jejich vztah ke Skolské praxi. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2005.

LAZNIBATOVA, J.: Nadané dieta, jeho vyvin, vzdelavanie a podporovanie. Bratislava:

Iris, 2001, 2003.

MONKS, F. J., YPENBURGOVA, I. H.: Nadané dit&. Praha: Grada, 2002.

+ Studijné materidly z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:

- Casova zat’az Studenta: 60 hodin, z toho:
Kombinované studium (C): 26 hodin
samos$tidium: 34 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Dominika Kurajda, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychologia v zdravotnictve
KPSY/mdPsyZdr/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie pozostava z aktivnej ucasti na semindroch, zo spracovania témy z aktivity pocas
seminarov - diskusia, prezentdcia kognitivnych poznatkov a nazorov k spracovanym témam
Studentov. Sucastou hodnotenia je vypracovanie seminarne prace. Hodnotenie prebicha pocas
semestra (50%) a v skuskovom obdobi (50%). Spolu maximalne 100 bodov.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: absolvent predmetu si rozsiri a prehibi vedomosti v oblasti zdravotnictva, v oblasti
vyuzivania psychologickych poznatkov v zdravotnickych zariadeniach, osvoji si pojmy vyuzivané
v zdravotnictve, vie aplikovat’ psychologické hodnotenia, interpretacie a intervencie, formulovat’
zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situacie. sucastou teoretickych poznatkov je ziskanie
poznatkov o moznostiach prace psychologa v zdravotnictve.

2. zrucnosti: Studenti sa oboznadmia s aktudlnymi psychickymi problémami rieSenymi v
zdravotnickej profesii s moznost'ou prevencie, terapie a liecby.

3. profesijné kompetencie: Studenti budu vediet' aplikovat’ profesiondlny pristup vzhladom k
Specifickym problémom, uplatiovat’ efektivny pristup v oblasti komunikacie s pacientom, ako i v
oblasti psychologickej intervencii.

4. prenositelné kompetencie: Studenti sa naudia vyuzivat odborné kompetencie socidlne a
osobnostné kompetencie v stvislosti s profesiou zdravotnickeho pracovnika.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

. pojem zdravie a choroba

. psychologické problematika chorého (jednotlivé druhy ochorenia a Specificky pristup)

. choroba z vyvinového hl'adiska a Specificky pristup

. reakcie na ochorenie

. zvladanie choroby a tazkych zivotnych situacii

. prezivanie ochorenia ( bolest’, strach, smutok) a vyznam psychologickej pomoci pri prezivani
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7. osobnost’ psycholdga a pacienta

8. uplatnenie psychologie v jednotlivych oblastiach zdravotnictva

9. psycholdgia ambulantného a hospitalizovaného pacienta

10. metddy vyuzivané zdravotnictve (rozhovor, pozorovanie)

11. komunikacia v zdravotnictve, principy komunikacie zdravotnik a pacient
12. sumarizacia poznatkov

Odporiacana literatira:

Odporucana literatira

JUHASOVA, 1., ILIEVOVA, L., BAUGARTNER, F., ROJKOVA, Z. 2013. Emotional
intelligence of nursing students and its role in interactions with geriatric patients. Profese on-line.
Vol. 6, no. 2. 13-17.

KRIVOHLAVY, J. 2002. Psychologie nemoci. Praha: Grada Publishing, ISBN 80-247-0179-0.
KRIVOHLAVY, J. 2001. Psychologie zdravi. Praha: Portal, ISBN 80-71785-61-2.

MICKOVA, Z., BLATNY, M., HRDLICKA, M. 2018. The relationship between family factors
and somatic problems in adolescence AD ALTA : Journal of Interdisciplinary Research. 8(2) 2, s.
172-178. ISSN 1804-7890.

MICKOVA, Z. 2019. The relationship of trust and communication in adolescents towards parents
in a post-divorce family arrangement . AD ALTA : Journal of Interdisciplinary Research. 9(1), s.
81-84. ISSN 1804-7890.

MOHAPL, P. 1992. Uvod do psychologie nemoci a zdravi. Olomouc: UP, ISBN: 80-7067-127-0.
PREKOP, J. 2004. Empatie. Vciténi v kazdodennim zivote. Praha: Grada Publishing, ISBN
80-24706-725.

RICAN,P, KREJCIROVA, D. 1997. Détska klinicka psychologie. Praha: Grada, ISBN
80-7169-512-2.

VASINA,B. 1999. Psychologie zdravi. Ostrava: Repronis, ISBN 80-7042-546-6.

VYMETAL, J. 2003. Lékatska psychologie. Praha: Portal, 396 s., ISBN 80-7178-740-X.
VYMETAL, J. 1994. Zaklady lekarskej psycholdgie. Praha: Psychoanalyt, ISBN 80-901601-3-
ZACHAROVA, E.- HERMANOVA, M.- SRAMKOVA, J. 2007. Zdravotnicka psychologie.
Praha: Grada Publishing, ISBN 978-80-247-2068-5.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zat'az Studenta: 90 hodin, z toho:
kombinované stidium (S): 26 hodin

samostudium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 97

A B C D E FX abs neabs

35.05 24.74 16.49 5.15 2.06 16.49 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Zuzana Mickova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychoterapeutické praktikum
KPSY/mdPsyPra/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna Ucast’ na predndskach a seminaroch, praca na
problémovych pripadoch pocas semestra. Samostatné uvazovanie a identifikacia problémovych
oblasti v praci psychoterapeuta. Vypracovanie a prezentacia semindrnej prace pred skupinou pocas
semestra, absolvovanie pisomnej skusky v skiiskovom obdobi. Hodnotenie pocas semestra (60%
a v skaskovom obdobi (40%).

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: v ramci predmetu si Student rozsiri zakladné poznatky z teérie psychoterapeutickych
systémov a praktickych kompetencii psychoterapeuta.

2. zruénosti: predmet je zamerany na moznosti rozsirit’ a uplatnit’ poznatky o psychoterapeuticke;
praci, ziskané v ramci predmetu Psychoterapeutické systémy. Na prikladoch konkrétnych situacii
nastavajucich medzi psychologom/terapeutom a klientom umoznuje Studentom hl'adat’ rieSenia
danych pripadov.

3. profesijné kompetencie: ziskané poznatky a skusenosti su vychodiskom pre samostatnu pracu
odbornika v oblasti psychoterapie

4. prenosite'né kompetencie: Student si osvojuje poznatky, ktoré mozno vyuzit' nielen v situdciach
terapie; rozvija svoje komunikacné spdsobilosti, schopnost’ viest rozhovor, empatiu, riesenie
problémov a uvazovanie v suvislostiach.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. prehl'ad a skusenosti Studentov s témami v oblasti psychoterapie.

2. identifikacia oblasti zdujmu a potencidlnych problémovych tém Studentami. stanovenie tém
seminarnych prac.

3. existencialne smery v terapii. gestalt terapia.

4. interpersondlna terapia. expozicia a terapia zaplavenim.

5. integrativna a eklekticka terapia.

6. aplika¢né oblasti psychoterapie. supervizia v praci terapeuta.
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7. prehl'ad a predstavenie priebeznej prace Studentov na stanovenych témach.
8. praca na pripade z praxe.

9. praca na pripade z praxe.

10. praca na pripade z praxe.

11. praca na pripade z praxe.

12. prezentécia seminarnych prac a diskusia.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

HAWKINS, P., SHOHET, R. 2004. Supervize v pomahajicich profesich. Praha: Portal. ISBN
80-7178-715-9.

KRATOCHVIL, S. 1997. Zaklady psychoterapie. Praha: Portal, 392 s., ISBN 80-7178-657-8.
KRATOCHVIL, S. 2000. Manzelska terapie. Praha: Portal, 264 s., ISBN 80-7178-332-3.
MCcLEQOD, J. 2013. An introduction to counseling. McGraw-hill Education (UK). ISBN
978-0-335-24722-6.

NELSON-JONES, R. 2006. Theory and Practice of Counselling and Therapy. London: SAGE
Publications. ISBN 978-1446295564.

PROCHASKA, J., NORCROSS, J. 1999. Psychoterapeutické systémy. Prirez teoriemi. Praha:
Portal, 480 s., ISBN 8071697664.

VYMETAL, J. 2010. Uvod do psychoterapie. Praha: Grada, 288 s. ISBN 978-80-247-2667-0.
+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zat'az Studenta: 90 hodin, z toho:
kombinované §tadium (C): 26 hodin

samosStudium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 65

A B C D E FX abs neabs

64.62 23.08 7.69 0.0 0.0 4.62 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Zuzana Mickova, PhD., Mgr. Marek Malus, Ph.D.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychoterapeutické systémy
KPSY/mdPsySys/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna tcast’ na prednaskach, absolvovanie zaverecnej
skusky v skuskovom obdobi. Zavere¢na skuska pozostava z dvoch ¢asti — pisomnej (60%) a Gstnej
(40%), pricom predpokladom pre i¢ast’ na Gstnej skuske je minimélne 50% tspech v pisomne;j Casti.
Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: po absolvovani predmetu bude mat’ Student prehlad o najznamejsich
psychoterapeutickych pristupoch, vie aplikovat’ psychologické hodnotenia, interpreticie a
intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situacie

2. zrucnosti: predmet podava prehlad o psychoterapeutickych pristupoch, sustredi sa na
charakteristiky a naroky psychoterapeutickej prace, ¢im napomaha orientovat’ sa v jej zakladnych
postupoch.

3. profesijné kompetencie: ziskané poznatky su vychodiskom pre d’al§iu profesionalnu orientaciu
a pracu odbornika v oblasti psychoterapie

4. prenositelné kompetencie: Student si osvojuje poznatky, ktoré mozno vyuzit nielen v
terapeutickej praci s klientom; rozvija svoje komunikacné sposobilosti, schopnost’ viest’ rozhovor,
empatiu, rieSenie problémov a uvazovanie v suvislostiach.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

. charakteristika psychoterapie, vymedzenie a obsah. zakladné pojmy.
. psychoterapeutické myslenie v minulosti a aktudlna psychoterapeuticka scéna.
. ucinn¢ faktory psychoterapie.

. hlavné psychoterapeutické smery a pristupy.

. nedirektivna psychoterapia.

. kognitivne-behavioralna psychoterapia.

. psychoanalyticka psychoterapia.

. systemicka psychoterapia.

. neuropsychoterapia.
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10. formy psychoterapie. individualna, skupinova psychoterapia, liecebné spolocenstvo
11. prostriedky psychoterapie
12. psychoterapeuticky vztah a proces. vysledky psychoterapie.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

HAWKINS, P., SHOHET, R. 2004. Supervize v pomahajicich profesich. Praha: Portal. ISBN
80-7178-715-9.

KRATOCHVIL, S. 1997. Zaklady psychoterapie. Praha: Portal, 392 s., ISBN 80-7178-657-8.
KRATOCHVIL, S. 2000. Manzelska terapie. Praha: Portal, 264 s., ISBN 80-7178-332-3.
MCcLEQOD, J. 2013. An introduction to counseling. McGraw-hill Education (UK). ISBN
978-0-335-24722-6.

NELSON-JONES, R. 2006. Theory and Practice of Counselling and Therapy. London: SAGE
Publications. ISBN 978-1446295564.

PROCHASKA, J., NORCROSS, J. 1999. Psychoterapeutické systémy. Prirez teoriemi. Praha:
Portal, 480 s., ISBN 8071697664.

VYMETAL, J. 2010. Uvod do psychoterapie. Praha: Grada, 288 s. ISBN 978-80-247-2667-0.
+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 120 hodin, z toho:
kombinované stidium (S): 26hodin

samostudium: 94 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 182

A B C D E FX abs neabs

31.87 28.02 17.03 12.09 7.14 3.85 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Ivana Mirdalikova, PhD., Mgr. Marek Malus, Ph.D.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Regresna a faktorova analyza
KPSY/
mdReFaAn/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: II.

Podmienujice predmety: KPSY/mdMulSta/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na semindroch, vypracovanie priebeznych uloh a zdverecna skuska. Hodnotenie
prebieha pocas semestra (40%) a v skuSkovom obdobi (60%). Spolu maximalne 100 bodov.
Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Studenti ziskaju teoretické vedomosti principov metdd linearnej regresnej
analyzy, binarnej logistickej analyzy, multinomidlnej logistickej analyzy a faktorovej analyzy,
vedia vymedzit' sposoby Statistického analyzovania dat a charakterizovat’ softvér vhodny pre
psychologicky vyskum

2. zru¢nosti: naucia sa ¢itat’ vysledky regresnych a faktorovych analyz v psychologickych stadiach
a uskutocnit’ Statistické operacie na spominanej tirovni,

3. profesijné kompetencie: ziskaju praktické skusenosti a kompetencie vo vyuzivani regresnej a
faktorovej analyzy, ¢o im umozni spractivat’ vedecké stidie na vyssej trovni

4. prenositelné kompetencie: kompetencie pracovat’ s vypoctovou technikov a softvérom pre
psycholdgiu, matematické zrucnosti,

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. teoretické vychodiska k regresnej analyze

2. linearna regresna analyza, predpoklady, testovanie jej vlastnosti, koeficienty, grafy a interpretacie
3. linearna regresnd analyza v Statistickom softvéri - vypracovanie a interpretacie

4. binarna logisticka regresné analyza, hodnoty, koeficienty, grafy a interpretacie

5. binarna logisticka regresné analyza v Statistickom softvéri - vypracovanie a interpretacie

6. multinomidlna logisticka regresna analyza, hodnoty, koeficienty, grafy a interpretacie

7. multinomidlna logisticka regresnd analyza v Statistickom softvéri - vypracovanie a interpretacie
8. teoretické vychodiska k faktorovej analyze

9. faktorova analyza a jej druhy, hodnoty, koeficienty, grafy a interpretacie
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10. faktorova analyza v Statistickom softvéri - vypracovanie a interpretacie
11.praktické cvicenia
12. praktické cvicenia

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

BUDIKOVA, M., KRALOVA, M., MAROS, B. 2010. Privodce zakladnimi statistickymi
metodami. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. 272 s. ISBN 978-80-247-3243-5.
FIELD, A. 2018. Discovering Statistics Using IBM SPSS Statistics. Sage Publications, 2018.
1104 s., ISBN: 9781526419521.

HASLAM, S.A.- MCGARTY C. 2014. Research methods and statistics in psychology. Los
Angeles: Sage, 2014. ISBN 978-1-4462-5597-1

HENDL, J. 2014. Statistika v aplikacich. Praha: Portal, 2014. 456 s. ISBN 978-80-262-0700-9.
HENDL, J. 2004. Piehled statistickych metod zpracovani dat. Praha: Portal, 2004.584 s., ISBN
80-7178-820-1.

HARRISON, V. a kol. 2016. SPSS for psychologists. London: Red Globe Press, 2016. ISBN
978-1352009941.

LAJCIAKOVA, P, TABACKOVA, K. 2010. Ako spracovat’ vyskum: manuél pre tudentov
psychologie. Ruzomberok: Verbum, 2010. 180 s., ISBN: 9788080845377.

MARES, P., RABUSIC, L., SOUKUP, P. 2015. Analyza socialnévédnich dat (nejen) v SPSS. 1.
vyd. Brno: Masarykova Univerzita, 2015. 508 s. ISBN 97-8802-106-362-4.

URBANEK, T., DENGEROVA, D., SIRUCEK, J. 2011. Psychometrika. Praha: Portal, 2011.
ISBN: 978-80-7376-836-4.

ROJKOVA, Z.. VAVROVA, M. 2019. Statistika prakticky (nielen) v zavereénych

pracach : aplikacia Statistiky a interpretacia vysledkov v psychologickom vyskume:
vysokoskolska ucebnica,1. vyd. Trnava: Filozoficka fakulta UCM v Trnave, 2019. 116 s. ISBN
978-80-572-0031-4 alebo druhé vydanie: 2., 2020. ISBN 978-80-572-0044-4.

VAVROVA, M., ROJKOVA, Z. 2020. The Slovak version of MMPI-A. AD ALTA. vol. 10, no.
1. 300-306.

WALKER, I. 2013. Vyzkumné metody a statistika. Z pohledu psychologie. Praha: Grada,
2013.224 s., ISBN: 9788024739205.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 120 hodin, z toho:
kombinované stidium (S): 26 hodin

samostudium: 94 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 260

A B C D E FX abs neabs

21.92 20.38 25.38 14.62 14.23 3.46 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Lenka Selecka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Rorschachova metdda
KPSY/
mdRorMet/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie:

- plnenie kritérii pre dochddzku (max.2 absencie)

- plnenie priebeznych zadani a cviceni

- ocakéva sa zaujem Studenta a aktivne zapajanie sa

Po splneni priebezného hodnotenia podl'a stupnice (50% )je Student pripusteny k zaverecnej sktuiske
(50%).

Skuska:

-kombinovana (Ustna, pisomnd) skuska v skuskovom obdobi.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Osvojit’ si problematiku a vyznam projektivnych metéd ako takych, téoriu a
vedomosti spojené s vyuzitim ROR metddy v psychodiagnostickom procese.

2. zruénosti: Student sa prakticky uéi pracovat, signovat’ a diskutovat’ o protokoloch rézneho
spektra ako z klinickej praxe, tak aj s protokolmi zdravej populacie.

3. profesijné kompetencie: Zaklady signovania a interpretacie pred vstupom Studenta na trh prace
v klinickom prostredi.

4. prenositel'né kompetencie: komplexny pohl'ad na jedinca v psychodiagnostickom procese a
prepajanie znalosti v profesii psychologa

Struc¢na osnova predmetu:

1.Histoéria projektivnych metdd, tvod do Rorschachovej metddy

2.Vyvoj metddy a systémov pristupov prace s ROR testom
3.Komprehenzivny systém J.Exnera

4.Vyznam ROR tabul, testova situacia

5. Typy apercepcie a vyvojova kvalita

6.Determinanty, zoskupovanie determinant, obvyklé a originalne odpovede
7.0bsahy

8.Zvlastne znaky — Specialne skore
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9.Strukturalny sahrn

10.Kvantitativne a kvalitativne spracovanie testového materialu

11. Identifikacia osobnostnych portch

12.Klinicky nalez, interpretacie, rozvoj dynamického klinického myslenia

Odporiacana literatira:

EXNER, J.E. Jr.. RORSCHACH - Prakticka ptiruc¢ka. (A Rorschach Workbook for the
Comprehensive System, 5th Ed.) Peklad a uprava: M. Petrzela. 1.¢eské vydani Hogrefe-
Testcentrum, Praha 2009.

EXNER, J.E. Jr.: Komprehensivni systém J. E. Exnera, Jr.Standardizovany ptistup k
vyhodnocovani Rorschachovy metody. Autoti ¢eské verze: Anton Polak, Igor Obuch.1.¢eské
vydani Hogrefe-Testcentrum, Praha 2011.

MERETL, F.: A Rorschach proba. Budapest: Medicina konyvkiado, 2002.

Rorschach a projektivni metody. Rogenka Ceské spole¢nosti pro Rorschacha a projektivni
metody. Praha: Nakladatelstvi MSD a Ceska spole¢nost pro Rorschacha a projektivni metody,
2005.

RICAN, P. a spol.: Uvod do Rorschachovy metody. Bratislava: Psychodg. a didakt. testy, 1981.
RICAN, P., ZENATY, J.: K teorii a praxi projektivnich technik. Bratislava: Psychodiagnostické a
didaktické testy, n. p., 1988.

SIPEK, J.: Projekce a projektivni metody v psychodiagnostice. Praha: PROPSY, 1996.
www.rorschach.cz

+ Studijné materidly z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Ivana Mirdalikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k zdverecnej praci I.
KPSY/
mdSemZaP1/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna u¢ast’ na cviceniach, priebezna a zaverecna praca. Hodnotenie prebiecha pocas semestra
(40%) a v skuskovom obdobi (60%). Hodnotenie pocas semestra formou priebeznych uloh, aktivit
na hodine a priebezného testovania. Zakladnou podmienkou pre absolvovanie predmetu je
prihlasenie sa na tému zaverecnej prace v AlSe do 31.3 a zdvere¢na semestralna pisomna praca vo
forme realneho a realizovate'ného Projektu diplomovej prace (hodnotenie v skiiskovom obdobi).
Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student ma prehl'ad a zdkladné vedomosti o nalezitostiach zaverecnej prace podl'a
smernice UCM. Pozna ontogenézu pisania zavere¢nych prac, oboznamuje sa s jej podstatnymi
c¢astami (IMRAD) a ich obsahom, s principmi formulacie vyskumného problému, vyberom
vhodného vyskumného planu, vie vymedzit® sposoby Statistického analyzovania dat a
charakterizovat' softvér vhodny pre psychologicky vyskum, vie aplikovat psychologické
hodnotenia, interpretacie a intervencie, a formulovat’ zavery

2. zrucnosti: Student vie ziskavat' relevantné vedecké informacie zo spolahlivych zdrojov,
spracovavat’ poznatky z teoretickych ¢i empirickych zdrojov a spravne ich uvadzat’ v texte. Dokaze
vytvorit’ teoreticky podklad zaverecnej prace s formulovanim vyskumného problému a navrhnut’
postup jeho riesenia — vyskumny projekt.

3. profesijné kompetencie: Student si osvoji principy identifikacie a formulédcie problému a
systematické planovanie jeho rieSenia, vratane poznania zdrojov informécii o probléme, orientacie
a posudenia ich relevantnosti; navrhu metdd na ziskanie tidajov o probléme (predmete) a postupe
jeho riesenia, kompetencie vyhl'adavat’ a vyuzivat’ psychologické metddy a postupy v praxi

4. prenositeI'né kompetencie: praca s literarnymi zdrojmi, analytické a systematické myslenie,
planovanie a projektovanie ¢innosti, kompetencie pracovat’ s vypoctovou technikov a softvérom
pre psychologiu

Struc¢na osnova predmetu:
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Stru¢na osnova predmetu:

1. zakladné nalezitosti diplomovej prace, formalne kritéria a Struktura prace podla imrad.

2. vyber témy zavere€nej prace, napad, idea, kI'uCové slova.

3. hl'adanie teoretickych a empirickych zdrojov, praca s databidzami, reSerSovanie, relevantnost’
zdrojov.

4. struktira a obsah teoretickej Casti (vychodiskd) zaverecnej prace, literarna metdda, citovanie a
odkazovanie na pouzité zdroje, bibliografické odkazy.

5. formulacia vyskumného problému, sposob definovania premennych, vedecky ciel’ vyskumu,
ciele vyskumu.

6. formulacia vyskumnych otdzok a deduktivny postup pri tvorbe hypotéz. kedy hypotézy
formulujeme, vlastnosti dobrej hypotézy, vyskumna, pracovna, operacnd, nulova hypotéza.

7. metodologia vyskumu: volba stratégie vyberu vzorky, vyber metdd zberu dat, operacionalizacia
premennych, metddy analyz (Statistickd, kvalitativna).

8. tvorba originalnej metody/preklad metddy a jej objektivizacia.

9. spracovanie vysledkov vyskumu. Statistickd deskripcia a zobrazovacie prostriedky deskripcie,
interpretacia deskriptivnych parametrov.

10. spracovanie vysledkov vyskumu. Statistické testovanie hypotéz, zobrazovanie vysledkov,
Statistickd interpretacia vysledkov testovania hypotéz.

11. induktivny proces vo vyskume — vecnd interpretacia vysledkov v diskusii, obsahové Casti
diskusie, kreativita, kritika a reflexia pri interpretacii vysledkov a tvorba zaverov.

12. obsah a forma projektu diplomovej prace. vypracovanie projektu (vratane spracovania
sucasného stavu problematiky, formulécie vysk.problému, ciel'ov, otdzok, prip.hypotéz a nastavenie
metddologie zberu dat pre zaverecnu pracu)

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

FERJENCIK, J. 2000. Uvod do metodoldgie psychologického vyskumu. Praha: Portal 2000, 256
s.,
ISBN 9788073678159

HAVRLENTOVA, D. 2015. Ako pisat’ a prezentovat’ zavereéné prace., Trnava: UCM, 2015.
ISBN 978-80-8105-716-8..

KATUSCAK, D. 2004. Ako pisat’ zavereéné a kvalifikaéné prace. Bratislava: Enigma 2004, 162
s.,
ISBN 8089132454.

LAJCIAKOVA, P, TABACKOVA, K. 2010. Ako spracovat’ vyskum: manuél pre tudentov
psychologie. Ruzomberok: Verbum, 2010. ISBN 97-8808-084-537-7.

MARTIN, P., BATESON, P., MULLER, 1..2009. Uvod do teorie a metodologie mé&feni chovéni.
Praha: Portal, 2009. ISBN 9788073675264.

ONDREJKOVIC, P. 2005. Uvod do metodologie socialnych vied. Zaklady metodolégie
kvantitativneho vyskumu. Bratislava: Regent, 2005. ISBN 8088904358.

RITOMSKY, A., CERNEK, A. 2016. Metodologia projektovania psychologického vyskumu,
Plzeii: Ale§ Cernék, 2016. ISBN 9788073806019.

ROJKOVA, Z., VAVROVA, M. 2020. Statistika prakticky (nielen) v zavereénych pracach.
Trnava: FF UCM, 2020. ISBN 978-80-572-0031-4

Smernica rektora o zdkladnych naleZzitostiach zaverecnych prac, kvalifikaénych préc, kontrole
ich originality, uchovavani a spristupfiovani na Univerzite sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Trnava:
UCM, 2018.

VAVROVA, M., ROJKOVA, Z. 2020. The Slovak version of MMPI-A. AD ALTA. vol. 10, no.
1. 300-306
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WALKER, I. 2013. Vyzkumné metody a statistika. Z pohledu psychologie. Praha: Grada, 2013.

ISBN 9788024739205.
+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 150 hodin, z toho:
kombinované stidium (S): 26 hodin

samostudium: 124 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 315

A B C D E FX

abs

neabs

8.57 16.19 17.78 15.24 20.0 22.22

0.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. et Bc. Zuzana Rojkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:

Strana: 87




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Seminar k zaverecnej praci II.
KPSY/
mdSemZaPI1/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety: KPSY/mdSemZaPl/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie prebieha po¢as semestra (40%) a v skaskovom obdobi (60%). Student po¢as semestra
systematicky pracuje na spracovani diplomovej prace a konzultuje postup so svojim Skolitel'om.
V skaskovom obdobi Student odovzda zavereénll pracu spracovani az po fazu zrealizovaného
vyskumu (vratane).

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student ziska prehl'ad a zékladné vedomosti o principoch realizacie rieSenia
vyskumného problému, o spravnom pouziti metdd, etike vyskumu, a o vyhodnoteni udajov,
vie vymedzit sposoby Statistického analyzovania dat a charakterizovat softvér vhodny pre
psychologicky vyskum

2. zrucnosti: Student vie ziskavat’ relevantné vedecké informacie zo spolahlivych zdrojov,
spracovavat’ poznatky z teoretickych ¢i empirickych zdrojov a syntetizovat’ ich. Dokéze objektivne
ziskat’ data o psychologickych javoch, ktoré st predmetom jeho skiimania a systematicky ich
vyhodnotit’.

3. profesijné kompetencie: Student si osvoji principy rieSenia stanoveného problému pomocou
systematickej prace, vratane poznania a spracovania zdrojov informdcii o probléme, orientacie a
posudenia ich relevantnosti; ndvrhu metdd na ziskanie udajov o probléme (predmete) a pouzitie
roznych psychologickych metdd, kompetencie vyhladavat’ a vyuzivat’ psychologické metody a
postupy v praxi

4. prenositeI'né kompetencie: praca s literarnymi zdrojmi, analytické a systematické myslenie,
ziskanie a praca s empirickymi datami, kompetencie pracovat s vypoc¢tovou technikov a softvérom
pre psychologiu

Struc¢na osnova predmetu:
Stru¢na osnova predmetu:
1. zakladné nalezitosti diplomovej prace, formalne kritéria a Struktura prace podla imrad.
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2. vyber témy zavereCnej prace, napad, idea, kI'uCové slova.

3. syntéza poznatkov z teoretickych a empirickych zdrojov.

4. struktira a obsah teoretickej Casti (vychodiskd) zaverecnej prace, literarna metdda, citovanie a
odkazovanie na pouzité zdroje, bibliografické odkazy.

5. Specifikacia vyskumného problému, sposob definovania premennych, vedecky ciel’ vyskumu,
ciele vyskumu.

6. Specifikacia vyskumnych otazok, prip. hypotéz, ich korekcia, formulacia empirickych hypotéz.
7. praktickd realizacia zberu dat s pouzitim metodolégie projektovanej v ramci Seminara k
zaverecnej praci I.

8. tvorba databdaz, resp. organizovanie kvalitativnych dat.

9. spracovanie vysledkov vyskumu. Statistickd deskripcia a zobrazovacie prostriedky deskripcie,
interpretacia deskriptivnych parametrov.

10. spracovanie vysledkov vyskumu. prezentacia vysledkov analyz.

11. induktivny proces vo vyskume — vecnd interpretacia vysledkov v diskusii, obsahové Casti
diskusie, kreativita, kritika a reflexia pri interpretécii vysledkov.

12. systematicka finalizacia zavere¢nej (diplomovej) prace po obsahovej a forméalnej stranke.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

FERJENCIK, J. 2000. Uvod do metodologie psychologického vyskumu. Praha: Portal 2000, 256
s.,
ISBN 9788073678159.

HAVRLENTOVA, D. 2015. Ako pisat’ a prezentovat’ zavere&né prace., Trnava: UCM, 2015.
ISBN 978-80-8105-716-8.

KATUSCAK, D. 2004. Ako pisat’ zavereéné a kvalifikaéné prace. Bratislava: Enigma 2004, 162
s.,
ISBN 8089132454.

LAJCIAKOVA, P, TABACKOVA, K. 2010. Ako spracovat’ vyskum: manuél pre tudentov
psychologie. Ruzomberok: Verbum, 2010. ISBN 97-8808-084-537-7.

MARTIN, P., BATESON, P., MULLER, 1. 2009. Uvod do teorie a metodologie mé&feni chovéni.
Praha: Portal, 2009. ISBN 9788073675264.

ONDREJKOVIC, P. 2005. Uvod do metodologie socialnych vied. Zaklady metodolégie
kvantitativneho vyskumu. Bratislava: Regent, 2005. ISBN 8088904358.

RITOMSKY, A., CERNEK, A. 2016. Metodoldgia projektovania psychologického vyskumu,
Plzeii: Ale§ Cernék, 2016. ISBN 9788073806019.

ROJKOVA, Z., VAVROVA, M. 2020. Statistika prakticky (nielen) v zavereénych pracach.
Trnava: FF UCM, 2020. ISBN 978-80-572-0031-4 .

Smernica rektora o zakladnych nalezitostiach zaverecnych prac, kvalifikaénych préc, kontrole
ich originality, uchovavani a spristupfiovani na Univerzite sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Trnava:
UCM, 2018.

VAVROVA, M., ROJKOVA, Z. 2020. The Slovak version of MMPI-A. AD ALTA. vol. 10, no.
1. 300-306

WALKER, I.: Vyzkumné metody a statistika. Z pohledu psychologie. Praha: Grada, 2013. ISBN
9788024739205.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:
Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 150 hodin, z toho:
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kombinované stidium (S): 26 hodin
samoS$tudium: 84 hodin
iné: zber dat v teréne: 40 hodin

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 232

A B C D E FX abs neabs

38.36 16.81 15.09 10.34 13.36 6.03 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Ema Benka, PhD., prof. Mgr. Mgr. Andrej Démuth, PhD., doc. PhDr. Slavka
Démuthova, PhD., PhDr. Dominika Doktorova, PhD., Mgr. Marta Gorna, PhD., PhDr. Jana
Hubinska, PhD., Mgr. Dominika Kurajda, PhD., PhDr. Zuzana Mickovéa, PhD., Mgr. Ivana
Mirdalikovéa, PhD., Mgr. et Bc. Zuzana Rojkova, PhD., Mgr. Lenka Selecka, PhD., prof. Dr. Ognen
Spasovski, PhD., PhDr. Iveta Sefarova, PhD., Mgr. Ivana Vaclavikova, PhD., Mgr. Lucia Vitekova,
PhD., Mgr. Laura Filip&ikova, PhD., Mgr. Peter Seban, PhD., Mgr. Marek Maltg, Ph.D.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Skupinové poradenstvo
KPSY/mdSkuPor/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéska / Cvicenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stadia: 26 / 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmienujuce predmety: KPSY/mdPorPsyll/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na prednaskach aj cviceni.

Pisomna skuska v poslednom tyzdni vyucby. Klasifikaény stupeii bude ur¢eny na zaklade stupnice
(v %): A (100 —-92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: po absolvovani predmetu bude Student poznat' charakteristiky ako aj konkrétne
situdcie skupinového poradenstva, bude rozumiet’ dynamike medzi poradcom a klientmi, medzi
klientmi navzajom ako aj dynamiku celej skupiny.

2. zruénosti: po absolvovani zazitkovych modelovych situdcii bude Student spdsobily porozumiet
dynamike skupinového diania

3. profesijné kompetencie: absolvovanie predmetu je predpripravou na d’alSie vzdelavanie potrebné
ku psychoterapeutickej ¢innosti uskuto¢iiovanej v skupine

4. prenositelné kompetencie: vedomosti, zrucnosti a kompetencie, ktoré bude mat’ absolvent
predmetu mu umoznia uvazovanie v suvislostiach, ¢o je k predpokladom k pochopeniu
interpersonalnych situécii.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

l.vytvorenie a organizacia poradenskej skupiny
2. priprava na skupinové poradenstvo, zasady prace v skupine
. skupinova dynamika poradenskej skupiny

. ciele, normy, role, kohézia, tenzia, projekcia
. tvorba podskupin

. fazy vyvoja skupiny

. praca so skupinou

. socidlny mikrosvet

9. terapeutické faktory v skupine

10. skupinové sudrznost’

11. problémovi klienti v skupine

0NN L bW
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12. rola poradenského psychologa

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

GABURA, J., PRUZINSKA, J. 1995. Poradensky proces. Praha: SLON. ISBN 80-85850-10-9.
HAWKINS, P., SHOHET, R. 2004. Supervize v pomahajicich profesich. Praha: Portal. ISBN
80-7178-715-9.

KRATOCHVIL, S. 2009. Skupinova psychoterapie v praxi, Galén, Praha. ISBN 9788072623471
MCcLEQOD, J. 2013. An introduction to counseling. McGraw-hill Education (UK). ISBN
978-0-335-24722-6.

NELSON-JONES, R. 2006. Theory and Practice of Counselling and Therapy. London: SAGE
Publications. ISBN 978-1446295564.

PROCHAZKA, R. a kol. 2014. Teorie a praxe poradenské psychologie. Praha: Grada Publishing.
ISBN 978-80-247-4451-3.

YALOM, L. 1999. Teorie a praxe skupinové psychoterapie, Konfrontace, Hradec Kralové. ISBN
80-86088-05-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 90 hodin, z toho:
kombinované §tadium (P, C): 26 hodin
samosStudium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 169

A B C D E FX abs neabs

40.83 33.14 18.34 5.33 1.18 1.18 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Jana Hubinska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Socialno-patologické javy v edukacnom prostredi
KPSY/
mdSoPJEd/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V malych skupinach (3-4 osoby) vypracovanie a prezentovanie preventivneho programu (podla
vybraného nasilia a pre vybranu cielovu skupinu).

Klasifika¢ny stupen bude urceny na zaklade stupnice (v %):

A (100-92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Studenti nadobudnu zakladné poznatky o roznych formach nasilia na §kolach a
spdsoboch jeho prevencie.

2. zruénosti: Nadobudnu zékladné poznatky o praci s obet'ou nasilia na skole.

3. profesijné kompetencie: Po absolvovani predmetu budu studenti schopni efektivne sa zapojit’ do
tvorby a realizacie preventivneho programu na primarnej urovni.

4. prenositel'né kompetencie: Predmet prehlbuje pochopenie prace skolského psychologa.

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do problematiky nasilia na $kole.

. Moznosti prevencie nasilia na skolach.

. Vplyv atmosféry v triede a Skole.

. Pozicia ucitel'a a moznosti jeho zasahu.

. Pozicia rodi¢a a moznosti jeho zasahu.

. Pozicia psycholdga a moznosti jeho zasahu.
. Krizova intervencia voci osobe vystavenej nasiliu.
. Preventivne programy na skolach.

9. Sikana, kybersikana.

10. Agresivne spravanie.

11. Latkové, nelatkové zavislosti.

12. LGBT komunita.

01N LN W —

Odporacana literatira:
Hanusova, J. (2006). Nasili na détech — syndrom CAN. Praha: Vzd¢€lavaci institut ochrany déti.
Hirigoyen, M. (2002). Psychické nasili v rodiné a v zaméstnani. Praha: Academia.
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Lovas, L. (2010). Agresia a nasilie: psycholdgia I'udskej agresie a jej podoby v domacom
prostredi, v skole, v praci, vo vdzniciach a v Sporte. Bratislava: Ikar.

BALOGOVA, B. et al., 2003. Vybrané kapitoly zo socialnej patologie. Presov: Pravosldvna
bohosloveckd fakulta: PreSovska univerzita. ISBN 80- 8068-183-X.

ZAKOURILOVA, E., 2008. Socialni terapie, aneb, Jeji teorie i specialni techniky, které poméhaji
v socialni préci s rodinou. Praha: Institut pro mistni spravu. ISBN 978-80-86976-14-3.
BENDL, S. 2003. Prevence a feSeni Sikany. Praha : ISV nakladatelstvi, 2003. 197 s. ISBN
80-86642-08-9.Content Analysis. 2017. [online]. [cit.2020-03-15]. Dostupné na internete:
https://www.researchgate.net/publication/318815342 Content Analysis?fbcl... jqrJ-
JoZ74ersTIXHcz014wxjSIKZMSXPWHIojRVUAT-NcdLO-02U

KONIECZNA, E.J. 2008. Miesto arterapie v prevencii socidlnej patoldgie deti a mladeze . In:
Socialna prevencia.2/2008. ISSN 1336-9679.

KOLAR, M. 2005.Bolest dikanovéni. Praha : Portal, 2005. 255 s. ISBN 80-7367014-3
LATALOVA, L. — KOPTAROVA, L. 2008. Spolupraca $kolského socialneho pracovnika s
poradenskymi zariadeniami v oblasti prevencie socialno — patologickych javov. In Skolska
socialna praca.Trnava : FZaSP TU 2008. ISBN 978-808082-246-0.

OLSAVSKA,O. 2014. Niektoré zdkladné informécie k prevencii socialno-patologickych javov.
Bratislava:Metodicko-pedagogické centrum. 2014. Dostupné na internete:
https://mpcedu.sk/sites/default/files/publikacie/olsavska uz 1 1.pdf

Metodicky material: Prevencia socialno-patologickych javov. Dostupné na: http://
minedu.sk/8012-sk/prevencia-socialno-patologckych-javov/. (4.11.2020).

EMMEROVA, I. 2007. Prevencia socialno-patologickych javov v kolskom prostredi. Banské
Bystrica : PF UMB, 2007. 129 s.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:

- Casova zat’az Studenta: 90 hodin, z toho:
Kombinované §tadium (C): 26 hodin
samostudium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Dominika Kurajda, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kod predmetu: Nazov predmetu: Staz .
KPSY/mdStazl/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 5 Za obdobie Stadia: 65
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienkou pre ziskanie kreditov a zavere¢ného
hodnotenia absolvovanie 60 hodin na externom psychologickom pracovisku pod superviziou
odbornika — psychologa alebo psychiatra (80% pocas semestra) dolozenych potvrdenim o
absolvovani praxe a vypracovanie zaverecnej spravy z praxe (20% pocas skuskového obdobia).
Hodnotenie predmetu prebieha pocas semestra vypracovanim projektu alebo splnenim tloh podl'a
infolistu predmetu. Klasifikacia: abs (absolvoval)/neabs. (neabsolvoval)

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student absolvovanim praxe ziskava poznatky o uplatneni psychologa v praxi,
o sposobe a charaktere prace na jednotlivych pracovnych poziciach a o zacleneni psychologie
a psychiatrie do systému starostlivosti (Specializovanej lekarskej, socialnej,... a komplexnej);
vie spravne identifikovat” psychické tazkosti klienta/pacienta, popisat” postupy pre vykonanie
individualnej diagnostiky, individualnej a skupinovej terapie; reprodukovat’ legislativne a etické
principy psychologickej ¢innosti.

2. zrucnosti: aplikacia poznatkov a ich vyuzitie v praxi, praktické zrucnosti najmi v oblasti
psychologického pozorovania; Student dokdze aplikovat’ ivodné vedenie rozhovoru s klientom,
aplikovat a analyzovat' diagnostické Skaly, vykonavat individualnu diagnostiku, aplikovat
psychologické hodnotenia, interpretacie a intervencie.

3. profesijné kompetencie: observaciou prace psychologa/psychiatra na jednotlivych pracoviskach
ziskava kompetencie v oblasti komunikacie s klientom/pacientom, vedenia rozhovoru ¢i vedenia
diagnostického vysetrenia.

4. prenosite'né kompetencie: spésob narabania s osobnymi informaciami (GDPR), komunika¢né
zru¢nosti, praca pod vedenim, praca v kolektive.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. podmienky absolvovania predmetu (psychologické pracoviska, pracovné pozicie psychologa)
2. kontaktovanie psychologickych pracovisk a vyber zariadenia pre prax

3. GDPR a podmienky pristupu k informaciam, pravidla a etika prace psycholdga a podmienky
préace na konkrétnom pracovisku
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4. systém prace psychologa na pracovisku, zaradenie do ostatnych/riadiacich zloziek (zdravotnicke
zariadenia, zariadenia pod spravou tradov socialnej prace a rodiny...)

5. povinnosti a kompetencie vyplyvajuce z pozicie psycholdga (napli prace psycholéga na danom
pracovisku)

6. prehlad o pouzivanych psychodiagnostickych metdédach a postupoch v praxi na danom
pracovisku.

7. ziskavanie znalosti, zruc¢nosti, profesijnych a prenositelnych kompetencii na konkrétnom
pracovisku pod superviziou odbornika — psycholdga v oblasti individualnej psychodiagnostiky

8. ziskavanie znalosti, zrucnosti, profesijnych a prenositelnych kompetencii na konkrétnom
pracovisku pod superviziou odbornika — psycholdga v oblasti analyz diagnostickych metodik

9. ziskavanie znalosti, zruc¢nosti, profesijnych a prenositelnych kompetencii na konkrétnom
pracovisku pod superviziou odbornika — psycholdéga v oblasti psychologického hodnotenia a
interpretacie.

10. ziskavanie znalosti, zru¢nosti, profesijnych a prenositelnych kompetencii na konkrétnom
pracovisku pod superviziou odbornika — psycholéga v oblasti psychologickej intervencie a
psychoterapie

11. moznosti d’alSieho vzdelavania a kariérneho rastu na danej pozicii a v danom zariadeni

12. vypracovanie zaverecnej spravy z praxe.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

CHYLOVA, M. 2019. Psychologia v medicine. KoSice: UPJ S, 2019, 122 s., ISBN:
9788081527302.

GAJDOSOVA, E. 2015. Skolské psycholégia a $kolsky psycholog v 21. storoéi. Zilina:
Eurokodex 2015, ISBN: 9788081550560.

KEBZA, V. 2017. Psycholog ve zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2017, 120 s. ISBN:
9788024636573.

MERTIN, V. 2015. Ze zkusSenosti détského psychologa. Praha: Wolters Kluver ,2015, 224 s.,
ISBN: 9788074787645.

PROCHAZKA, R. a kol. 2004. Teorie a praxe poradenské psychologie. Praha: Grada, 2004, 256
s., ISBN: 9788024744513.

RODNEY, L. L. 2006. The Ethical Practice of Psychology in Organizations, Second Edition
Washington: American Psychological Asociation, 303 s. 2006, ISBN: 9781591473534.
https://www.efpa.eu/

http://www.komorapsychologov.sk/index.php

https://www.asociaciakps.sk/

a Studijné materialy na prislusnych strankach aplikacii UCM: MS Teams, Moodle UCM.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 150 hodin, z toho:

kombinované §tadium (C): 6 hodin

samostudium: 84 hodin

iné: pritomnost’ na odbornych pracoviskach pod superviziou psychologa: 60 hodin
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 300

A

B

C

D

E

FX

abs

neabs

74.0

0.33

0.0

0.0

0.0

11.67

12.0

2.0

Vyuéujuci: PhDr. Dominika Doktorova, PhD., doc. PhDr. Slavka Démuthova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kod predmetu: Nazov predmetu: Staz II.
KPSY/mdStazIl/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 5 Za obdobie Stadia: 65
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienkou pre ziskanie kreditov a zavere¢ného
hodnotenia absolvovanie 60 hodin na externom psychologickom pracovisku pod superviziou
odbornika — psychologa alebo psychiatra (80% pocas semestra) dolozenych potvrdenim o
absolvovani praxe a vypracovanie zaverecnej spravy z praxe (20% pocas skuskového obdobia).
Hodnotenie predmetu prebieha pocas semestra vypracovanim projektu alebo splnenim tloh podl'a
infolistu predmetu. Klasifikacia: abs (absolvoval)/neabs. (neabsolvoval)

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student absolvovanim praxe ziskava poznatky o uplatneni psychologa v praxi,
o sposobe a charaktere prace na jednotlivych pracovnych poziciach a o zacleneni psychologie
a psychiatrie do systému starostlivosti (Specializovanej lekarskej, socialnej,... a komplexnej);
vie spravne identifikovat” psychické tazkosti klienta/pacienta, popisat” postupy pre vykonanie
individualnej diagnostiky, individualnej a skupinovej terapie; reprodukovat’ legislativne a etické
principy psychologickej ¢innosti.

2. zrucnosti: aplikacia poznatkov a ich vyuzitie v praxi, praktické zrucnosti najmi v oblasti
psychologického pozorovania; Student dokdze aplikovat’ ivodné vedenie rozhovoru s klientom,
aplikovat a analyzovat' diagnostické Skaly, vykonavat individualnu diagnostiku, aplikovat
psychologické hodnotenia, interpretacie a intervencie.

3. profesijné kompetencie: observaciou prace psychologa/psychiatra na jednotlivych pracoviskach
ziskava kompetencie v oblasti komunikacie s klientom/pacientom, vedenia rozhovoru ¢i vedenia
diagnostického vysetrenia.

4. prenosite'né kompetencie: spésob narabania s osobnymi informaciami (GDPR), komunika¢né
zru¢nosti, praca pod vedenim, praca v kolektive.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. podmienky absolvovania predmetu (psychologické pracoviska, pracovné pozicie psychologa)
2. kontaktovanie psychologickych pracovisk a vyber zariadenia pre prax

3. GDPR a podmienky pristupu k informaciam, pravidla a etika prace psycholdga a podmienky
préace na konkrétnom pracovisku
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4. systém prace psychologa na pracovisku, zaradenie do ostatnych/riadiacich zloziek (zdravotnicke
zariadenia, zariadenia pod spravou tradov socialnej prace a rodiny...)

5. povinnosti a kompetencie vyplyvajuce z pozicie psycholdga (napli prace psycholéga na danom
pracovisku)

6. prehlad o pouzivanych psychodiagnostickych metdédach a postupoch v praxi na danom
pracovisku.

7. ziskavanie znalosti, zruc¢nosti, profesijnych a prenositelnych kompetencii na konkrétnom
pracovisku pod superviziou odbornika — psycholdga v oblasti individualnej psychodiagnostiky

8. ziskavanie znalosti, zrucnosti, profesijnych a prenositelnych kompetencii na konkrétnom
pracovisku pod superviziou odbornika — psycholdga v oblasti analyz diagnostickych metodik

9. ziskavanie znalosti, zruc¢nosti, profesijnych a prenositelnych kompetencii na konkrétnom
pracovisku pod superviziou odbornika — psycholdéga v oblasti psychologického hodnotenia a
interpretacie.

10. ziskavanie znalosti, zrucnosti, profesijnych a prenositelnych kompetencii na konkrétnom
pracovisku pod superviziou odbornika — psycholéga v oblasti psychologickej intervencie a
psychoterapie

11. moznosti d’alSieho vzdelavania a kariérneho rastu na danej pozicii a v danom zariadeni.

12. vypracovanie zaverecnej spravy z praxe.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

CHYLOVA, M. 2019. Psychologia v medicine. KoSice: UPJ S, 2019, 122 s., ISBN:
9788081527302.

GAJDOSOVA, E. 2015. Skolské psycholégia a $kolsky psycholog v 21. storoéi. Zilina:
Eurokodex 2015, ISBN: 9788081550560.

KEBZA, V. 2017.Psycholog ve zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2017, 120 s. ISBN:
9788024636573.

MERTIN, V. 2015. Ze zkusSenosti détského psychologa. Praha: Wolters Kluver ,2015, 224 s.,
ISBN: 9788074787645.

PROCHAZKA, R. a kol. 2004. Teorie a praxe poradenské psychologie. Praha: Grada, 2004, 256
s., ISBN: 9788024744513.

RODNEY, L. L. 2006.The Ethical Practice of Psychology in Organizations, Second Edition
Washington: American Psychological Asociation, 303 s. 2006, ISBN: 9781591473534.
https://www.efpa.eu/

http://www.komorapsychologov.sk/index.php

https://www.asociaciakps.sk/

a Studijné materialy na prislusnych strankach aplikacii UCM: MS Teams, Moodle UCM.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 150 hodin, z toho:

kombinované §tadium (C): 6 hodin

samostudium: 84 hodin

iné: pritomnost’ na odbornych pracoviskach pod superviziou psychologa: 60 hodin
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 221

A B

C

D

E

FX

abs

neabs

96.83 0.45

0.0

0.0

0.0

2.71

0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Dominika Doktorova, PhD., doc. PhDr. Slavka Démuthova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Tanatologia
KPSY/mdTanato/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Hodnotenie prebieha pocas semestra (80%) a v skiskovom
obdobi (20%). Spolu maximalne 100 bodov.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: semindr sa zameriava na problémy smrti a umierania, ktoré su v nasej spolo¢nosti
silne tabuizované. Student sa oboznami s vyvinom konceptu smrti v priebehu ontogenézy, s
najfrekventovanej$imi problémami spojenymi so zivot ohrozujicim/smrtel'nym ochorenim a tiez
so zvladanim danej situédcie ako zo strany umierajtiiceho, tak aj zo strany okolia. Student tak ziska
vedomosti a kompetencie psychologickej intervencie v suvislosti s problémami spojenymi so
smrt'ou a umierani.

2. zruénosti: Student bude vediet’ uplatnit’ profesijné schopnosti v oblasti intervencie rodindm a
jednotlivcom.

3. profesijné kompetencie: na zaklade ziskania teoretickych poznatkov predmetu budt schopni
Studenti poskytnit’ podporn terapiu zalozenl na permisivnom a empatickom pristupe.

4. prenositel'né kompetencie: konfrontacia s problémami strat ma potencial presahu k vd’acnosti a
tiez k rozvijaniu empatickej schopnosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. tanatolégia v systéme vied — koncept a chépanie smrti (historické, kultirne a nabozenské
Specifikd)

2. vyvin chapania smrti a jej komponentov v ontogenéze (univerzalita, ireverzibilita, kauzalita)

3. vplyv sktisenosti na chapanie smrti — vyrovnavanie sa s faktom blizkosti smrti

4. Kubler-Rossovej DABRA — zvladanie letalneho ochorenia pacientom a jeho okolim

5. copingové stratégie — suportivne a dekompenzujice faktory vplyvajice na priebeh ochorenia a
jeho zvladanie

6. umieranie a jeho trajektorie — problematika terminalneho Stadia ochoreni
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7. kauzalna a symptomaticka lie¢ba — posledné chvile zivota a zdravotné komplikécie

8. potreby umierajucich (fyziologické, psychologické a socidlne)

9. priznaky bliziacej sa smrti

10. doméce a institucionalizované umieranie

11. pohrebné ritudly a ich vyznam

12. vyrovnavanie sa so stratou a smutenie (komplikované, traumatické a patologické smutenie)

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

DEMUTHOVA, S. 2010. Ked’ umiera diet’a. Prakticka tanatoldgia I. Pusté UTany, Schola
Philosophica 2010, ISBN 978-50-89488-00-1.

DEMUTHOVA, S. - TKACIK, L. 2013. Kapitoly z tanatolégie. Trnava, Filozoficka fakulta
UCM, ISBN 978-80-8105-530-0.

HASKOVCOVA, H. 2000. Thanatologie. Nauka o umirani a smrti. Praha, Galen 2000, ISBN
9788072624713. KUBLER — ROSSOVA, E. 1992. Hovory s umirajicimi. Brno, Signum Unitas,
Journal of Death and Dying. ISBN 80-85439-04-2.

MICKOVA, Z. 2015 Adolescence and manifestation emotions in the family. AD ALTA. Journal
of interdisciplinary Research. 5(1), s. 55-58, ISSN 1804- 7890.online

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zat'az Studenta: 60 hodin, z toho:
kombinované $tadium (C): 26 hodin

samostudium: 34 hodin

iné:-

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 80

A B C D E FX abs neabs

90.0 5.0 1.25 1.25 1.25 1.25 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Slavka Démuthova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Tvorba a overovanie metodik
KPSY/
mdTvOvMe/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna u¢ast’ na cviceniach, priebezna a zaverecna praca. Hodnotenie prebiecha pocas semestra
(70%) a v skiskovom obdobi (30%). Hodnotenie pocas semestra formou priebeznych uloh, aktivit
na hodine a priebezného testovania. ZavereCna semestralna pisomna praca (hodnotenie v
skuskovom obdobi). Klasifika¢ny stupeit bude ur¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student ziska prehlad a zakladné vedomosti o postupe pri vyvoji meracieho nastroja,
tzn. principy a postup koncepcie néstroja a jeho tvorba, podoba a overovanie; pozna etické zasady
pouzivania meracich néstrojov a psychodiagnostickych metdd vSeobecne, vie opisat’ principy
tvorby psychodiagnostickych metodik a testov, vysvetlit’ pozitiva, negativa a adekvatnost’ pouzitia
vyskumnych technik vzhl'adom na dany kontext

2. zru¢nosti: Student si na zéklade skusenosti osvoji postupy tvorby origindlnej metodiky, je schopny
navrhnat, vytvorit a overit’ vlastny originalny nastroj, ktory bude spifiat’ kritéria objektivity,
reliability a valdiity (napr. pre potreby diplomovej prace). Student vie overit kvantitativne
psychometrické ukazovatele v Statistickom softvéri.

3. profesijné kompetencie: Student bude v praxi schopny posudit’ objektivitu a kvalitu metody, ktora
bude pouzivat’ v praxi. Bude schopny tvorby vlastnych metodik poznédvania klienta ¢i problému
podl’a potrieb a prostredia, adaptacie metodik individualnym zvlastnostiam klienta zo zachovanim
objektivity a psychometrickych vlastnosti meracich nastrojov, kompetencie vyhl'adavat a vyuzivat
psychologické metddy a postupy v praxi

4. prenositelné kompetencie: kreativita, analytické myslenie, systematickost, zodpovednost’ a
etika. Ciasto¢ne IT zruénosti.

Struc¢na osnova predmetu:

strucna osnova predmetu:

1. metodiky (meracie nastroje) pouzivané na meranie psychologickych javov — delenie a
charakteristiky metdd. pouzite metdd vo vyskume a praxi.
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2. psychometrické vlastnosti metdd (tedria, opakovanie).

3. posudenie kvality metodiky (dotaznika, testu), jej podvod, potrebné psychometrické parametre
(pre pouzitie vo vyskume ¢i praxi)

4. zasady a principy tvorby konceptu nového meracieho ndstroja pre meranie psychologickych
javov a zésady tvorby adaptacie zahrani¢ného meracieho néstroja.

5. postup posudenia validity nového meracieho nastroja a adaptacie zahrani¢éného meracieho
nastroja.

6. postup overenia reliability nového meracieho nastroja a adaptacie zahrani¢ného meracieho
nastroja.

7. etické zasady prace s metddami, ich adaptacie, modifikacie.

8.praktické cvicenia 1 — realizécia tvorby, koncepcie origindlnej metodiky; adapticia metodiky
pouzivanej v zahrani¢i; overovanie metodik.

9. praktické cviCenia 2 — realizacia tvorby, koncepcie origindlnej metodiky; adaptacia metodiky
pouzivanej v zahrani¢i; overovanie metodik.

10.praktické cvicenia 3 — realizacia tvorby, koncepcie originalnej metodiky; adaptacia metodiky
pouzivanej v zahrani¢i; overovanie metodik.

11.praktické cvicenia 4 — realizacia tvorby, koncepcie originalnej metodiky; adaptacia metodiky
pouzivanej v zahrani¢i; overovanie metodik.

12.praktické cvicenia 5 — realizacia tvorby, koncepcie originalnej metodiky; adaptacia metodiky
pouzivanej v zahrani¢i; overovanie metodik.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

HALAMA, P. 2006. Principy psychologickej diagnostiky. Trnava: FF TU, 2006. ISBN
978-80-8082-451-8.

HARRISON, V. a kol. 2016. SPSS for psychologists. London: Red Globe Press, 2016. ISBN
978-1352009941.

KUNDRAT, I., ROJKOVA, Z. 2021. Psychological distance as a means of evaluation. New Ideas
in Psychology. 2021. Vol. 64. no. 12. 1-9.

MARTIN, P., BATESON, P., MULLER, 1. 2009. Uvod do teorie a metodologie mé&feni chovani.
Praha: Portal, 2009. ISBN 9788073675264.

RITOMSKY, A., CERNEK, A. 2016. Metodologia projektovania psychologického vyskumu,
Plzeii: Ale§ Cernék, 2016. ISBN 9788073806019.

ROJKOVA, Z.2017. Slovenska verzia dotaznika SAHA a jej pilotné overovanie. In.
Psychologické aspekty pomahani 2016. s. 87-93. Ostrava: Ostravska univerzita, 2017.
URBANEK, T., DENGEROVA, D., SIRUCEK, J. 2011. Psychometrika. Praha: Portal, 2011.
ISBN: 978-80-7376-836-4.

VAVROVA, M., ROJKOVA, Z. 2020. The Slovak version of MMPI-A. In: Ad Alta. 2020, 10(1),
300-306.

ROJKOVA, Z.: Situaéno-motivaéné faktory alkoholového spravania: koncept - meranie —
overovanie. Trnava: FF UCM, 2016. ISBN 978-80-8105-801-1

WALKER, I. 2013. Vyzkumné metody a statistika. Z pohledu psychologie. Praha: Grada, 2013.
ISBN 9788024739205.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 23

A

B

C

D E

FX

abs

neabs

56.52

17.39

0.0

0.0 17.39

8.7

0.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. et Bc. Zuzana Rojkovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vedecké aktivity .
KPSY/
mdVedAktl/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Vyucujuci do konca 2. tyzdna vyucby zada Studentovi
projekt odbornej prace spolu s jej obsahom, podmienkami plnenia a ¢asovym harmonogramom.
Student je hodnoteny za plnenie stanovenych podmienok a aktivnu pracu pocas semestra (100%).
Hodnotenie predmetu prebieha pocas semestra vypracovanim projektu alebo splnenim tloh podl'a
infolistu predmetu. Klasifikacia: abs (absolvoval)/neabs. (neabsolvoval)

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student ziska rozSirujuce vedomosti z oblasti realizovaného projektu/ulohy
nadvizujuce na informacie zakladnych psychologickych disciplin, vie aplikovat’ psychologické
hodnotenia, interpretacie a intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situacie
2. zrucnosti: Student ziska spdsobilosti aplikovat’” vedomosti v oblasti odbornej praxe, ziska
skusenosti so sebaregulovanim v oblasti vzdelavania

3. profesijné kompetencie: ziska zru¢nosti a vedomosti pre vykon buducej profesie (po absolvovani
2. stupna vzdelavania)

4. prenositel'né kompetencie: v ramci prace na zadanom projekte moze Student ziskat’ kompetencie
v oblasti time-managementu, samostatnej prace ako aj prace v time, zlepsi svoje komunikacné a
organizacné zru¢nosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Predmet je zamerany na praktické vzdelavanie Studentov pokryvajice rozmanité oblasti Stadia
psycholégie. Smeruje k aktivnej participacii Studenta na tvorbe vzdelavacieho kurikula a umoziuje
pruzne reagovat’ na poziadavky praxe v oblasti pripravy a vzdeldvania buducich psycholégov podla
potrieb zamestnavatel'ov, ako aj reagovat’ na zaujem Studentov o Specifické oblasti pripravy na
vykon povolania psychologa.

Kazdému studentovi je prideleny mentor, ktory mu poskytne moznost’:

1. zapojit’ sa do vedeckej ¢innosti vedeckého pracovnika pod jeho mentoringom;

2. ziskat’ vhl'ad do aktualneho vedeckého problému rieseného odbornikom-$pecialistom

3. participovat’ na aktualne rieSenom vedeckom vyskume prebiehajiicom pod vedenim mentora
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. ziskat’ praktické skusenosti z vyhl'adavania relevantnych informacii k vedeckému problému,

. ziskat praktické skusenosti z tvorby metodiky rieSenia

. ziskat’ praktické skusenosti zberu dat v teréne

. ziskat’ praktické skusenosti vyhodnocovania dat

. ziskat’ praktické skusenosti pripravy databaz,...

Studenti tiez maji moznost’ pod dohl'adom a za pomoci mentora

9. organizovat a absolvovat' dopliujiuce vzdelavacie aktivity (pozvané prednasky externych
vyucujucich ¢i odbornikov z praxe),

10. absolvovat prakticku pripravu na povolanie (absolvovanie vycvikov, $koleni, workshopowv...),
11. rozsirovat’ svoje vedomosti

12. nadobudat’ zru¢nosti prostrednictvom dopliujicich prednaSok a semindrov vedenymi
odbornikmi z domaceho pracoviska.

KOO 1 O\ L

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

Odporucana literatira sa viaze ku konkrétnemu projektu/zadaniu/aktivite, ktory mentor pontikne,
alebo realizuje v spolupraci s oblastou zaujmu a dopytu zo strany §tudentov. Studentom ju
predklada kazdy mentor k Specifickym tloham/zadaniam pocas prvych dvoch tyzdnov spolu s
podmienkami absolvovania predmetu.

Zakladnu literatru tvort:

FERJENCIK, J. 2010. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu. Praha, Portal 2010, 256
s., ISBN 9788073678159.

MARES a kol. 2019. Statisticka analyza socialnévédnich dat (prostfednictvim SPSS).Brno: Muni
Press, 2019, ISBN: 9788021092471.

RITOMSKY, A. 2016. Metodoldgia projektovania psychologického vyskumu. Ales Cengk, 2016,
202 s., ISBN 9788073806019.

REHAK, J., BROM, O. 2015. SPSS prakticka analyza dat. Computer Press. 2015, 320 s., ISBN
9788025146095.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 90 hodin, z toho:
Kombinované §tadium (C): 26 hodin

samostudium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 174

A B C D E FX abs neabs

87.36 3.45 2.87 0.57 1.15 4.6 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Marta Gérna, PhD., Mgr. Lucia Vitekova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vedecké aktivity II.
KPSY/
mdVedAktll/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Vyucujuci do konca 2. tyzdna vyucby zada Studentovi
projekt odbornej prace spolu s jej obsahom, podmienkami plnenia a ¢asovym harmonogramom.
Student je hodnoteny za plnenie stanovenych podmienok a aktivnu pracu pocas semestra (100%).
Hodnotenie predmetu prebieha pocas semestra vypracovanim projektu alebo splnenim tloh podl'a
infolistu predmetu. Klasifikacia: abs (absolvoval)/neabs. (neabsolvoval)

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student ziska rozSirujuce vedomosti z oblasti realizovaného projektu/ulohy
nadvizujuce na informacie zakladnych psychologickych disciplin, vie aplikovat’ psychologické
hodnotenia, interpretacie a intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situacie
2. zrucnosti: Student ziska spdsobilosti aplikovat’” vedomosti v oblasti odbornej praxe, ziska
skusenosti so sebaregulovanim v oblasti vzdelavania

3. profesijné kompetencie: ziska zru¢nosti a vedomosti pre vykon buducej profesie (po absolvovani
2. stupna vzdelavania)

4. prenositel'né kompetencie: v ramci prace na zadanom projekte moze Student ziskat’ kompetencie
v oblasti time-managementu, samostatnej prace ako aj prace v time, zlepsi svoje komunikacné a
organizacné zru¢nosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Predmet je zamerany na praktické vzdelavanie Studentov pokryvajice rozmanité oblasti Stadia
psycholégie. Smeruje k aktivnej participacii Studenta na tvorbe vzdelavacieho kurikula a umoziuje
pruzne reagovat’ na poziadavky praxe v oblasti pripravy a vzdeldvania buducich psycholégov podla
potrieb zamestnavatel'ov, ako aj reagovat’ na zaujem Studentov o Specifické oblasti pripravy na
vykon povolania psychologa.

Kazdému studentovi je prideleny mentor, ktory mu poskytne moznost’:

1. zapojit’ sa do vedeckej ¢innosti vedeckého pracovnika pod jeho mentoringom;

2. ziskat’ vhl'ad do aktualneho vedeckého problému rieseného odbornikom-$pecialistom

3. participovat’ na aktualne rieSenom vedeckom vyskume prebiehajiicom pod vedenim mentora
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. ziskat’ praktické skusenosti z vyhl'adavania relevantnych informacii k vedeckému problému,

. ziskat praktické skusenosti z tvorby metodiky rieSenia

. ziskat’ praktické skusenosti zberu dat v teréne

. ziskat’ praktické skusenosti vyhodnocovania dat

. ziskat’ praktické skusenosti pripravy databaz,...

Studenti tiez maji moznost’ pod dohl'adom a za pomoci mentora

9. organizovat a absolvovat' dopliujiuce vzdelavacie aktivity (pozvané prednasky externych
vyucujucich ¢i odbornikov z praxe),

10. absolvovat prakticku pripravu na povolanie (absolvovanie vycvikov, $koleni, workshopowv...),
11. rozsirovat’ svoje vedomosti

12. nadobudat’ zru¢nosti prostrednictvom dopliujicich prednaSok a semindrov vedenymi
odbornikmi z domaceho pracoviska.

KOO 1 O\ L

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

Odporucana literatira sa viaze ku konkrétnemu projektu/zadaniu/aktivite, ktory mentor pontikne,
alebo realizuje v spolupraci s oblastou zaujmu a dopytu zo strany §tudentov. Studentom ju
predklada kazdy mentor k Specifickym tloham/zadaniam pocas prvych dvoch tyzdnov spolu s
podmienkami absolvovania predmetu.

Zakladnu literatru tvort:

FERJENCIK, J. 2010. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu. Praha, Portal 2010, 256
s., ISBN 9788073678159.

MARES a kol. 2019. Statisticka analyza socialnévédnich dat (prostfednictvim SPSS).Brno: Muni
Press, 2019, ISBN: 9788021092471.

RITOMSKY, A. 2016. Metodoldgia projektovania psychologického vyskumu. Ales Cengk, 2016,
202 s., ISBN 9788073806019.

REHAK, J., BROM, O. 2015. SPSS prakticka analyza dat. Computer Press. 2015, 320 s., ISBN
9788025146095.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 90 hodin, z toho:
kombinované §tadium (C): 26 hodin

samostudium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 63

A B C D E FX abs neabs

76.19 3.17 7.94 0.0 11.11 1.59 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. Mgr. Mgr. Andrej Démuth, PhD., Mgr. Dominika Kurajda, PhD., doc. PhDr.
Slavka Démuthova, PhD., Mgr. Maria Giertlova

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vedecké aktivity II1.
KPSY/
mdVedAktIIl/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Vyucujuci do konca 2. tyzdna vyucby zada Studentovi
projekt odbornej prace spolu s jej obsahom, podmienkami plnenia a ¢asovym harmonogramom.
Student je hodnoteny za plnenie stanovenych podmienok a aktivnu pracu pocas semestra (100%).
Hodnotenie predmetu prebieha pocas semestra vypracovanim projektu alebo splnenim tloh podl'a
infolistu predmetu. Klasifikacia: abs (absolvoval)/neabs. (neabsolvoval)

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student ziska rozSirujuce vedomosti z oblasti realizovaného projektu/ulohy
nadvizujuce na informacie zakladnych psychologickych disciplin, vie aplikovat’ psychologické
hodnotenia, interpretacie a intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situacie
2. zrucnosti: Student ziska spdsobilosti aplikovat’” vedomosti v oblasti odbornej praxe, ziska
skusenosti so sebaregulovanim v oblasti vzdelavania

3. profesijné kompetencie: ziska zru¢nosti a vedomosti pre vykon buducej profesie (po absolvovani
2. stupna vzdelavania)

4. prenositel'né kompetencie: v ramci prace na zadanom projekte moze Student ziskat’ kompetencie
v oblasti time-managementu, samostatnej prace ako aj prace v time, zlepsi svoje komunikacné a
organizacné zru¢nosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Predmet je zamerany na praktické vzdelavanie Studentov pokryvajice rozmanité oblasti Stadia
psycholégie. Smeruje k aktivnej participacii Studenta na tvorbe vzdelavacieho kurikula a umoziuje
pruzne reagovat’ na poziadavky praxe v oblasti pripravy a vzdeldvania buducich psycholégov podla
potrieb zamestnavatel'ov, ako aj reagovat’ na zaujem Studentov o Specifické oblasti pripravy na
vykon povolania psychologa.

Kazdému studentovi je prideleny mentor, ktory mu poskytne moznost’:

1. zapojit’ sa do vedeckej ¢innosti vedeckého pracovnika pod jeho mentoringom;

2. ziskat’ vhl'ad do aktualneho vedeckého problému rieseného odbornikom-$pecialistom

3. participovat’ na aktualne rieSenom vedeckom vyskume prebiehajiicom pod vedenim mentora
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. ziskat’ praktické skusenosti z vyhl'adavania relevantnych informacii k vedeckému problému,

. ziskat praktické skusenosti z tvorby metodiky rieSenia

. ziskat’ praktické skusenosti zberu dat v teréne

. ziskat’ praktické skusenosti vyhodnocovania dat

. ziskat’ praktické skusenosti pripravy databaz,...

Studenti tiez maji moznost’ pod dohl'adom a za pomoci mentora

9. organizovat a absolvovat' dopliujiuce vzdelavacie aktivity (pozvané prednasky externych
vyucujucich ¢i odbornikov z praxe),

10. absolvovat prakticku pripravu na povolanie (absolvovanie vycvikov, $koleni, workshopowv...),
11. rozsirovat’ svoje vedomosti

12. nadobudat’ zru¢nosti prostrednictvom dopliujicich prednaSok a semindrov vedenymi
odbornikmi z domaceho pracoviska.

KOO 1 O\ L

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

Odporucana literatira sa viaze ku konkrétnemu projektu/zadaniu/aktivite, ktory mentor pontikne,
alebo realizuje v spolupraci s oblastou zaujmu a dopytu zo strany §tudentov. Studentom ju
predklada kazdy mentor k Specifickym tloham/zadaniam pocas prvych dvoch tyzdnov spolu s
podmienkami absolvovania predmetu.

Zakladnu literatru tvort:

FERJENCIK, J. 2010. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu. Praha, Portal 2010, 256
s., ISBN 9788073678159.

MARES a kol. 2019. Statisticka analyza socialnévédnich dat (prostfednictvim SPSS).Brno: Muni
Press, 2019, ISBN: 9788021092471.

RITOMSKY, A. 2016 Metodologia projektovania psychologického vyskumu. Ales Cengk, 2016,
202 s., ISBN 9788073806019.

REHAK, J., BROM, O. 2015. SPSS prakticka analyza dat. Computer Press. 2015, 320 s., ISBN
9788025146095.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 90 hodin, z toho:
kombinované §tadium (C): 26 hodin

samostudium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 133

A B C D E FX abs neabs

91.73 2.26 3.76 0.75 0.75 0.75 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. Mgr. Mgr. Andrej Démuth, PhD., PhDr. Iveta Sefarova, PhD., Mgr. et Bc. Zuzana
Rojkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vedecké aktivity I'V.
KPSY/
mdVedAktIV/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Vyucujuci do konca 2. tyzdna vyucby zada Studentovi
projekt odbornej prace spolu s jej obsahom, podmienkami plnenia a ¢asovym harmonogramom.
Student je hodnoteny za plnenie stanovenych podmienok a aktivnu pracu pocas semestra (100%).
Hodnotenie predmetu prebieha pocas semestra vypracovanim projektu alebo splnenim tloh podl'a
infolistu predmetu. Klasifikacia: abs (absolvoval)/neabs. (neabsolvoval)

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student ziska rozSirujuce vedomosti z oblasti realizovaného projektu/ulohy
nadvizujuce na informdcie zakladnych psychologickych disciplin

2. zrucnosti: Student ziska spdsobilosti aplikovat’” vedomosti v oblasti odbornej praxe, ziska
skusenosti so sebaregulovanim v oblasti vzdelavania

3. profesijné kompetencie: ziska zru¢nosti a vedomosti pre vykon buducej profesie (po absolvovani
2. stupna vzdelavania)

4. prenositel'né kompetencie: v ramci prace na zadanom projekte moze Student ziskat’ kompetencie
v oblasti time-managementu, samostatnej prace ako aj prace v time, zlepsi svoje komunikacné a
organizacné zru¢nosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Predmet je zamerany na praktické vzdelavanie Studentov pokryvajice rozmanité oblasti Stadia
psycholégie. Smeruje k aktivnej participacii Studenta na tvorbe vzdelavacieho kurikula a umoziuje
pruzne reagovat’ na poziadavky praxe v oblasti pripravy a vzdeldvania buducich psycholégov podla
potrieb zamestnavatel'ov, ako aj reagovat’ na zaujem Studentov o Specifické oblasti pripravy na
vykon povolania psychologa.

Kazdému studentovi je prideleny mentor, ktory mu poskytne moznost’:

1. zapojit’ sa do vedeckej ¢innosti vedeckého pracovnika pod jeho mentoringom;

2. ziskat’ vhl'ad do aktualneho vedeckého problému rieseného odbornikom-$pecialistom

3. participovat’ na aktualne rieSenom vedeckom vyskume prebiehajiicom pod vedenim mentora

4. ziskat praktické skusenosti z vyhl'adavania relevantnych informacii k vedeckému problému,
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5. ziskat’ praktické skusenosti z tvorby metodiky rieSenia

6. ziskat’ praktické skusenosti zberu dat v teréne

7. ziskat’ praktické skusenosti vyhodnocovania dat

8. ziskat’ praktické sktisenosti pripravy databaz,...

Studenti tieZ maji moznost’ pod dohladom a za pomoci mentora

9. organizovat a absolvovat' dopliujuce vzdelavacie aktivity (pozvané prednasky externych
vyucujucich ¢i odbornikov z praxe),

10. absolvovat prakticku pripravu na povolanie (absolvovanie vycvikov, $koleni, workshopowv...),
11. rozsirovat’ svoje vedomosti

12. nadobudat’ zru¢nosti prostrednictvom dopliujicich prednaSok a semindrov vedenymi
odbornikmi z domaceho pracoviska.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

Odporucana literatira sa viaze ku konkrétnemu projektu/zadaniu/aktivite, ktory mentor pontikne,
alebo realizuje v spolupraci s oblastou zaujmu a dopytu zo strany §tudentov. Studentom ju
predklada kazdy mentor k Specifickym tloham/zadaniam pocas prvych dvoch tyzdnov spolu s
podmienkami absolvovania predmetu.

Zakladnu literatru tvort:

FERJENCIK, J. 2010. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu. Praha, Portal 2010, 256
s., ISBN 9788073678159.

MARES a kol. 2019. Statisticka analyza socialnévédnich dat (prostfednictvim SPSS).Brno: Muni
Press, 2019, ISBN: 9788021092471.

RITOMSKY, A. 2016. Metodoldgia projektovania psychologického vyskumu. Ales Cengk, 2016,
202 s., ISBN 9788073806019.

REHAK, J., BROM, O. 2015. SPSS prakticka analyza dat. Computer Press. 2015, 320 s., ISBN
9788025146095.

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 90 hodin, z toho:
Kombinované §tadium (C): 26 hodin

samostudium: 64 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 124

A B C D E FX abs neabs

78.23 242 5.65 5.65 6.45 1.61 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. Mgr. Mgr. Andrej Démuth, PhD., Mgr. Dominika Kurajda, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kod predmetu: Nazov predmetu: Vybrané kapitoly z aplikovanych disciplin
KPSY/
mdVyKaAD/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stadia: 13
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Stadia: 1., 2., 3., 4..

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na prednaske a vypracovanie pisomnej reflexie na tému prednasky. Hodnotenie
prebieha pocas semestra (100%). Klasifikaény stupent bude uréeny na zaklade stupnice (v %):
A (100-92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student ziska nové a hlbSie vedomosti vo vybranej téme aplikovanych
psychologickych disciplin nad ramec povinnych predmetov.

2. zruénosti: Student nadobudne zru¢nosti orientovat’ sa v sieti poznatkov nad rdmec okruhov
povinnych predmetov, ziska nové nahl'ady na uz znamu problematiku.

3. profesijné kompetencie: prostrednictvom reflexie na vybrané ucivo si Student osvoji schopnost’
objektivne nahliadat’ na nové témy a integrovat’ nové poznatky do systému uz osvojenych
vedomosti.

4. prenositel'né kompetencie: praca s teoretickymi a empirickymi zdrojmi, kritické myslenie,
induktivne myslenie.

Struc¢na osnova predmetu:

. Vybrané témy z klinickej psychologie

. Vybrané témy zo psychodiagnostiky

. Vybrané témy z organizacnej psychologie.

. Vybrané témy zo psycholégie prace.

. Vybrané témy z poradenskej psycholédgie

. Vybrané témy z politickej psychologie.

. Vybrané témy z edukacnej a Skolskej psychologie.

. Vybrané témy z pedagogickej psychologie.

9. Vybrané témy z biodromalnej a gerontopsycholdgie.
10. Vybrané témy zo psychologie zavislosti.

11. Vybrané témy z ostatnych aplikovanych disciplin - 1
12. Vybrané témy z ostatnych aplikovanych disciplin - 2

01N LN AW —

Odporacana literatira:
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MCcLEQOD, J. 2013. An introduction to counseling. McGraw-hill Education (UK). ISBN
978-0-335-24722-6.

SLAVIN, R. E. 2009. Educational psychology — theory and practice. New Jersey: Pearson, ISBN
0-137-03435-0.

BASTECKA, B., GOLDMANN,P. 2001. Zaklady klinické psychologie. Vyd. 1. Praha: Portal,
2001. 436 s. ISBN 8071785504.

WEISS, P. 2011. Etické otazky v psychologii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011. 349 s. ISBN
9788073678456.

RICAN, J. a kol. 1997. Détska klinicka psychologie. Praha: Grada publishing 251 s. ISBN
80-7169-512-2

ANDERSON, N., ONES, D. S., SINANGIL, H. K., & VISWESVARAN, C. 2001. Handbook
of industrial, work & organizational psychology - volume 1: Personnel psychology.

(Vols. 1-2). SAGE Publications Ltd, https://www.doi.org/10.4135/9781848608320, Print.
ISBN:9780761964889, Online ISBN:9781848608320

VYMETAL, J. 2010. Uvod do psychoterapie. Praha: Grada, 288 s. ISBN 978-80-247-2667-0.

+ Studijné materidly z MS Teams a Moodle UCM

DUSEK, K., PROCHAZKOVA-VECEROVA, A. 2015. diagnostika a terapie dusevnich poruch.
Praha, Grada, 646 s. ISBN 978-80-247-4826-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zat'az Studenta: 30 hodin, z toho:
Prezen¢né / Kombinované stadium (P, S, C): 13h
samostudium:

aktualizacia informacii, praca s legislativou:

priprava a vypliiovanie tlaciv a formularov:

iné: pisanie reflexie: 17h

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. et Bc. Zuzana Rojkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zvladanie narocnych situdcii
KPSY/
mdZvNaSi/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Orient4cia v problematike na zaklade ziskania informécii
z prednaSok a z povinnej literatiury, samostatnd prezenticia vybranej problematiky a ucast’ na
jednotlivych stretnutiach. Hodnotenie prebieha pocas semestra (100%). Spolu maximalne 100
bodov.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a menegj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student ma ziskat' prehl'ad o zakladnych stratégiach zvladania o vyznamnych
determinantoch v procese zvladania vzhladom na vek, pohlavie, osobnost, vzdelanie. Student ziska
zakladné informacie o moznostiach posobenia psychologickej pomoci prostrednictvom prezentacie
pripadovych stadii

2. zrucnosti: Studenti budi schopni vnimat’ problémy a moznosti ich eliminovania v kontexte
odbornych poznatkov, ktoré ziskaji pri spracovani vybranych tematickych okruhov

3. profesijné kompetencie: Studenti sa naudia diskutovat’ o problémoch, hl'adat pri¢iny , savislosti
a moznosti — osobnostny potencial eliminovania problémov, ako i profesiondlne zhodnotenie
nastrojov v procese zvladania.

4. prenositelné kompetencie: Presah poznatkov do oblasti psychohygieny a prevencii pred
vznikom problémov, schopnost’ rozpoznat’ symptomy problémov a vytvorit navrh pre eliminovanie
problémov.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. charakteristiky stresovych situdcii. traumatické udalosti, psychickd odolnost’ v zvladani
zivotnych kriz

2. intrapsychické konflikty, interpersonalne konflikty, rizikové faktory v zvladani problémov

3. psychické reakcie na stresor — tizkost’, hnev agresia, a apatia, depresia.

4. oslabenie kognitivnych funkcii.
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5. fyziologické reakcie na stresory, frustratory

6. salutory a proces zvladania.

7. osobnostné §tyly ako medidtory stresovych reakcii

8. tedria copingu (zvladania) a stratégie copingu , obranné mechanizmy

9. pozitivne myslenie. rieSenie problémov. rozhodovanie. prijatie Zivotnej filozofie.
10. efektivne stratégie zvladania

11. Specifické aspekty zvladania u deti a dospelych.

12. zataz v produktivnom veku. gerontopsychologické aspekty zvladania

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

ARRIVE,J.Y. 2004.Uméni prozivat emoce. Praha: Portal, ISBN 80-7178-828-7.
KRIVOHLAVY, J. 1994. Jak zvladat stres. Praha: Grada Avicenum, ISBN 80-7169-121.
KRIVOHLAVY,J.: 2002. Konflikty mezi lidmi. Praha: Portal, ISBN 80-7178-642-X.
MACLAREN,C. 2005. Racionaln¢ emoc¢ni behavioralni terapie. Praha: Portal, ISBN 80-7178—
947-X.

MICKOVA, Z. 2015 Adolescence and manifestation emotions in the family. AD ALTA. Journal
of interdisciplinary Research. 5(1), s. 55-58, ISSN 1804- 7890.online

MICKOVA, Z. 2014. Emotional bonds in perceiving emotionla closeness and personal welbeing
in partner relationships and gender diferences during adolescence. AD ALTA Journal of
interdisciplinary Research. 4(1) s.49- 54. ISSN 1804- 7890.

MICKOVA, Z., BLATNY, M., HRDLICKA, M. 2018. The relationship between family factors
and somatic problems in adolescence AD ALTA : Journal of Interdisciplinary Research. 8(2) 2, s.
172-178. ISSN 1804-7890.

MICKOVA, Z. 2019. The relationship of trust and communication in adolescents towards parents
in a post-divorce family arrangement . AD ALTA : Journal of Interdisciplinary Research. 9(1), s.
81-84. ISSN 1804-7890.

PAULIK K. 2012. Psychologické aspekty zvladani zatéze muzi a zenami. Filozofické fakulta.
Ostravska Univerzita: Ostrava, ISBN 978-80-7368-993-3.

RUISELOVA,Z. a kol. 2006.Styly zvladania zat'aZe a osobnost’. Ustav experimentalnej
psychologie Bratislava: SAV, ISBN 80-88910-23-4.

RUISEL,IL 2005. Mudrost’ v zrkadle vekov. Bratislava: Ikar, ISBN 805511059X.

RUISEL,I. 2004. Inteligencia a myslenie. Bratislava: Ikar, ISBN 80-551-0766-1.

TRELAUN,B. 2005. Prekonavani konfliktu v rodine. Praha: Portal, ISBN 80-7178-935-6.

+ Studijné materidly z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zat'az Studenta: 60 hodin, z toho:
kombinované stidium (S): 26 hodin

samostudium: 34 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Zuzana Mickova, PhD.

Strana: 117




Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaverecna praca s obhajobou
KPSY/
mdZaPrOb/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 15

Odporacany semester/trimester Studia: 3., 4..

Stupein Studia: II.

Podmienujice predmety: KPSY/mdDipSem/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student v prvom roku Mgr. $tudia sa prihlasi na tému zaverednej prace. Zakladné naleZitosti
zaverecnej prace stanovuje dekan FF UCM. Zavere¢nu pracu vypracuje Student pod vedenim
Skolitel'a v sulade s vntitornymi predpismi UCM a prislusnej fakulty. Zavere¢nu pracu posudzuje
oponent. Skolitel' a oponent vypracuje na zavereént pracu pisomny posudok, ktory je povinny v
AIS-e zverejnit’ najneskor tri dni pred konanim obhajoby zavere¢nej prace. Zaverecna praca spolu
s obhajobou tvori jeden predmet a patri medzi Statne skusky. O vysledku obhajoby zaverecnej prace
rokuje komisia pre Statne skusky neverejnym hlasovanim. V pripade rovnosti hlasov mé predseda
komisie dva hlasy. Vysledky obhajoby bakalarskej a diplomovej prace st hodnotené znamkami
A —FX. Zaverecna praca je spravidla vypracovana a obhajovand v Staitnom jazyku. So stthlasom
dekana FF UCM méze byt zavere¢nd praca napisana a obhajovand aj v inom jazyku. V takomto
pripade obsahuje abstrakt v §taitnom jazyku. Pravidla zadavania a spracovavania zadvere¢nych prac
upravuje univerzitny predpis, ktorym sa riadi aj FF UCM: https://www.ucm.sk/docs/legislativa/
zakladne nalezitosti_zaverecnych prac 2018.docx

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100 -92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Student ma primerant znalost’ vedomosti o problematike a dokaZe uplatnit’ svoje
schopnosti pri zhromazd’ovani, interpretacii a spractivani odborne;j literatary.

2. zrucnosti: Zavere¢nou pracou Student preukazuje schopnost’ tvorivo pracovat v Studijnom
odbore, v ktorom absolvoval §tudijny program.

3. profesijné kompetencie: Schopnost’ samostatne vypracovat vedecku pracu vyskumného
charakteru v odbore Psycholédgia

4. prenositel'né kompetencie: vyskumné kompetencie- praca s odbornou literatiirou, metodologické
a Statistické postupy, praca v terénne s vyskumnymi metédami a ich vyhodnotenie, Statisticka
analyza a psychologickd interpretacia zaverov.

Struc¢na osnova predmetu:
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Stru¢na osnova predmetu:

Sposoby vypracovania zaverecnej prace a jej priebezné hodnotenie je stanovené osnovami
predmetov ,,seminar k zaverecnej praci [, ,,seminar k zdverecnej praci II* a ,,diplomovy seminar.
Sucast'ou splnenia podmienok absolvovania predmetu uvedenych vyssie je aj obhajoba zaverecne;j
prace pred skuSobnou komisiou. Skisobna komisia na vykonanie $tatnych skusok v ramci obhajoby
hodnoti obsahovl a formalnu troven Skolského diela, ako aj originalitu diela. Pri tstnej obhajobe
Student v kratkosti predstavi svoju zaverec¢nu pracu, ciele, metddu a zhrnie podstatné vysledky
svojej prace. Skolitel’ a oponent prace prednesu svoje pripomienky. Student sa vyjadri k otazkam
uvedenym v posudkoch a k dalsim pripadnym otdzkam clenov komisie. Predseda komisie
zodpoveda za zaznamenanie priebehu a vysledku obhajoby do AiS2.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

ALMASIOVA, A., KOHUTOVA, K. 2016. Statistické spracovanie dat socialneho vyskumu v
programe SPSS. Ruzomberok : Verbum, 2016. 173 s. ISBN 978-80-561-0407-1.

FERJENCIK, J. 2000. Uvod do metodoldgie psychologického vyskumu. Praha: Portal 2000,
256 s., ISBN 9788073678159. GONDA, V.: Ako napisat’ a uspesne obhdjit’ diplomovu pracu.
Bratislava: Elita 2001,124 s., ISBN 80-8044-076-X.

HALECKA, T. 2000. Ako pisat’ seminarnu, roénikovu, diplomovu, rigoréznu pracu. Presov:
Akcent Print 2000, 46 s., ISBN 80-968367-0-6.

KATUSCAK, D. 2007. Ako pisat’ zavereéné a kvalifikaéné prace. Enigma: Bratislava, 2007.
ISBN 8089132454.

MESKO, D., Katus¢ak, D. a kol. 2004. Akademické prirucka. Osveta: Bratislava, 2004. ISBN
80-8063-150-6.

RITOMSKY, A. 2004. Metodolégia socidlnopsychologického vyskumu. 2004. In: Kollarik, T. a
kol.: 2004. Socialna psycholdgia. Bratislava, UK, s. 53-72. ISBN 80-223-2479-3

Smernica rektora o zakladnych nalezitostiach zaverecnych prac, kvalifikaénych prac, kontrole ich
originality, uchovavani a spristupiiovani na Univerzite sv. Cyrila a Metoda (http://www.ucm.sk/
docs/legislativa/zakladne nalezitosti zaverecnych prac 2012.pdf)

TOMSIK. R. 2017. Kvantitativny vyskum v pedagogickych vedach. Nitra. UKF, 2017. ISBN
978-80-558-1207-6

VAVROVA, M., ROJKOVA, Z. 2019. Statistika prakticky (nielen) v zavereénych pracach :
aplikdcia Statistiky a interpretacia vysledkov v psychologickom vyskume : vysokoskolska
ucebnica,l. vyd. - Trnava : Filozofick4 fakulta UCM v Trnave, 2019. - 116 s. - ISBN
978-80-572-0031-4 alebo druhé vydanie: 2., 2020. ISBN 978-80-572-0044-4

+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta: 450 hodin, z toho:
kombinované stadium: -

samostudium: 450 hodin

iné: -

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 70

A B C D E FX NPRO PRO

44.29 10.0 22.86 14.29 7.14 1.43 0.0 0.0
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Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kod predmetu:
KPSY/mdExAn/24

Nazov predmetu: Uvod do existencidlnej analyzy a logoterapie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

abs

neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Iveta Sefarové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.05.2024

Schvalil:

Strana: 122




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Uvod do schématerapie
KPSY/
mdUvoSch/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomny vystup v priebehu semestra.

Klasifika¢ny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

A (100-92), B (91 —83), C (82 —74), D (73 — 65), E (64 — 56), Fx (55 a mengj).

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

vedomosti: po absolvovani predmetu bude mat’ Student teoretické vedomosti, ktoré posilnia jeho
odbornt spdsobilost’ na vykonavanie buducej profesie. Student bude poznat’ konkrétne situdcie
poradenského procesu medzi psycholégom a detskym klientom, vie aplikovat’ psychologické
hodnotenia, interpretacie a intervencie, formulovat’ zavery a navrhovat’ ich pre konkrétne situacie
zruénosti: Student sa po absolvovani predmetu bude vyznaCovat intrapsychickymi a
interpersonalnymi schopnost’ami, ktoré vyuzije v praci s detskym klientom

Profesijné kompetencie: Student bude schopny preniknut’ do suvislosti vybranych teorii a bude
schopny aplikovat’ a konkretizovat’ tieto vedomosti v praktickej rovine.

Prenosite'né kompetencie: ziskané vedomosti, zrucnosti a kompetencie bude Student schopny
aplikovat’ v rdznych interpersonalnych situéciach.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1.Vychodiskéa schématerapie,

(KBT terapia, Gestalt terapia, dynamicka terapia, tedria vzt'ahovej vézby, v§imavost))
2.Teoreticky model schématerapie, historia, zakladna terminoldgia
3.Ciele affetapy schématerapie

4.Schémy — rozdelenie a typy schém, definicie

5.Mody — rozdelenie a#typy modov, definicie

6.Sedenie individualnej schématerapie - ciele

7.Sedenie individudlnej schématerapie — maladaptivne mody
8.Sedenie individualnej schématerapie — kritické mody

9.Sedenie individualnej schématerapie — detské mody

10.Sedenie individualnej schématerapie — mod St'astné diet'a
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11.Sedenie individualnej schématerapie — zdravy dospely

12.Schématerapia na Slovensku — moznosti vycviku, supervizie a#vyskumu

Odporiacana literatira:
Odporucana literatara:

Farrell, J.M., Reiss, N., Shaw, [.A. (2021): Schématerapie. Triton, Praha
glepeck}'l, M., Prasko, J., Kotianova, A., Vyskocilova, J. (2018): Treti vlna v#kognitivne-

behavioralni terapii, Portal, Praha

Loose, Ch. et all (2020): Schema Therapy with Children and Adolescents. Pavilion Publishing

and Media Ltd
Young, J. et all (2006): Schematerapy. Guildford Publications

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

abs

neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Jana Hubinska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2024

Schvalil:
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