
OBSAH
1. Antropometrické vyšetrenia a hodnotenia telesného rozvoja, stavby, zloženia tela a oddielu
tuku....................................................................................................................................................... 2
2. Aplikácia metód fyzikálnej terapie v telovýchove a športe............................................................ 3
3. Diagnostika telesnej zdatnosti, resp. výkonnosti u zdravých, oslabených, chorých a telesne trvale
postihnutých osôb, vrátane funkčných vyšetrení na zi........................................................................4
4. Etika športu......................................................................................................................................5
5. Fyziologické a patofyziologické reakcie organizmu pri fyzickej záťaži.........................................6
6. Fyziologické pravidlá tréningu športovca....................................................................................... 7
7. Hygienicko-epidemiologická problematika v športe.......................................................................8
8. Indikácie a kontraindikácie komplexnej fyzikálnej terapie a balneoterapie pri poškodení
pohybového systému, význam a interakcie......................................................................................... 9
9. Komplexné kineziologické vyšetrenie, návrh pohybovej liečby a úpravy pohybového
režimu................................................................................................................................................. 10
10. Optimálna pohybová aktivita, vrátane úpravy životného štýlu, ako liečebného a preventívneho
prostriedku..........................................................................................................................................11
11. Plánovanie a realizácia zložitejších metodík kinezioterapie (manuálna terapia, facilitačné
metodiky, metodiky ovplyvňujúce motoriku cestou limbického.......................................................12
12. Plánovanie a realizácia základných metodík kinezioterapie (vyrovnávacie cvičenia, cvičenia na
odstraňovanie svalových dysbalancií, postizometrická a a............................................................... 13
13. Poradenstvo v oblasti životosprávy, vrátane výživy a jej doplnkov s ohľadom na vykonávanú
pohybovú aktivitu...............................................................................................................................14
14. Protetika a ortotika v športe a telovýchove.................................................................................15
15. Právne predpisy vzťahujúce sa na oblasť poskytovania zdravotnej starostlivosti....................... 16
16. Psychológia športu.......................................................................................................................17
17. Regenerácia síl v športe - prostriedky a formy, podľa objektívnych ukazovateľov.................... 18
18. Teória a didaktika telesných cvičení a športu............................................................................. 19
19. Využívanie protetických pomôcok ako úrazovej zábrany v športe - ortéz, tejpovanie, elastických
obväzov, chráničov v športe.............................................................................................................. 20
20. Vyšetrenie kardio-vaskulárneho a dýchacieho systému z hľadiska potrieb kinezioterapie..........21
21. Výchova k zdraviu so zameraním na životosprávu, vytváranie správnych životných návykov,
vyhýbanie sa drogám, dopingovým látkam i dopingovým postupom,..............................................22
22. Vývojová kineziológia vo vzťahu k možným ochoreniam z preťaženia svalového aparátu u
športovcov v detskom veku............................................................................................................... 23
23. Všeobecné a teoretické aspekty telesného pohybu a ľudskej motoriky...................................... 24
24. obhajoba záverečnej práce...........................................................................................................25
25. Úrazy v športe (športová tramumatológia) - prevencia, príčiny, mechanizmus.......................... 26
26. ústna skúška................................................................................................................................. 27
27. Špecifiká klinickej kineziológie a športu zdravých, oslabených a znevýhodnených pri funkčných
a štrukturálnych poškodeniach pohybového systému, pri vy............................................................28



Strana: 2

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/20/21

Názov predmetu: Antropometrické vyšetrenia a hodnotenia telesného
rozvoja, stavby, zloženia tela a oddielu tuku

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Odborná prax
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 6 Za obdobie štúdia: 78
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 24

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. Ingrid Zambojová

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/24/21

Názov predmetu: Aplikácia metód fyzikálnej terapie v telovýchove a
športe

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Odborná prax
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 26
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 33

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: doc. MUDr. Ján Mašán, PhD., MUDr. Rudolf Blahunka

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/04/21

Názov predmetu: Diagnostika telesnej zdatnosti, resp. výkonnosti u
zdravých, oslabených, chorých a telesne trvale postihnutých osôb, vrátane
funkčných vyšetrení na zi

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 12 Za obdobie štúdia: 156
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. PaedDr. Iveta Petríková Rosinová, PhD., MHA

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/18/21

Názov predmetu: Etika športu

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 4 Za obdobie štúdia: 52
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 33

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. Mária Marková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/01/21

Názov predmetu: Fyziologické a patofyziologické reakcie organizmu pri
fyzickej záťaži

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 6 Za obdobie štúdia: 78
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. PaedDr. Iveta Petríková Rosinová, PhD., MHA

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:



Strana: 7

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/07/21

Názov predmetu: Fyziologické pravidlá tréningu športovca

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 6 Za obdobie štúdia: 78
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. PaedDr. Iveta Petríková Rosinová, PhD., MHA

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/16/21

Názov predmetu: Hygienicko-epidemiologická problematika v športe

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 26
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 33

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: Prof. MUDr. Štefan Galbavý, DrSc.

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/14/21

Názov predmetu: Indikácie a kontraindikácie komplexnej fyzikálnej
terapie a balneoterapie pri poškodení pohybového systému, význam a
interakcie

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 26
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 24

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: doc. MUDr. Ján Mašán, PhD., MUDr. Rudolf Blahunka

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/21/21

Názov predmetu: Komplexné kineziologické vyšetrenie, návrh pohybovej
liečby a úpravy pohybového režimu

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Odborná prax
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 6 Za obdobie štúdia: 78
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 24

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. Ingrid Zambojová

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/05/21

Názov predmetu: Optimálna pohybová aktivita, vrátane úpravy životného
štýlu, ako liečebného a preventívneho prostriedku

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 10 Za obdobie štúdia: 130
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. Eva Vaská, PhD. MPH., PhDr. PaedDr. Iveta Petríková Rosinová, PhD., MHA

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/23/21

Názov predmetu: Plánovanie a realizácia zložitejších metodík
kinezioterapie (manuálna terapia, facilitačné metodiky, metodiky
ovplyvňujúce motoriku cestou limbického

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Odborná prax
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 6 Za obdobie štúdia: 78
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 33

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. Mgr. Jana Stanová, PhD., MUDr. Oľga Boldišová

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/22/21

Názov predmetu: Plánovanie a realizácia základných metodík
kinezioterapie (vyrovnávacie cvičenia, cvičenia na odstraňovanie svalových
dysbalancií, postizometrická a a

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Odborná prax
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 6 Za obdobie štúdia: 78
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 24

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. Eva Ďurinová

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/25/21

Názov predmetu: Poradenstvo v oblasti životosprávy, vrátane výživy a jej
doplnkov s ohľadom na vykonávanú pohybovú aktivitu

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Odborná prax
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 10 Za obdobie štúdia: 130
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 24

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: doc. MUDr. Ľubomír Jurgoš, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/10/21

Názov predmetu: Protetika a ortotika v športe a telovýchove

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 4 Za obdobie štúdia: 52
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: MUDr. Ľudovít Pravda, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/19/21

Názov predmetu: Právne predpisy vzťahujúce sa na oblasť poskytovania
zdravotnej starostlivosti

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 4 Za obdobie štúdia: 52
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 33

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. Eva Vaská, PhD. MPH.

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/17/21

Názov predmetu: Psychológia športu

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 8 Za obdobie štúdia: 104
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 33

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. Mária Marková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/13/21

Názov predmetu: Regenerácia síl v športe - prostriedky a formy, podľa
objektívnych ukazovateľov

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 6 Za obdobie štúdia: 78
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 24

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. Eva Ďurinová

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/06/21

Názov predmetu: Teória a didaktika telesných cvičení a športu

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 4 Za obdobie štúdia: 52
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. PaedDr. Iveta Petríková Rosinová, PhD., MHA

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/12/21

Názov predmetu: Využívanie protetických pomôcok ako úrazovej zábrany
v športe - ortéz, tejpovanie, elastických obväzov, chráničov v športe

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Odborná prax
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 4 Za obdobie štúdia: 52
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: MUDr. Ľudovít Pravda, CSc., doc. MUDr. Ján Mašán, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:



Strana: 21

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/11/21

Názov predmetu: Vyšetrenie kardio-vaskulárneho a dýchacieho systému z
hľadiska potrieb kinezioterapie

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Odborná prax
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 4 Za obdobie štúdia: 52
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. Michaela Šimonová

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/15/21

Názov predmetu: Výchova k zdraviu so zameraním na životosprávu,
vytváranie správnych životných návykov, vyhýbanie sa drogám,
dopingovým látkam i dopingovým postupom,

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 12 Za obdobie štúdia: 156
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 33

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. PaedDr. Iveta Petríková Rosinová, PhD., MHA

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/03/21

Názov predmetu: Vývojová kineziológia vo vzťahu k možným ochoreniam
z preťaženia svalového aparátu u športovcov v detskom veku

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 8 Za obdobie štúdia: 104
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. Mgr. Jana Stanová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/02/21

Názov predmetu: Všeobecné a teoretické aspekty telesného pohybu a
ľudskej motoriky

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 6 Za obdobie štúdia: 78
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: Ing. Bc. Jana Korcová

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/26/21

Názov predmetu: obhajoba záverečnej práce

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby:
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia:
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia:

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 33

NPRO NVYH PRO VYHOV

0.0 6.06 33.33 60.61

Vyučujúci:

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/08/21

Názov predmetu: Úrazy v športe (športová tramumatológia) - prevencia,
príčiny, mechanizmus

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 12 Za obdobie štúdia: 156
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: doc. MUDr. Ján Mašán, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/27/21

Názov predmetu: ústna skúška

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby:
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia:
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia:

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 33

NPRO NVYH PRO VYHOV

0.0 0.0 33.33 66.67

Vyučujúci:

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:



Strana: 28

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotníckych vied

Kód predmetu:
KFT/FYST/09/21

Názov predmetu: Špecifiká klinickej kineziológie a športu zdravých,
oslabených a znevýhodnených pri funkčných a štrukturálnych poškodeniach
pohybového systému, pri vy

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 16 Za obdobie štúdia: 208
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: N

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A B C D E FX NVYH VYHOV abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

Vyučujúci: PhDr. Eva Ďurinová, prof. MUDr. Ľudovít Gašpar, CSc., PhDr. Michaela Šimonová

Dátum poslednej zmeny: 18.06.2024

Schválil:


